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PROGRAM KONFERENCJI

Miejsce: Swietokrzyski Urzad Wojewodzki w Kielcach (okraglak — sala nr 12)
al. IX Wiekow Kielc 3, 25-516 Kielce

10:00 —10:10
10:10 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 -11.10
11:10-11.30
11:30 - 11:50
11:50 - 12:10
12:10 - 12:30
12:30 — 13:00

I czesé
Powitanie gosci/otwarcie konferencji

»Opiniowanie sqdowo-psychiatryczne w  sprawach rodzinnych
i opiekunczych”

dr Aleksandra Olawska-Szymanska - psychiatra dzieciecy, Kierownik
Oddzialu w  Swietokrzyskim Centrum Psychiatrii w Morawicy,
Konsultant Wojewodzki w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy

»Gdy ekran wygrywa z relacjg — konsekwencje i profilaktyka
w srodowisku szkolnym i rodzinnym”

dr n. med. i n. o zdr. Anna Przenzak - specjalista w dziedzinie
psychoterapii  uzaleznien i superwizor psychoterapii uzaleznien,
Kierownik  Wojewodzkiego  Osrodka  Terapii  Uzaleznienia

i Wspotuzaleznienia w Kielcach, Konsultant Wojewodzki w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien dla wojewodztwa swietokrzyskiego

wMiedzy systemem ochrony zdrowia a oswiatg - wyzwania
i moZliwosci na rzecz dziecka w terapii”

Pawet Wtosek — psychoterapeuta, Prezes Stowarzyszenia Pomocy
,,Arka Noego™”

»» Negatywne doswiadczenia dziecinstwa — ukryta epidemia“

dr hab. prof. UJK Krzysztof Ggsior — Kierownik Swietokrzyskiego
Centrum Profilaktyki i edukacji w Kielcach, specjalista w dziedzinie
psychoterapii  uzaleznien i psychologii klinicznej, certyfikowany
psychoterapeuta

wRozpowszechnienie  negatywnych  doswiadczen  dziecinstwa
w wojewodztwie swigtokrzyskim ”

mgr Tomasz Wajs, mgr Katarzyna Lipska — Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

wINegatywne doswiadczenia dziecinstwa a osoby uzaleinione i ich
bliscy”
mgr Anna Siudak — Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

wMtodzi dorosli — szczegolnie zagroieni skutkami negatywnych
doswiadczen dziecinstwa”

mgr Pawet Zych — Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

przerwa kawowa



13:00 — 13:20
13:20 - 13:40
13:40 — 14:00
14:00 — 14:20
14:20 — 14:40
14:40 — 15:00
15:00 — 15:20
15:20

II czesé

Raport o stanie uzaleinien cyfrowych, cyberprzemocy i cyfrowych
nawykow szkol podstawowych i ponadpodstawowych w Gminie
Nowiny

tukasz Gryn — wojt Gminy Nowiny oraz Jakub Plodzich — Prezes
Zarzqdu Futuronet Sp. z .o.o.

wZapobieganie przemocy rowiesniczej”
Krzysztof Rzenca — Uniwersytet SWPS

»Negatywne doswiadczenia dziecinstwa — wyzwanie dla profilaktyki,
edukacji spolecznej i terapii”

mgr Lukasz Niewczas - Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach

wInstytucja zobowigzana do leczenia odwykowego — moZliwosci
i ograniczenia”

mgr Agnieszka Zwierzchowska-Eucka — Swietokrzyskie ~Centrum
Psychiatrii

wZatrucia srodkami psychoaktywnymi w wojewodztwie swigtokrzyskim
na podstawie danych 7 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej”

dr n. o zdr. Monika Szymocha - asystent Oddziatu Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej w  Wojewodzkiej Stacji Sanitarno
-Epidemiologicznej w Kielcach

» Hejt jako jedna 7 form przemocy rowiesniczej”
Alicja Barttomiejczak - starszy aspirant z Wydziatu Prewencji Komendy
Wojewodzkiej Policji w Kielcach

»Osrodki Interwencyjno-Terapeutyczne dla o0sob wuzaleinionych
od alkoholu zaklocajgcych porzgdek spoleczny — polskie problemy
i rozwiqzania”

dr hab. prof. UJK Krzysztof Ggsior

Podsumowanie konferencji

ORGANIZATORZY KONFERENC]JTI:

- PELNOMOCNIK WOJEWODY SWIETOKRZYSKIEGO DS. UZALEZNIEN, AIDS I HIV
- KATEDRA PSYCHOLOGII WYDZIALU PEDAGOGIKI I PSYCHOLOGII UJK
- GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W KIELCACH

- SWIETOKRZYSKIE CENTRUM PROFILAKTYKI I EDUKACJI

PRZEWODNICZACA KONFERENC]JI:

Katarzyna Swiercz - Pelnomocnik Wojewody Swigtokrzyskiego ds. uzaleznien, AIDS i HIV



WARSZTATY - 19 maja 2026

Miejsce warsztatow: Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji,
ul. Nowaka-Jezioranskiego 65, tel. 41 36-76-788; centrum@psychoterapia24.com

19.05.2026, godz. 9.00 — 11.30

Justyna Parlak
Miedzy milo$cig a rywalizacja — relacje rodzenstwa w rodzinie (15 osob)

Krzysztof Gasior
Nowa klasyfikacja ICD-11 i jej znaczenie dla psychoterapeutéw uzaleznien (15 oséb)

Dariusz Luczak
Zagrozenie samobodjstwem wsrod mlodziezy (15 osob)

Wojciech Cechowski
Wprowadzenie w techniki relaksacyjne (15 osob)

Agata Jarzabek
KINTSUGI - terapeutyczna moc ceramiki (8 osob)

Zapisy na warsztaty mailowo (centrum(@psychoterapia24.com).

W mailu prosze¢ podaé preferowany warsztat i swoje dane kontaktowe.
Termin zgtaszania na warsztaty: od 11 maja do 14 maja 2026 r.
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