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PROGRAM KONFERENCJI

Miejsce: Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach (okrąglak – sala nr 12)
al. IX Wieków Kielc 3, 25-516 Kielce 

I część

10:00 – 10:10 Powitanie gości/otwarcie konferencji

10:10 - 10:30 „Opiniowanie  sądowo-psychiatryczne  w  sprawach  rodzinnych 
i opiekuńczych” 
dr Aleksandra Olawska-Szymańska - psychiatra dziecięcy, Kierownik
Oddziału  w  Świętokrzyskim  Centrum  Psychiatrii  w  Morawicy, 
Konsultant Wojewódzki w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży

10:30 – 10:50 „Gdy  ekran  wygrywa  z  relacją  –  konsekwencje  i  profilaktyka 
w środowisku szkolnym i rodzinnym” 
dr  n.  med.  i  n.  o  zdr. Anna  Przenzak  -  specjalista  w  dziedzinie 
psychoterapii  uzależnień  i  superwizor  psychoterapii  uzależnień, 
Kierownik  Wojewódzkiego  Ośrodka  Terapii  Uzależnienia 
i Współuzależnienia w Kielcach, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie 
psychoterapii uzależnień dla województwa świętokrzyskiego

10:50 – 11.10 „Między  systemem  ochrony  zdrowia  a  oświatą  -  wyzwania 
i możliwości na rzecz dziecka w terapii”
Paweł  Włosek  –  psychoterapeuta,  Prezes  Stowarzyszenia  Pomocy 
„Arka Noego”

11:10 – 11.30 „ Negatywne doświadczenia dzieciństwa  –  ukryta epidemia“
dr  hab.  prof.  UJK  Krzysztof  Gąsior  –  Kierownik  Świętokrzyskiego 
Centrum Profilaktyki  i  edukacji  w Kielcach,  specjalista  w dziedzinie 
psychoterapii  uzależnień  i  psychologii  klinicznej,  certyfikowany 
psychoterapeuta

11:30 – 11:50 „Rozpowszechnienie  negatywnych  doświadczeń  dzieciństwa 
w województwie świętokrzyskim ”
mgr  Tomasz  Wajs,  mgr  Katarzyna  Lipska  –  Uniwersytet  Jana 
Kochanowskiego w Kielcach

11:50 – 12:10 „Negatywne  doświadczenia  dzieciństwa  a  osoby  uzależnione  i  ich 
bliscy”
mgr Anna Siudak  – Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

12:10 – 12:30 „Młodzi  dorośli  –  szczególnie  zagrożeni  skutkami  negatywnych 
doświadczeń dzieciństwa”
mgr Paweł Zych – Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

12:30 – 13:00 przerwa kawowa
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II część

13:00 – 13:20 Raport  o  stanie  uzależnień  cyfrowych,  cyberprzemocy  i  cyfrowych 
nawyków  szkół  podstawowych  i  ponadpodstawowych  w  Gminie 
Nowiny 
Łukasz  Gryń  –  wójt  Gminy  Nowiny  oraz  Jakub  Płodzich  –  Prezes 
Zarządu Futuronet Sp. z .o.o.

13:20 – 13:40 „Zapobieganie przemocy rówieśniczej” 
Krzysztof Rzeńca – Uniwersytet SWPS 

13:40 – 14:00 „Negatywne doświadczenia dzieciństwa – wyzwanie dla profilaktyki, 
edukacji społecznej i terapii” 
mgr Łukasz Niewczas - Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji 
w Kielcach

14:00 – 14:20 „Instytucja  zobowiązana  do  leczenia  odwykowego  –  możliwości 
i ograniczenia” 
mgr  Agnieszka  Zwierzchowska-Łucka  –  Świętokrzyskie  Centrum 
Psychiatrii

14:20 – 14:40 „Zatrucia środkami psychoaktywnymi w województwie świętokrzyskim 
na podstawie danych z Państwowej Inspekcji Sanitarnej” 
dr n. o zdr. Monika Szymocha - asystent Oddziału Promocji Zdrowia 
i  Oświaty  Zdrowotnej  w  Wojewódzkiej  Stacji  Sanitarno 
-Epidemiologicznej w Kielcach

14:40 – 15:00 „Hejt jako jedna z form przemocy rówieśniczej” 
Alicja Bartłomiejczak - starszy aspirant z Wydziału Prewencji Komendy 
Wojewódzkiej Policji w Kielcach 

15:00 – 15:20 „Ośrodki  Interwencyjno-Terapeutyczne  dla  osób  uzależnionych 
od  alkoholu  zakłócających  porządek  społeczny  –  polskie  problemy
 i rozwiązania” 
dr hab. prof. UJK Krzysztof Gąsior

15:20 Podsumowanie konferencji

ORGANIZATORZY KONFERENCJI:
 -  PEŁNOMOCNIK WOJEWODY ŚWIĘTOKRZYSKIEGO DS. UZALEŻNIEŃ, AIDS I HIV
-  KATEDRA PSYCHOLOGII WYDZIAŁU PEDAGOGIKI I PSYCHOLOGII UJK
-  GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

W KIELCACH 
-  ŚWIĘTOKRZYSKIE CENTRUM PROFILAKTYKI I EDUKACJI 

PRZEWODNICZĄCA KONFERENCJI:
Katarzyna Świercz - Pełnomocnik Wojewody Świętokrzyskiego ds. uzależnień, AIDS i HIV
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WARSZTATY – 19 maja 2026

Miejsce warsztatów: Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, 
ul. Nowaka-Jeziorańskiego 65, tel. 41 36-76-788; centrum@psychoterapia24.com

19.05.2026, godz. 9.00 – 11.30

Justyna Parlak
Między miłością a rywalizacją – relacje rodzeństwa w rodzinie (15 osób)

Krzysztof Gąsior
Nowa klasyfikacja ICD-11 i jej znaczenie dla psychoterapeutów uzależnień (15 osób)

Dariusz Łuczak
Zagrożenie samobójstwem wśród młodzieży (15 osób)

Wojciech Cechowski
Wprowadzenie w techniki relaksacyjne (15 osób)

Agata Jarząbek
KINTSUGI - terapeutyczna moc ceramiki (8 osób)

Zapisy na warsztaty mailowo (centrum@psychoterapia24.com). 

W mailu proszę podać preferowany warsztat i swoje dane kontaktowe.
Termin zgłaszania na warsztaty: od 11 maja do 14 maja 2026 r.
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