
ZAŁĄCZNIK IV
	ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU CZWARTEGO
Szkoła podejmuje działania w celu zwiększenia kompetencji pracowników i rodziców uczniów 
w zakresie dbałości o zdrowie oraz do prowadzenia edukacji zdrowotnej uczniów
	



	[bookmark: _GoBack]Wymiary i wskaźniki (stan pożądany, „optymalny”)
	Ocena
(punkty)
	Elementy wymagające poprawy
(jeśli aktualny stan odbiega od pożądanego, czyli oceny 5)

	1
	2
	3

	0. Rozwijanie kompetencji pracowników szkoły do dbałości o własne zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej uczniów 

	1. W szkole zorganizowano w ostatnich 2 latach zajęcia/szkolenia dla pracowników dotyczące dbałości o zdrowie (Ankieta Nw – pyt. 36, INiP – pyt. 19, Pn – pyt. 17)
	5    4    3    2
	

	1. W szkole w bibliotece są publikacje i materiały dla pracowników dotyczące różnych aspektów dbałości o zdrowie, promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej (Obserwacja)
	5    4    3    2
	

	1. Nauczyciele uczestniczyli w ostatnich 2 latach w szkoleniach dotyczących realizacji edukacji zdrowotnej uczniów (Ankieta Nw – pyt. 37)
	5    4    3    2
	

	1. Nauczyciele czują się przygotowani do realizacji edukacji zdrowotnej uczniów i współpracy w tym zakresie z rodzicami (Ankieta Nw – pyt. 38)
	5    4    3    2
	

	1. Praca w szkole promującej zdrowie jest dla pracowników okazją do refleksji nad ich dbałością o własne zdrowie (Ankieta Nw – pyt. 39, INiP – pyt. 20, Pn – pyt. 18)
	5    4    3    2
	

	1. W szkole istnieje oferta udziału w zorganizowanych zajęciach ruchowych/sportowych (np. oferta zajęć w szkole, wykorzystanie środków z funduszu socjalnego na dofinansowanie zajęć poza szkołą) dla pracowników szkoły (Analiza dokumentacji, wywiad z dyrektorem)
	5    4    3    2
	

	0. Pomoc rodzicom uczniów w rozwijaniu kompetencji do dbałości o własne zdrowie, prowadzenia edukacji zdrowotnej dziecka i radzenia sobie 
z trudnościami w jego wychowaniu

	1. Rodzicom oferuje się w szkole zajęcia dotyczące dbałości o ich zdrowie i pyta się o ich potrzeby w tym zakresie (Analiza dokumentów, Ankieta R – pyt. 20 )
	5    4    3    2
	

	1. Rodzice są informowani o zasadach prawidłowego żywienia swych dzieci i zachęcani do uczestnictwa w planowaniu i realizacji szkolnych programów i akcji dotyczących żywienia (Ankieta R – pyt. 21, wywiad z dyrektorem i/lub pielęgniarką)
	5    4    3    2
	

	1. Rodzice są zachęcani do zapewnienia swojemu dziecku regularnych wizyt u dentysty (Ankieta R – pyt. 22, wywiad z dyrektorem i/lub pielęgniarką)
	5    4    3    2
	

	1. Rodzice są informowani o potrzebie zwiększenia aktywności fizycznej ich dzieci na miarę ich możliwości i zachęcani do uczestnictwa w planowaniu i realizacji szkolnych imprez związanych z aktywnością fizyczną (Ankieta R – pyt. 23, wywiad z dyrektorem i/lub pielęgniarką)
	5    4    3    2
	

	1. Rodzicom oferuje się w szkole zajęcia (np. warsztaty) dotyczące umiejętności radzenia sobie z trudnościami w wychowaniu ich dzieci (Analiza dokumentów, Ankieta R – pyt. 24)
	5    4    3    2
	

	1. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły udzielają pomocy/konsultacji rodzicom w zakresie rozwiązywania problemów wychowawczych dzieci (Ankieta R – pyt. 25, wywiad z dyrektorem)
	5    4    3    2
	

	1. W szkole jest „kącik” dla rodziców, w którym znajdują się publikacje i inne materiały dotyczące dbałości o zdrowie i wychowywania dzieci (Obserwacja) 
	5    4    3    2
	

	1. Organizuje się spotkania pracowników, uczniów i ich rodziców połączone z różnymi formami aktywności fizycznej, degustacją produktów korzystnych dla zdrowia i możliwością uzyskania porady w tym zakresie (Wywiad z dyrektorem)
	5    4    3    2
	

	1. Na zajęcia dla rodziców dotyczące dbałości o zdrowie i radzenia sobie z trudnościami wychowawczymi zapraszani są inni członkowie rodziny uczniów (np. babcie, dziadkowie, rodzeństwo uczniów) (Wywiad z dyrektorem)
	5    4    3    2
	



PODSUMOWANIE WYNIKÓW W STANDARDZIE CZWARTYM
	Wymiar
	Średnia liczba punktów
	Wybrane elementy, których poprawa jest pilna i możliwa
(wybierz je z kolumny 3)

	a
	b
	c

	1. Rozwijanie kompetencji pracowników szkoły do dbałości o własne zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej uczniów.
	
	

	1. Pomoc rodzicom uczniów w rozwijaniu kompetencji do dbałości o własne zdrowie, prowadzenia edukacji zdrowotnej dziecka i radzenia sobie z trudnościami w jego wychowaniu.
	
	



Średnia liczba punktów dla standardu czwartego (dla 2 wymiarów): ….…
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapisów w kolumnie c): ……………………………………………………………………………………………………………………………
Data:………………..                                                                                                            Podpis szkolnego koordynatora: ……………………………
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