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Uzasadnienie

Program Szkota Promujgca Zdrowie (SzPZ) jest realizowany w Polsce od 1991 r. Rozpoczat
sie od 3-letniego projektu pilotazowego (1992-1995), zainicjowanego przez Biuro Regionalne
dla Europy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO'). W Polsce projekt byt realizowany

w 14 wybranych w demokratyczny sposéb szkotach podstawowych z 10 wojewddztw?.
Koncepcja i strategia tworzenia SzPZ zostata przyjeta i zaadaptowana do polskiego systemu
edukacji. Projekt uruchomit oddolne dziatania szkét oraz zainicjowat tworzenie sieci szkot
promujgcych zdrowie w catym kraju. Od 2006 r. sieci szkét promujgcych zdrowie istniejg we
wszystkich wojewoddztwach, w niektorych funkcjonujg réwniez sieci rejonowe (powiatowe

lub miejskie), utworzone w celu utatwienia koordynac;ji i skuteczniejszego wspierania szkot.
Do sieci nalezg obecnie szkoty roznych typdw: przedszkola, szkoty specjalne, specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze.

Program SzPZ, przez pierwsze 15 lat, byt rozwijany w Polsce w ramach Europejskiej Sieci
Szkot Promujgcych Zdrowie (ESSzPZ), utworzonej w 1992 r. w wyniku porozumienia WHO,
Rady Europy i Komisji Europejskiej. W 2008 r. ESSzPZ przeksztalcita sie w Sie¢ Szkét

dla Zdrowia w Europie - Schools for Health in Europe (SHE). Polska jest cztonkiem tej sieci.

W 2006 r. w Polsce, opracowano nowy model i standardy SzPZ oraz narzedzia

do autoewaluac;ji jej dziatan, w 2016 r. dokonano ich modyfikacji®. W 2017 r. opracowano
model i standardy oraz narzedzia do autoewaluacji w przedszkolu promujgcym zdrowie
(PPZ)*.

W poradnikach opisano takze kryteria przynaleznosci szkét i innych placéwek

do wojewoddzkich sieci oraz zasady nadawania im wojewodzkiego certyfikatu. Opracowanie
standardow i narzedzi do autoewaluacji dziatan SzPZ i PPZ umozliwito im ubieganie sie

o nadanie Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie (od 2008 r.) i Krajowego
Certyfikatu Przedszkole Promujgce Zdrowie (od 2017 r.) - zwanych dalej Krajowym
Certyfikatem. W 2019 r. ukonczono w ORE prace nad opracowaniem modelu i standardéw
oraz narzedzi do autoewaluacji w szkotach specjalnych ksztatcgcych dzieci i mtodziez

Z niepetnosprawnosciy intelektualng. Umozliwia to tym szkotom ubieganie sie od 2020 r.

o nadanie Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie.

' World Health Organization;

2 Doswiadczenia tego projektu opisano m.in. w ksigzce: B. Woynarowska, M. Sokotowska (red): Szkofa
promujgca zdrowie. Doswiadczenia dziesieciu lat. KOWEZ, Warszawa 2000;

3 B. Woynarowska (red.): Szkota promujgca zdrowia. Podrecznik dla szkét i oséb wspierajgcych ich
dziatania w zakresie promocji zdrowia. ORE, Warszawa 2019 (dostepny na stronie www.ore.edu.pl);

4 M. Woynarowska-Sotdan, B. Woynarowska: Przedszkole promujgce zdrowie. Poradnik dla przedszkoli
i 0s6b wspierajgcych ich dziatania w zakresie promocji zdrowia. ORE, Warszawa 2018 (dostepny na
stronie www.ore.edu.pl).



Cele
Ustanowienie Krajowego Certyfikatu ma na celu:

1. Uznanie i docenienie dtugofalowych, systemowych dziatan przedszkoli i szkét,
zgodnych z przyjetg w Polsce koncepcjg i standardami PPZ i SzPZ.
2. Wspomaganie rozwoju w Polsce programu PPZ i programu SzPZ, jako waznego

elementu polityki oswiatowej panstwa i dziatarn oddolnych dla poprawy jako$ci edukacji, stanu
zdrowia ludnosci oraz budowania demokratycznego spoteczenstwa.

3. Upowszechnianie doswiadczen, osiggnie¢ PPZ i SzPZ oraz przyktadow dobrej praktyki
na terenie catego kraju oraz inicjowanie wspotpracy miedzy przedszkolami i szkotami
w zakresie promocji zdrowia.

Okres waznosci Krajowego Certyfikatu

Krajowy Certyfikat przyznawany jest przedszkolu lub szkole na okres 5 lat. Po uptywie tego
okresu, placéwki te mogg ubiegac sie o ponownie jego nadanie, po spetnieniu warunkow
podanych nizej w punktach 2-5.

Warunki ubiegania sie o nadanie Krajowego Certyfikatu

O przyznanie Krajowego Certyfikatu moze ubiegac sie przedszkole lub szkota, po spetnieniu
nastepujagcych warunkéw:

1. Jest cztonkiem wojewddzkiej sieci PPZ i SzPZ i posiada wojewddzki certyfikat
€0 najmniej od 3 lat.
2. Dokona autoewaluacji swoich dziatan w zakresie wszystkich standardow PPZ lub

SzPZ, oceny efektdéw dziatan w zakresie dobrego samopoczucia w przedszkolu/szkole oraz
podejmowanych przez cztonkdw ich spotecznosci dziatan dla wzmacniania zdrowia,

z wykorzystaniem metod i narzedzi dostepnych na stronie internetowej ORE.

3. Dokona prezentacji wynikow autoewaluacji, przedstawi sukcesy oraz wskaze
problemy wymagajgce rozwigzania (forme i zakres tej prezentacji ustala przedszkole/szkota).
W autoewaluacji powinny uczestniczy¢ osoby ze spotecznosci przedszkolnej/szkolnej oraz
osoby spoza przedszkola/szkoty: koordynator wojewddzkiej sieci lub inny przedstawiciel
wojewddzkiego zespotu wspierajgcego, rodzice, przedstawiciele spotecznosci lokalne;j,
wiadze oswiatowe, przedstawiciele innych placowek.

4, Prowadzi na stronie internetowej przedszkola/szkoty zaktadke Przedszkole
Promujgce Zdrowie/Szkota Promujgca Zdrowie, ktora zawiera nastepujace informacje:

° Logo PPZ/SzPZ przyjete w Polsce oraz wtasne logo przedszkola/szkoty, jesli

je posiada.

° Definicje, model i standardy PPZ i SzPZ (przyjete w Polsce, zapisane we wiasciwym
podreczniku).

° Imig, nazwisko i dane kontaktowe przedszkolnego/szkolnego koordynatora oraz sktad
zespotu promocji zdrowia.

) Podstawowe informacje na temat planu dziatarh w zakresie promocji zdrowia na dany
rok szkolny: problem priorytetowy, cel/cele, kryterium sukcesu, zadania.

° Wazniejsze wyniki przeprowadzonej autoewaluacji dziatan, z podaniem konkretnych
osiggnie¢ (mocnych stron) przedszkola/szkoty oraz inne informacje, np. przyktady dobrej
praktyki, opis ciekawego projektu, programu autorskiego, przedsiewziecia/inicjatywy z
zakresu promocji zdrowia. Informacje powinny by¢ aktualizowane na biezgco.

5. Uzyska rekomendacje koordynatora wojewddzkiego, a w przypadku, gdy

w wojewOdztwie sg sieci rejonowe - uzyska takze rekomendacje jej koordynatora.

Ztozy dokumentacje, wskazang we Whiosku o nadanie Krajowego Certyfikatu Przedszkole
Promujgce Zdrowie/Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie do koordynatora
wojewddzkiej sieci PPZ i SzPZ, zgodnie z ponizszym harmonogramem.

Zasady nadawania Krajowego Certyfikatu
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1. Krajowy Certyfikat nadaje przedszkolu lub szkole Minister Edukacji Narodowej

na podstawie rekomendaciji udzielonej przez Centralng Kapitute Krajowego Certyfikatu
(zwang dalej Kapitutg) dziatajaca przy Osrodku Rozwoju Edukaciji (ORE) w Warszawie.

2. Szczegodtowe zasady funkcjonowania Kapituty okresla jej regulamin organizacyjny.

Informacje o przedszkolach i szkotach, ktére uzyskaty Krajowy Certyfikat zamieszczane
sg na stronie ORE.

Zadania koordynatoréw wojewodzkich sieci przedszkoli i szk6t promujacych zdrowie
1. Koordynator wojewddzki, w okresie ostatnich 3 lat, powinien odwiedzi¢ przedszkole/
szkote i zapoznac sie z dziataniami w zakresie promociji zdrowia (osiggnieciami

i trudnosciami).

2. Po wnikliwym zapoznaniu sie z nadestang dokumentacjg, koordynator wojewodzki
udziela rekomendaciji przedszkolu lub szkole ubiegajgcym/cej sie o nadanie Krajowego
Certyfikatu. Wskazane jest, aby koordynator lub cztonek wojewddzkiego zespotu
wspierajgcego uczestniczyt w prezentacji wynikow autoewaluacji podczas posiedzenia
Kapituty. Podstawg do udzielenia rekomendac;ji jest:

a) analiza treéci zawartych w przekazanym Whiosku o nadanie Krajowego Certyfikatu
Przedszkole Promujgce Zdrowie lub Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie
(zwanym dalej Whioskiem) wraz ze wszystkimi zatgcznikami;

b) ocena dotychczasowych dziatan przedszkola/szkoty, w tym: osiggniecia,
zaangazowanie w prace sieci, wspotdziatanie z innymi przedszkolami i szkotami itd.;
c) rekomendacja koordynatora rejonowego (powiatowego lub miejskiego)

w wojewodztwach, w ktorych istniejg takie sieci.

Po udzieleniu przedszkolu lub szkole rekomendacji koordynator wojewddzkiej sieci,
powiadamia o tym dyrektora placéwki oswiatowej i swojg decyzje zapisuje w formularzu
Whiosku, wraz ze szczegétowym merytorycznym uzasadnieniem (punkt Il formularza
Whiosku). Petng dokumentacje przedszkola lub szkoty wojewddzki koordynator przesyta

do Zespotu ds. Promocji Zdrowia w Szkole w ORE.

3. W przypadku watpliwosci, koordynator wojewddzkiej sieci przeprowadza rozmowe
z dyrektorem lub przedszkolnym/szkolnym koordynatorem ds. promociji zdrowia

i, w razie potrzeby, doradza wprowadzenie wskazanych przez siebie zmian lub poprawek w
dokumentacji, bgdz odroczenie sktadania wniosku w przypadku, gdy konieczne jest podjecie
dodatkowych dziatan w zakresie niektdérych wskaznikdw wymienionych

w standardach. Po wypetnieniu zaleceh koordynatora wojewddzkiej sieci przedszkole

lub szkota moze ponownie ubiega¢ sie o uzyskanie rekomendac;ji.

4. W przypadku odmowy udzielenia rekomendacji koordynator wojewodzkiej sieci
uzasadnia na piSmie swag decyzje i przekazuje jg do wiadomosci dyrektora przedszkola lub
szkoty.

Harmonogram prac zwiazanych z nadawaniem Krajowego Certyfikatu

1. Whioski o nadanie Krajowego Certyfikatu rozpatrywane sg przez Kapitute dwa razy
w roku kalendarzowym.

2. Ustala sie nastepujgce terminy:

a) | posiedzenie Kapituty:

- do 30 grudnia przedszkola i szkoty sktadajg formularz Wniosku wraz

z zatgcznikami do koordynatora wojewddzkiej sieci,

- do 30 stycznia koordynatorzy wojewddzkich sieci przesytajg do ORE wnioski
przedszkoli i szkét ubiegajacych sie o nadanie Krajowego Certyfikatu wraz

z zatgcznikami i swojg rekomendacja,

- do 30 marca odbywa sie posiedzenie Kapituty.

b) Il posiedzenie Kapituty:

- do 30 maja przedszkola i szkoty sktadajg formularz Whiosku wraz z zatgcznikami
do koordynatora wojewodzkiej sieci,
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- do 30 czerwca koordynatorzy wojewddzkich sieci przesytajg do ORE wnioski
przedszkoli i szkét ubiegajacych sie o nadanie Krajowego Certyfikatu wraz

z zatgcznikami i swojg rekomendacja,

- do 30 wrzes$nia odbywa sie posiedzenie Kapituty.

Do 30 pazdziernika Dyrektor Osrodka Rozwoju Edukacji przedstawia Ministrowi Edukaciji
Narodowej liste przedszkoli i szk6t rekomendowanych przez Kapitute do nadania Krajowego
Certyfikatu.

3. Uroczyste wreczenie certyfikatow odbywa sie raz w roku. Termin wreczenia certyfikatéw
wyznacza Minister Edukacji Narodowej i zleca organizacje uroczystosci Osrodkowi Rozwoju
Edukacji.

4. Zespot ds. Promocji Zdrowia w Szkole ORE zawiadamia przedszkola i szkoty

o terminie uroczystosci wreczania certyfikatéw.

Warszawa, luty 2020 r.




