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Zadanie dofinansowane z budetu Pafistwa ze $rodkow Ministerstwa
Edukac]i Narodowe] w ramach Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025

Szanowni Panstwo,

serdecznie zapraszamy Panstwa szkot¢ do udziatu w ogoélnopolskim programie ,,Przeciwdzialanie przemocy
réwiesniczej — realizacja projektéw edukacyjnych”, wspoétfinansowanym przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej w ramach Narodowego Programu Zdrowia 2021-2025.

Dlaczego warto wzig¢ udzial?

Program ma na celu zapobieganie przemocy réwiesniczej oraz wzmacnianie kompetencji calej spolecznosci
szkolnej: nauczycieli, uczniéw | rodzicow. Udziat w programie jest dobrowolny i calkowicie
bezplatny. Program pozwala na rzetelng diagnoz¢ sytuacji w placoéwce, daje dostgp do gotowych scenariuszy
lekcji 1 rozmoéw z rodzicami, a takze zapewnia merytoryczne wsparcie ckspertow. Szkola otrzymuje
rekomendacje, ktore stanowig cenny drogowskaz do dalszych dziatan profilaktycznych.

Szkoty zakwalifikowane do udziatu otrzymuja:

e materialy edukacyjne — gotowe scenariusze zaj¢¢ dla nauczycieli i rozmoéw z rodzicami, poradnik
wsparcia rowiesniczego, plakaty pomocowe;

e Kkwestionariusz do oceny dzialan profilaktycznych w pigciu obszarach: klimat szkoty i
placowki, samopoczucie i dobrostan psychiczny ucznidw i uczennic oraz rozwijanie umiejetnosci
strategii radzenia sobie z emocjami, relacje roOwiesnicze i wsparcie rowiesnicze, problem stygmatyzacji i
dyskryminacji, hejt w internecie i w szkole, zachowania autodestrukcyjne i samobdjcze;

o  mozliwo$¢ udziatu w debacie eksperckiej;
e poradnik dotyczacy wsparcia rowiesniczego i plakaty pomocowe;

e dostep do bezptatnych video-konsultacji dla rodzicow w sprawach dziecka, ktore przejawia zachowania
autodestrukcyjne lub samobojcze;

e dostep do bezptatnych video-konsultacji dla nauczycieli w sprawach dzieci i nastolatkow, ktore
przejawiaja zachowania autodestrukcyjne lub samobojcze

e dostep do konsultacji online dla uczniow bedacych w kryzysie, albo takich, ktorzy chca pomée innym;
e dostep do bezptatnych webinarow online realizowanych w ramach Programu Wspierajaca Szkota;
e raport z wynikami diagnozy oraz rekomendacje ekspertow.

Jak sie zglosi¢?

Wystarczy wypetni¢ ankiete rekrutacyjna dostepna pod linkiem: https://forms.gle/qQF76gHUaZ\WnkdDy7

Termin zgtoszen: do 18 listopada 2025 r.

Wiecej informacji na stronie: https://zwjr.pl/men-przeciwdzialanie-przemocy-rowiesniczej

Serdecznie zachecamy do udziatu i wspolnego dziatania na rzecz bezpieczenstwa i dobrostanu uczniow.

Z wyrazami szacunku,

Zespot Fundacji Zycie Warte Jest Rozmowy
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