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Z przyjemnością zapraszamy Państwa placówkę do udziału w kolejnej edycji projektu „Szkoła Promująca Zalecenia

Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem” w roku szkolnym 2025/2026, realizowanego przez Świętokrzyskie Centrum Onkologii we

współpracy ze Świętokrzyskim Kuratorium Oświaty w Kielcach.

Głównym celem projektu jest kształtowanie postaw prozdrowotnych wśród uczniów wszystkich typów szkół, bazując na

zasadach prewencji pierwotnej w walce z nowotworami, zawartych w Europejskim Kodeksie Walki z Rakiem. Cele szczegółowe

projektu obejmują przede wszystkim zwiększenie wiedzy uczniów, nauczycieli oraz rodziców na temat stylu życia sprzyjającego

zapobieganiu nowotworom. Projekt ma także na celu motywowanie uczniów do dokonywania świadomych, prozdrowotnych

wyborów, takich jak regularna aktywność fizyczna, zdrowe odżywianie czy unikanie używek. Istotnym elementem działań jest

również budowanie odpowiedzialności za zdrowie własne i zdrowie społeczności lokalnej. 

Placówki, które przystąpią do projektu, otrzymają od Świętokrzyskiego Centrum Onkologii kompleksowe wsparcie w postaci

materiałów edukacyjnych. Udostępniony zostanie plan projektu, a także prezentacje multimedialne dostosowane zarówno do

potrzeb szkół podstawowych, jak i ponadpodstawowych. Nauczyciele będą mogli korzystać z poradnika metodycznego, który

ułatwi im prowadzenie zajęć, a dodatkowym źródłem wiedzy będą linki do stron i materiałów dydaktycznych wspierających

realizację programu.

Realizacja projektu w szkołach może przybierać różnorodne formy. Przewidziane są między innymi zajęcia edukacyjne, takie jak

lekcje tematyczne, warsztaty czy prezentacje multimedialne. Ważnym elementem są również spotkania ze specjalistami,

podczas których podejmowane będą zagadnienia profilaktyki onkologicznej. Istotnym aspektem programu jest także aktywne

włączanie rodziców w działania szkoły poprzez udział w prelekcjach i spotkaniach informacyjnych, co pozwoli na pogłębienie

współpracy i zwiększenie skuteczności podejmowanych działań profilaktycznych.

Udział w projekcie niesie ze sobą wiele korzyści dla szkół. Przede wszystkim przyczynia się do wzrostu świadomości zdrowotnej

wśród uczniów, nauczycieli oraz rodziców, sprzyjając kształtowaniu postaw prozdrowotnych w całej społeczności szkolnej.

Dodatkowo placówki, które aktywnie i systematycznie realizują działania w ramach programu, mogą uzyskać certyfikat Szkoły

Promującej Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem. Jest to wyróżnienie, które otrzymują szkoły szczególnie

zaangażowane w edukację profilaktyczną i promocję zdrowego stylu życia.

Zachęcamy do zgłoszenia Państwa szkoły w terminie do 10.10.2025 r., przesyłając skan deklaracji na adres e-mail:

katarzyna.majka@onkol.kielce.pl

W przypadku pytań lub wątpliwości pozostajemy do Państwa dyspozycji pod numerem telefonu: 41 367 40 32
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