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Szancwni Favistwe,

Z przyjemno$cig zapraszamy Parnistwa placowke do udziatu w kolejnej edycji projektu ,Szkota Promujgca Zalecenia
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem” w roku szkolnym 2025/2026, realizowanego przez Swietokrzyskie Centrum Onkologii we

wspoétpracy ze Swietokrzyskim Kuratorium Oswiaty w Kielcach.

Gtownym celem projektu jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych wsréd uczniéw wszystkich typéw szkdt, bazujgc na
zasadach prewencji pierwotnej w walce z nowotworami, zawartych w Europejskim Kodeksie Walki z Rakiem. Cele szczegétowe
projektu obejmujg przede wszystkim zwigkszenie wiedzy uczniéw, nauczycieli oraz rodzicéw na temat stylu zycia sprzyjajgcego
zapobieganiu nowotworom. Projekt ma takze na celu motywowanie uczniéw do dokonywania swiadomych, prozdrowotnych
wyboréw, takich jak regularna aktywnos$c¢ fizyczna, zdrowe odzywianie czy unikanie uzywek. Istotnym elementem dziatan jest

rowniez budowanie odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne i zdrowie spotecznos$ci lokalnej.

Placéwki, ktére przystapia do projektu, otrzymaja od Swietokrzyskiego Centrum Onkologii kompleksowe wsparcie w postaci
materiatéw edukacyjnych. Udostepniony zostanie plan projektu, a takze prezentacje multimedialne dostosowane zaréwno do
potrzeb szkét podstawowych, jak i ponadpodstawowych. Nauczyciele bedg mogli korzysta¢ z poradnika metodycznego, ktéry
utatwi im prowadzenie zaje¢, a dodatkowym “#rédtem wiedzy beda linki do stron i materiatéw dydaktycznych wspierajgcych

realizacje programu.

Realizacja projektu w szkotach moze przybieraé réznorodne formy. Przewidziane sg miedzy innymi zajecia edukacyjne, takie jak
lekcje tematyczne, warsztaty czy prezentacje multimedialne. Waznym elementem sg rowniez spotkania ze specjalistami,
podczas ktérych podejmowane beda zagadnienia profilaktyki onkologicznej. Istotnym aspektem programu jest takze aktywne
wigczanie rodzicéw w dziatania szkoty poprzez udziat w prelekcjach i spotkaniach informacyjnych, co pozwoli na pogtebienie

wspétpracy i zwiekszenie skutecznosci podejmowanych dziatan profilaktycznych.

Udziat w projekcie niesie ze soba wiele korzysci dla szkét. Przede wszystkim przyczynia sie do wzrostu §wiadomos$ci zdrowotnej
wsroéd ucznidw, nauczycieli oraz rodzicéw, sprzyjajac ksztattowaniu postaw prozdrowotnych w catej spotecznosci szkolnej.
Dodatkowo placowki, ktére aktywnie i systematycznie realizujg dziatania w ramach programu, moga uzyska¢ certyfikat Szkoty
Promujgcej Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem. Jest to wyrdznienie, ktére otrzymujg szkoty szczegdinie

zaangazowane w edukacje profilaktyczng i promocje zdrowego stylu zycia.

Zachecamy do zgtoszenia Paristwa szkoty w terminie do 10.10.2025 r., przesytajgc skan deklaracji na adres e-mail:
katarzyna.majka@onkol.kielce.pl

W przypadku pytan lub watpliwo$ci pozostajemy do Paristwa dyspozycji pod numerem telefonu: 41 367 40 32

Koordynator Dyrektor
Projektu Swietokrzyskiego Centrum Onkologii
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