
Dokument 1. FORMULARZ ŚWIADOMEJ ZGODY NA UDZIAŁ W BADANIU 

Temat badania: Identyfikacja rodzinnych i społecznych uwarunkowań doświadczania 
dobrostanu psychicznego przez uczennice/uczniów w wieku 11–19 lat. 

 

Ja, niżej podpisana/y (imię i nazwisko osoby badanej) oświadczam, że zostałam/em 
poinformowany/a przez Annę Dąbrowską o celu powyższego badania, czasie trwania, sposobie 
jego przeprowadzenia oraz oczekiwanych korzyściach, a także wszelkich niedogodnościach 
związanych z uczestnictwem w tym badaniu oraz o moich prawach i obowiązkach. 

Przeczytałam/em też i zrozumiałam/em treść Formularza Informacyjnego dla Uczestnika Badania. 
Poinformowano mnie, że dodatkowe pytania dotyczące badania mogę kierować bezpośrednio do 
kierowniczki projektu i że uzyskam na nie wyczerpującą odpowiedź. 

Jestem świadoma/y przysługującego mi prawa do odstąpienia od udziału w badaniu na każdym 
jego etapie bez podania przyczyny. Wiem również, że skorzystanie z tego prawa nie będzie miało 
żadnych negatywnych konsekwencji. Otrzymałam/em do rąk własnych Formularz Informacyjny 
dla Uczestnika Badania oraz Formularz Świadomej Zgody na Udział w Badaniu. 

Niniejszym wyrażam pełną, świadomą i dobrowolną zgodę na udział w tym badaniu oraz na 
anonimowe przetwarzanie, udostępnianie i na publikacje wyników badań, zgodnie z Ustawą o 
ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r.  

Data i podpis Uczestniczki/Uczestnika badania 

       

Dokument 2: FORMULARZ INFORMACYJNY DLA UCZESTNIKA BADANIA 

Kierowniczką badania jest dr hab. Anna Dąbrowska – adiunkt w Instytucie Pedagogiki 
Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie, w Zakładzie Profilaktyki Społecznej i Resocjalizacji. 
Badanie realizowane jest w związku z prezydencją Polski w Radzie Unii Europejskiej, w ramach 
działań Komisji Zdrowia w Parlamencie Europejskim na rzecz zdrowia psychicznego dzieci i 
młodzieży.  

Dopisz w informacji dla badanego, jak będzie mógł się zapoznać z wynikami – że ne będzie 
bezpośredniej mo.zliwości, ale wyniki będą w ogólnodostępnych publikacjach.  

 

Szanowne Uczennice i Uczniowie 

 

➢ Głównym celem badania jest identyfikacja rodzinnych i społecznych 
uwarunkowań doświadczania dobrostanu psychicznego przez 
uczennice/uczniów w wieku 11–19 lat; 

➢ Czas trwania badania wynosi około 40 minut; 
➢ Wyniki badań posłużą do opracowania programów profilaktycznych w formie 

warsztatów dla nauczycieli i rodziców) dotyczących zdrowia psychicznego 

nastolatków;  
➢ Wyniki badań będą przedstawiane w taki sposób, aby uniemożliwić rozpoznanie 

Ciebie jako uczestnika badania; 



 

➢ Nie będziesz mogła/mógł bezpośrednio zapoznać się z wynikami badania, ale 
wyniki będą prezentowane w ogólnodostępnych publikacjach; 

➢ Wszystkie narzędzia badawcze będą znajdować się na platformie internetowej, a 
więc odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszach będą wpisywane przy 
użyciu telefonów/laptopów/komputerów; 

➢ Dane osobowe zostaną zastąpione kodem (np. ID100, ID2A3, itd.); 
➢ Wszystkie informacje zgromadzone na Twój temat w toku badania będą ściśle 

poufne; 
➢ W celu zapewnienia należytej ochrony Twoich danych osobowych wprowadzone 

zostaną procedury, które uniemożliwiają dostęp do dokumentacji badania oraz 
do Twoich danych osobom nieuprawnionym (kodowanie, o którym mowa 
powyżej). 

 

 

 

 

 

 


