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Ponizszy dokument zostat opracowany w oparciu o Swietokrzyskie Kalendarium na Rzecz Rozwoju Systemu Doradztwa Zawodowego.
Ujete tresci i formy organizacji pracy sg zgodne z wyktadnig prawng oraz dostosowane do indywidualnych - specjalnych potrzeb, mozliwosci,
zainteresowan i predyspozycji uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym oraz
niepetnosprawnosciami sprzezonymi uczacych sie w Szkole Podstawowej Specjalnej oraz Szkole Specjalnej Przysposabiajgcej do Pracy.
Dziatania majg charakter zintegrowany i planowy.

Doradztwo zawodowe dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng umocowane jest w podstawie programowej, ktéra obejmuje miedzy
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innymi nastepujace cele:

(dotyczy szkoty podstawowej specjalnej)
Wazne jest, aby uczen:

e mogt porozumiewac sie z otoczeniem w najpetniejszy sposob,

e byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosci i umiejetnosci oraz miat poczucie godnosci
wiasnej i decydowania o sobie;

¢ mogt uczestniczy¢ w réznych formach zycia spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, znajac i przestrzegajac
ogolnie przyjete normy wspotzycia,

¢ mogt nabywad umiejetnosci i uczy€ sie czynnosci, przydatnych w przysztym dorostym zyciu;

e posiadat rzeczywisty obraz samego siebie w oparciu o pozytywne poczucie wtasnej wartosci oraz umiejetnos¢ dostrzegania swoich
mocnych i stabych stron.

(dotyczy szkoty przysposabiajgcej do pracy)

e ksztattowanie umiejetnosci praktycznych do podjecia zatrudnienia na otwartym lub chronionym rynku pracy, w tym udziatu w
praktykach wspomaganych,

e ksztattowanie kluczowych kompetencji zawodowych ucznia,

e przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zespotowo, réznych prac, majacych na celu zaspokajanie potrzeb wtasnych i
otoczenia,

e rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych i budowania relacji z innymi osobami odpowiednio do petnionych rél spotecznych,

e ksztattowanie prawidtowej postawy ucznidw wobec pracy, w aspekcie motywacji, kompetencji i zaangazowania w prace,

e ksztattowanie umiejetnosci oceny wtasnych kompetencji zawodowych, w tym umiejetnosci praktycznych,

e ksztattowanie umiejetnosci autoprezentacji,

e ksztattowanie umiejetnosci zdobywania, utrzymywania i wypowiadania zatrudnienia,

e zwiekszenie zakresu mozliwosci przygotowania ucznia do podejmowania decyzji w zakresie wyboru celowej aktywnosci po
zakonczeniu edukacji (w tym w warsztacie terapii zajeciowej, Srodowiskowym domu samopomocy, zaktadzie aktywnosci
zawodowej, zaktadzie pracy chronionej, na otwartym rynku pracy), w zalezno$ci od indywidualnych predyspozycji, mozliwosci i
ograniczen.




Efektem realizacji w/w celdw jest poszerzanie kompetencji osobistych, spotecznych i komunikacyjnych, doswiadczanie i rozumienie
sytuacji zwigzanych z dorostym zyciem, przygotowanie ucznidw do zatrudniania wspomaganego lub innej formy zatrudniania albo do
efektywnego funkcjonowania w dziennych placéwkach aktywnosci dla oséb dorostych, w maksymalnej integracji z innymi cztonkami
spotecznosci lokalnej.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztafcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty przysposabiajgcej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

System Doradztwa Zawodowego w tego typu szkotach dziata w oparciu o Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019
r. w sprawie doradztwa zawodowego.

W Szkole Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy doradztwo zawodowe realizowane jest w ramach:

¢ zajecé edukacyjno-terapeutycznych:
funkcjonowanie osobiste i spoteczne,
zajecia rozwijajgce komunikowanie sie,
zajecia ksztattujgce kreatywnosé,
przysposobienie do pracy,
wychowanie fizyczne,
¢ zajec rewalidacyjnych, wychowawczych oraz zajec z psychologiem, pedagogiem.

W Szkole Podstawowej Specjalnej doradztwo zawodowe realizowane jest w ramach:

1. zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych:
funkcjonowanie osobiste i spoteczne,
zajecia rozwijajgce komunikowanie sie,
zajecia rozwijajgce kreatywnos¢,
wychowanie fizyczne,




2. zajeé rewalidacyjnych, wychowawczych oraz zaje¢ z psychologiem, pedagogiem.

W procesie doradztwa zawodowego dotyczgcego osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na
rzetelng informacje o mozliwosciach i ograniczeniach w wyborze wykonywanych prac — osoby z gtebsza niepetnosprawnoscig moga
wykonywac prace pomocnicze w wybranym zawodzie.

Zawsze nalezy mieé na uwadze, aby wykonywana praca nie pogtebiata ich niepetnosprawnosci lub choroby. Dokumentem
pomocniczym przy aplikowaniu absolwenta Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy na dane stanowisko, oprdcz swiadectwa ukoriczenia szkoty jest
suplement do $wiadectwa, gdzie ujete sg najwazniejsze informacje o kompetencjach twardych i miekkich, zainteresowaniach,

predyspozycjach i odbytych praktykach.

Osoby z niepetnosprawnosciami to petnoprawni obywatele naszego panstwa, maja zatem prawo do edukacji, zatrudnienia oraz
szeroko rozumianego dobrostanu podnoszacego jakosc ich zycia.

ZAKRES CZASOWY .
KATEGORIA ZAWODOW PROPOZYCIJE DZIALAN
Diagnozowanie uczniow w oparciu o narzedzia diagnostyczne, obserwacje, wywiad z
rodzicami/opiekunami ucznia oraz orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego (tzw. szeroka
WRZESIEN diagnoza).

Miesigc z zawodami — zawody
artystyczne (malarz, aktor, filmowiec,
fotograf).

Spotkanie Zespotu - dokonanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia
z uwzglednieniem jego mozliwosci intelektualnych, mocnych stron, zainteresowan,
predyspozycji zawodowych oraz ograniczen wynikajgcych z orzeczonej niepetnosprawnosci.
Opracowanie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych uwzgledniajgcych
miedzy innymi cele z doradztwa zawodowego.

Wspétpraca z rodzicami — rozpoznanie potrzeb rodzicow dziecka z niepetnosprawnoscia.
Wspotpraca ze specjalistami z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej.

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Prezentacja filméw edukacyjnych przedstawiajgcych zawéd artysty malarza, aktora, filmowca.
Autoprezentacja uczniéw podczas pikniku ,,Pozegnanie lata” - zaprezentowanie na forum
swoich uzdolnien, zainteresowan i predyspozyciji.

Malowanie w plenerze —, Natura”.

Wycieczka do Muzeum Narodowego w Kielcach — oglagdanie wystawy malarstwa.




Wykonanie rekwizytdw do inscenizacji wybranego wiersza.

Zapoznanie ze sprzetem i akcesoriami niezbednymi do filmowania.

Nauka realizacji krotkich form filmowych.

Wizyta w atelier fotograficznym — sesja zdjeciowa. Programy do obrdbki zdjeé.

PAZDZIERNIK

Miesigc z zawodami technicznymi
i inzynieryjnymi (specjalisci IT,
informatyk, inzynier budownictwa,

Warsztaty wspierajace rodzicow prowadzone przez szkolnego psychologa: ,,Co dzieje sie w
rodzinie dziecka niepetnosprawnego z emocjami cztonkéw rodziny? Mechanizmy obronne”.
Wspotpraca z doradcami zawodowymi ze szkét specjalnych, integracyjnych oraz z oddziatami
integracyjnymi — wymiana doswiadczen, dobrych praktyk.

Wspdtpraca z Wojewddzkim Urzedem Pracy — spotkanie online.

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

logistyk) Wizyta w szkolnej pracowni informatycznej. Zapoznania ucznidw z ideg programowania —

wykorzystanie pomocy dydaktycznych z programu , Laboratoria Przysztosci” (Pocigg INTELINO —
eksperymenty z programowaniem).
Spotkanie z rodzicem ucznia — poznajemy zawdd informatyka. Wyjasnienie pojecia sztuczna
inteligencja. Jakie zawody przejmuje sztuczna inteligencja?
Czym zajmuje sie inzynier na budowie? - projekcja filmu.
Budowle z klockéw konstrukcyjnych Korbo — warsztaty.
Publikacja informacji dla rodzicéw na stronie internetowej placéwki odnos$nie:

LISTOPAD instytucji panstwowych i 0oséb, ktérych zadaniem jest dbanie o sprawy oséb z

Miesigc z zawodami - zawody
rzemie$lnicze i gastronomiczne ( fryzjer,
barber, szewc, stolarz, kucharz, cukiernik,
kelner).

niepetnosprawnosciami (w szczegdlnosci w poblizu ich miejsca zamieszkania),

podstawowych praw pracowniczych oséb z niepetnosprawnoscia.

Spotkanie integracyjne uczniow Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy z absolwentami — Czy szkota
przygotowata nas do dorostosci ? (wymiana pogladow).

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Wizyta w salonie fryzjerskim — jakie prace pomocnicze moge wykonywac u fryzjer?

Pokaz uktadania fryzur codziennych i okolicznosciowych — spotkanie z fryzjerem/projekcja filmu
instruktazowego.

Czym zajmuje sie barber — akcesoria barberskie (wyjscie do sklepu z wyposazeniem).




Wirtualna wizyta w zaktadzie szewskim. Nauka pielegnacji obuwia, zaktadania i wigzania
sznuréowek.

Zajecia warsztatowe — wykonywanie drewnianej ramki na zdjecia. Poznaje zawdd stolarza.
Zamowienie pizzy — spotkanie z dostawca pizzy.

Warsztaty cukiernicze w Pracownia Wypiekow Artystycznych ,,Bake a cake”.

Pokaz baristy - parzenie kawy oraz przygotowywanie napojow kawowych.

Projekcja filmdw instruktazowych — jak przygotowac réznego typu kawy.

Nauka obstugiwania réznego typu ekspreséw do kawy.

GRUDZIEN

Miesigc z zawodami — handel i
zarzadzanie (kasjer, ekspedient,
kierowca).

Wycieczka z uczniami i ich rodzicami do mieszkania treningowego.

Co to jest mieszkanie treningowe (wspomagane). Jak radzi¢ sobie samodzielnie z czynnosciami
dnia codziennego? Zapoznanie z planem organizacyjnym treningu mieszkaniowego (plan dnia,
plan obowigzkdéw, dbanie o higiene, gospodarowanie pieniedzmi, zakupy, gotowanie, zmywanie
naczyn, czas wolny, wspodfpraca w grupie, umiejetnos¢ komunikacji).

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Wyijscia do sklepow réznych branz — zawdd ekspedient i kasjer.

Zakupy w sklepie, obserwacja pracownikow przy pracy.

Zabawy symulacyjne w sklep.

Spotkanie z kierowca szkolnego busa — na czym polega praca kierowcy. Obejrzenie kabiny
kierowcy, przypomnienie zasad bezpieczenstwa w czasie transportu osob.

Kierowca autobusu — wycieczka miejskg komunikacja.

STYCZEN

Miesigc z zawodami medycznymi -
(lekarz, pielegniarz, ratownik medyczny,
salowa).

Spotkanie doradcze w Szkole Przysposabiajgcej do Pracy — ankieta umiejetnosci spotecznych
dla ucznia i ankieta umiejetnosci spotecznych dla rodzica.

Zapoznanie rodzicow z wykazem placéwek dla dorostych oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng z uwzglednieniem: placowek, ktore zapewniajg rehabilitacje i opieke osobom z
niepetnosprawnoscia intelektualng oraz placéwek przygotowujgcych do pracy osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng — Zaktady Aktywnosci Zawodowej, Zaktady Pracy
Chronione;j.




Propozycije realizacji miesigca z zawodami:

Wizyta w gabinecie pielegniarki szkolnej — na czym polega praca pielegniarki?

Film: Szczegdtowe zasady udzielania pierwszej pomocy..

Warsztaty z pierwszej pomocy — zajecia we wspotpracy z ratownikiem medycznym.
Wykonanie tablicy edukacyjnej: Poznajemy zawody medyczne.

Spotkanie z doradca zawodowym ze Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 31
LUTY w Kielcach. (Uczen z niepetnosprawnoscig w szkole ogdlnodostepnej — metody i formy pracy,
dostosowania itp.).

Miesigc z zawodami — zawody

humanistyczno- spoteczne (nauczyciel, Propozycje realizacji miesigca z zawodami:
pedagog, psycholog, doradca zawodowy, | Wycieczka do Warsztatow Terapii Zajeciowej — praca terapeuty zajeciowego.
terapeuta, prawnik). Wizyta w szkolnym gabinecie psychologiczno-pedagogicznym — na czym polega praca

psychologa i pedagoga.
Prawa dziecka — spotkanie z prawnikiem.

Wycieczka do Zaktadu Aktywnosci Zawodowej — uczniowie z rodzicami oraz doradcg
MARZEC zawodowym (warunki przyjecia do pracy w ZAZ).

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Wizyta w ksiegowosci - praca ksiegowej. Co to jest przelew, lista pfac, faktura, budzet.
Przeprowadzenie wywiadu z kadrowg na temat jej pracy oraz zakresu obowigzkdéw.
Poznajemy prace bankowca — film pt. ,Jakie zadania ma pracownik banku?”

Monety i banknoty bedgce w obiegu, kary pfatnicze. Uczymy sie wptacaé i wyptacaé pienigdze w
bankomacie /wptatomacie. Rodzaje ptatnosci: gotéwka, karta, blik, przelew bankowy. Jak
przechowywaé oszczednosci ?

Na czym polega praca ekonomisty — film pt. ,,Film prezentujgcy zawdd technik ekonomista”
Nauka racjonalnego planowania budzetu domowego.

Miesigc z zawodami ekonomiczno-
administracyjnymi (ksiegowa, kadrowa,
ekonomista, bankowiec).




KWIECIEN

Miesigc z zawodami zwigzanymi
z rolnictwem, srodowiskiem,
ogrodnictwem i ekologia (ogrodnik,
rolnik, le$nik).

Zorganizowanie szkolnego konkursu plastycznego — wykonanie pracy z surowcéw wtérnych —
»M0&j ulubiony bohater literacki”.

Indywidualne wsparcie uczniéw i ich rodzicow/prawnych opiekunéw przybytych z Ukrainy w
wyborze i realizacji sciezki edukacyjnej w polskim lub ukraifskim systemie oswiaty.
Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Wizyta studyjna w kieleckim ogrodzie botanicznym.

Prace ogrodnicze na szkolnej dziatce.

Warsztaty florystyczne: wykonywanie bukietéw dekoracyjnych i okolicznosciowych z kwiatéw
ogrodowych.

Projekcja filmow instruktazowych — jak utozy¢ wiosenng ikebane.

Woyjscie do lasu — spotkanie z lesnikiem.

Woycieczki wirtualne do ,,Magicznych ogrodéw”.

MAJ

Miesigc z zawodami — turystyka
i hotelarstwo, sport i rekreacja
(recepcjonista, trener, sportowiec).

Dzien Otwarty Punktéw Konsultacyjnych — indywidualne porady dla rodzicéw (prezentacja
placéwek dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng).

Warsztaty autoprezentacji dla ucznidw - zapoznanie z zasadami autoprezentacji.
Organizowanie sytuacji edukacyjnych lub wykorzystywanie naturalnych sytuacji spotecznych do
¢wiczenia autoprezentacji.

Wspotpraca specjalistow — spotkania zespotéw- dokonanie koricoworocznej oceny poziomu
funkcjonowania uczniéw, planowanie przysztosci edukacyjno-zawodowej.

Propozycje realizacji miesigca z zawodami:

Realizacja programu autorskiego ,, Zwiedzamy swietokrzyskie”.

Zwiedzanie rezerwatdéw przyrody w Kielcach - nauka postugiwania sie mapg oraz tablicami
informacyjnymi.

Quiz ze znajomosci legend swietokrzyskich oraz najbardziej popularnych atrakcji turystycznych.
Omédwienie dziatania hotelu na przyktadzie hotelu Binkowski w Kielcach w oparciu o zdjecia oraz
informacje dostepne w Internecie.

Wizyta studyjna w hotelu Dal — rozmowa z pracownikami hotelu.

Spotkanie z trenerem personalnym w sitowni.




CZERWIEC

Miesigc z zawodami - wolne zawody,
dziatalnos¢ gospodarcza.

Festyn rodzinny dla uczniéw i rodzicow — indywidualne porady i wsparcie dla ucznidw i ich
rodzicow/opiekunéw w pisaniu dokumentéw aplikacyjnych, wypetnianiu kwestionariuszy
osobowych.

Podsumowanie dziatan z zakresu doradztwa zawodowego — wnioski do dalszej pracy.

Propozycije realizacji miesigca z zawodami:

Lekcja otwarta — Co to jest wolny zawdd, lista wolnych zawodéw.

Co oznaczajg pojecia: praca na wtasny rachunek, ,bycie na swoim”, samozatrudnienie,
jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza.

Wizyta studyjna w firmie jednoosobowe] /dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie ustug
poligraficznych.




