111 SWIETOKRZYSKA OLIMPIADA PRZEDSZKOLAKA

l l oLl
PRZEDSZKOLAKA

REGULAMIN

§1
Cele
Celem Ill Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka jest:
- propagowanie zdrowego stylu zycia,
- rozwijanie sprawnosci fizycznej i odpornosci psychicznej dzieci,
- rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i wspotdziatania w zespole,
- poznawanie i przestrzeganie zasad zdrowej rywalizacji sportowej,
- rozwijanie odpornosci emocjonalnej w sytuacjach porazki lub zwyciestwa,
- wdrazanie do przestrzegania regut w zawodach sportowych

§2

Il Swietokrzyska Olimpiada Przedszkolaka jest przedsiewzieciem realizowanym przez Swietokrzyskiego

Kuratora Oswiaty.

Il Swietokrzyska Olimpiada Przedszkolaka ma zasieg wojewddzki, tzn. uczestniczy¢ w niej moga
wszystkie publiczne i niepubliczne przedszkola, oddziaty przedszkolne w szkotach podstawowych oraz

inne formy wychowania przedszkolnego znajdujgce sie na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego.
W 11l Swietokrzyskiej Olimpiadzie Przedszkolaka mogg wzig¢ udziat dzieci z rocznika 2017 i mtodsze
przynalezace do jednej placéwki, za zgodg prawnych opiekundéw i nieposiadajace przeciwwskazan

zdrowotnych.



10.

11.

Kazda druzyna — sktada sie z 5 dziewczynek i 5 chtopcow oraz 1 rezerwowej dziewczynki

i 1 rezerwowego chtopca (10 +2 rezerwowych)
Zawody odbedg sie w 3 etapach: gminnym, powiatowym i wojewddzkim.
Zgtoszenie druzyn odbywa sie za pomoca elektronicznego formularza zgtoszeniowego,.

Zgtoszenia druzyn do udziatu w Il Swietokrzyskiej Olimpiadzie Przedszkolaka beda przyjmowane
do 25.09.2023 r. (formularz nr 1) - zgtoszenie uzupetniajg wszyscy chetni do udziatu w etapie gminnym.
Nastepnie zwycieskie druzyny etapu gminnego reprezentujg gminy w zawodach powiatowych

(formularz nr 2), a zwyciezcy w powiatach biorg udziat w finale wojewddzkim (formularz nr 3).

Z powiatu Kielce do finatu wojewddzkiego zostanie zakwalifikowane 4 zespoty wytonione w wyniku
rywalizacji.

Z pozostatych powiatow z wojewddztwa Swietokrzyskiego awansujg do finatu wojewddzkiego

po 1 zespole wytonionym w wyniku rywalizacji na etapie powiatowym.

Finat Il Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka planowany jest dnia 29 listopada2023 r.

w Hali Legionéw, ul. L. Drogosza 2, 25-093 Kielce.

Placéwka organizujaca miejsce rywalizacji zapewnia opieke medyczng dla uczestnikow zawodow.

§3
Przebieg zawodow
1. Harmonogram Il Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka:
- etap gminny: 1pazdziernika — 20 pazdziernika 2023r.
- etap powiatowy: 30 pazdziernika — 15 listopada 2023 r.
- finat wojewddzki: 29 listopada 2023 r.

2. W dniu zawodoéw druzyna przybywa wraz z opiekunem na miejsce rywalizacji. Organizatorzy

nie zapewniajg dowozu dzieci na miejsce rywalizacji. Nad bezpieczeistwem druzyny w trakcie zawoddw
czuwa jej opiekun.

3. W stosunku do zawodnikdw wymagany jest strdj sportowy i obuwie sportowe (ptaskie).

Ponadto zawodnicy tej samej druzyny powinni by¢ ubrani w jednakowe kolorystycznie koszulki.

4. Nad zmaganiami kazdej druzyny bedzie czuwat Sedzia Druzynowy. Jego zadaniem bedzie opieka

nad druzyng w trakcie zawodow, czuwanie nad prawidtowoscig wykonywania konkurencji oraz zliczanie
punktow.

5. Nad catoscig zmagan bedzie czuwat Sedzia Gtéwny, ktéry podejmuje decyzje w kwestiach spornych.
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1)

2)

6. Suma zdobytych punktéw za wszystkie konkurencje zadecyduje o zajetym miejscu w klasyfikacji
generalnej. Przy réwnej ilosci punktdw decyduje dogrywka — powtdrzenie pierwszej konkurencji miedzy
druzynami o tej samej iloSci punktéw. Decyzja Sedziego Gtéwnego po zakoriczeniu dogrywki jest
ostateczna.

7. Do dalszego etapu zakwalifikuje sie zespodt, ktéry zdobyt | miejsce na poszczegdlnych etapach.

§4

Konkurencje sportowe

Dziecko biegnie z pateczka sztafetowg na dystansie 15 m z nawrotem za pachotkiem

i przekazuje pateczke nastepnemu dziecku.

Tor przeszkdd - dziecko zaczyna bieg, po czym pokonuje pierwszg przeszkode ustawiong

na 4 metrze, tj. przejscie pod ptotkiem lekkoatletycznym dowolnym sposobem, nastepnie dobiega do
szarfy na 8 metrze, ktérg musi przetozy¢ przez siebie dowolnym sposobem dolnym bgdz gérnym,
nastepnie dobiega i omija pachotek na koricu trasy ustawiony na 15 metrze. Po nawrocie jak najszybciej,

nie pokonujac juz zadnych przeszkdd, wraca po linii prostej do swojej druzyny.

3) Skok w dal z miejsca. Zawodnicy skaczg w dal z miejsca z odbicia obundz . Pierwszy zawodnik skacze z linii

startu, nastepni zawodnicy z miejsca gdzie wylgdowat ich poprzednik. Liczy sie ostatni $lad zawodnika
(pieta). O wyniku decyduje tgczna dtugos¢ wszystkich skokéw

(mierzymy tasmg) .

4) Rzut woreczkiem do kota hula-hop oddalonego od dziecka o 3 metry. Kazdy uczestnik

z druzyny wykonuje po 3 rzuty. Liczy sie ilos¢ celnych rzutéw do hula-hop (zaliczamy réwniez stycznos¢

woreczka z kotem hula-hop oraz jesli woreczek wypadnie z kota).

UWAGA:

e Warto dla usprawnienia zawoddw, aby pierwsze dziecko posiadato koszulke narzutke ,,znacznik”. Utatwi

to przeglad sytuacji, na ktérym dziecku koriczy sie konkurencja.

e Dla utrzymania porzadku proponuje sie, aby dzieci siedziaty przed linig startu w rzedach w

siadzie skrzyznym.



Punktacja

1. Dla etapu gminnego i powiatowego obowigzuje punktacja dla wszystkich konkurencji :

| - miejsce - 10 pkt
Il - miejsce - 8 pkt
[l - miejsce - 6 pkt
IV - miejsce - 4 pkt
Pozostate miejsca po - 2 pkt

2. Punktacja dla etapu wojewddzkiego zostanie ustalona w zaleznosci od ilosci druzyn.

Podsumowanie zawodow - punktacja

1. Na kazdym etapie zostanie wytonione zwycieskie przedszkole, ktére uzyska najwyzszg taczna liczbe
punktéw w oparciu o zsumowanie punktacji z poszczegoélnych konkurencji.

2. Nagrody, medale i puchary otrzymajg zespoty uczestniczgce w finale wojewddzkim.

§5
Postanowienia koricowe
1. Przestanie Formularza zgtoszeniowego, o ktérym jest mowa w par.2 pkt.7, oznacza zapoznanie sie
i akceptacje niniejszego Regulaminu.
2. W kwestiach nieustalonych w niniejszym Regulaminie ostateczne decyzje podejmujg Organizatorzy
Il Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka.

3. Niniejszy Regulamin wraz z zatgcznikami jest dostepny na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty

w Kielcach.
ORGANIZATOR

Swietokrzyski Kurator Oswiaty

PROSZE O WYDRUKOWANIE ZAtACZNIKOW DO REGULAMINU | DOSTARCZENIE ICH
W DNIU ZAWODOW NA KAZDYM Z ETAPOW ORGANIZATOROM



ZAYACZNIK NR 1 do Regulaminu
ZGtOSZENIE DRUZYNY DO Il SWIETOKRZYSKIEJ OLIMPIADY PRZEDSZKOLAKA”

Zgtaszamy druzyne do uczestnictwa w “Ill SWIETOKRZYSKIEJ OLIMPIADZIE PRZEDSZKOLAKA”

organizowanej przez Swietokrzyskiego Kuratora Oswiaty

Petna nazwa

przedszkola/placowki

Adres

Powiat

Dane Gmina

teleadresowe
Numer telefonu

zgtaszanego

Adres e-mail
przedszkola/

/placowki

Imie i nazwisko dyrektora

Imie i nazwisko osoby imie i nazwisko
wyznaczonej do kontaktéw adres mailowy
roboczych z organizatorami numer telefonu
Imie i nazwisko Opiekun 1
opiekuna/opiekundw dzieci Opiekun 2

w dniu zawodow

Opiekun 3

Opiekun 4




ZAYACZNIK NR 2 do Regulaminu
Lista uczestnikdw potwierdzona przez dyrektora placéwki

Lp. Nazwisko i imie uczestnika Rocznik

10.

11.

12.

Podpis dyrektora placowki:



ZAYACZNIK NR 3 do Regulaminu

ZGODA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
NA UDZIAL DZIECKA
W ZAWODACH SPORTOWYCH

(telefon kontaktowy rodzica opiekuna)

Wyrazam zgode na udziat dziecka

(imie i nazwisko dziecka, pesel)

w lII Swietokrzyskiej Olimpiadzie Przedszkolaka

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyto w zawodach
sportowych. Wyrazam zgode na podejmowanie decyzji zwigzanych z leczeniem, hospitalizacja
i zabiegami operacyjnymi, w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia mojego dziecka przez nauczyciela -

opiekuna w czasie trwania zawoddw sportowych.

(miejscowosc i data) (podpis rodzica/opiekuna)



ZAtACZNIK NR 4 do Regulaminu Il Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku mojego dziecka

uczestnika 1l Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka

e w zwiazku z organizacja Il Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka

e w zwiazku z publikacja informacji o przebiegu Ill Swietokrzyskiej Olimpiady Przedszkolaka

Na podstawie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych
Dopetniajgc obowigzku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informuje, Ze:
1.Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Kuratorium Oswiaty w Kielcach, reprezentowane

przez Swietokrzyskiego Kuratora Oswiaty (al. IX Wiekdw Kielc 3, 25-516 Kielce).

(podpis rodzica lub opiekuna prawnego dziecka)
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