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Dzialania innowacyjne tak

Integracja ze srodowiskiem lokalnym. spolecznoscia szkolna

Inne obszary (okreslic jakie) . X . L.
1 rodzinami uczniow.

| Temat dzialania: ..

XXI WIEK BEZ NALOGOW I UZALEZNIEN”

| Czas/okres realizacji zadania: maj 2019r.

| Cele dzialania: - w

'spieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych. — zwiekszenie obszaru swiadomosci o zagrozeniach

| uzaleznieniami. - ksztaltowanie i promowanie i promowanie pozytywnych norm, zachowan i wartosci, -ksztaltowanie
pozytywnych postaw wobec wlasnego zdrowia.




Opis dzialania: .. Zludna, czesto krotka przyjemnosé, zazwyezaj prowadzi do uzaleznieii, ktore znieczulaja
iotgpiaja. Sa jak karuzela, ktéra kreci si¢ z dnia na dziefi coraz szybceiej i szybeiej”.

Uzaleznienia sa epidemia XXI wieku. Osobom zaczynajacym bra¢ narkotyki poczatkowo wszystko wydaje sie proste
i cudowne. Uwazaja. ze maja nalog pod kontrola. Sa pewni, Ze nigdy sie nie uzaleznia, a problem narkomanii ich nie
dotknie. Z czasem jednak tracg t¢ pewnos¢. Zazywanie narkotykow staje si¢ juz koniecznoscia i ,.szansa™ na to. aby
przetrwac kolejny dzien. Jesli w pore nie nadejdzie pomoc koficzy sie to $miercia. Smiercia w bélu, cierpieniu

i ponizeniu. Umieraja sami, bez bliskich i przyjaciél. Wszyscy doskonale znamy skutki nalogéw, wiemy czym groza.
dlatego kazdy 7 nas powinien by¢ asertywny i umie¢ powiedzie NIE. Jezeli jednak nie uda nam sie oprze¢ pokusie
pamietajmy, e nie jestesmy sami. Sg ludzie i instytucje , ktore w razie potrzeby pozwola nam wyjé¢ z nalogu. Mamy
tylko jedno zycie , ktére jest zbyt krétkie i piekne , zeby je marnowa¢. Pamietajmy o tym , ze marzenia sie spelniaja jesli
umiemy o nie walezyc!!!!

Temat uzaleznien jest niezwykle wazny w dzisiejszych czasach. Nie dotyka on whrew pozorom tylko oséb doroslych
lecz rowniez miodziezy 1 dzieci. Mimo wszelkich dzialan podejmowanych w celu przeciwdzialania temu negatywnemu
zjawisku w polskich szkotach uczniowie nie maja wigkszych probleméw z dostepem do narkotykow i dopalaczy. Dzieje
sig tak dlatego, ze dilerami sa czgsto sami uczniowie. Dyrekeja, pedagodzy i nauczyciele znajac powage problemu
organizuja szereg zajeé profilaktycznych dotyczacych tej tematyki.

W naszej szkole na szeroka skale prowadzone sa wszelkiego rodzaju dzialania majace na celu uswiadomienie
mlodziezy tych niezwykle wainych zagadnien. Maja one miejsce na godzinach wychowawczych, lekcjach
pedagogicznych, lekejach przyrody .podezas imprez okolicznosciowych i zebraniach z rodzicami. W czasie roku
szkolnego szkota organizowata spotkania z Teatrem ., Kurtyna™ z Krakowa, ktéry prezentowal przedstawienia
profilaktyczne. spotkania z przedstawicielami policji, sadu. wychowawcami ze Schroniska dla Nieletnich w Gackach,

w Ktorvm przebywa zdeprawowana miodziez.. Organizowano takze konkursy plastyczne i wiedzy : ..Stop uzywkom -
cen zycie."Stop dopalaczom™, _Jestem asertywny™, warsztaty na temat zdrowego trybu zycia i przeciwdzialania
nalogom. warsztaty dla uczniéw z psychologami: Uzaleznienia od narkotykdw™ Na korytarzach szkolnych uczniowie
przygotowywali gazetki lematyczne. W miesiacu maju w celu podsumowania calorocznej pracy zorganizowano impreze
pod haslem: . XX1 WIEK BEZ NALOGOW [ UZALEZNIEN". Uczniowie klas szostych zaprezentowali montaz stowno
- muzyczny. ktory rozpoczela scena rozgrywajaca sie w Raju z udzialem postaci biblijnych: Adama i Ewy. Waz kusiciel
zgodnie z Biblia namowi i Ewe do zerwania jednego z owocow zakazanego drzewa, co spowodowalo, Ze na Ziemi
zagoscil zto 1 $mierc. Urozmaiceniem imprezy byly réwniez wiersze, np. fraszka J.Kochanowskiego: ..Na zdrowie™,
piosenki: ..Zakazany owoc™ K. Antkowiaka, .Kocham Cie zycie” E.Geppert, ,Hera koka hasz LSD™ K.Czarneckiej.
.Dzieci wybieghy™ Elektycznych Gitar. Widzowie mieli okazje wystuchac takze listu narkomanki Zosi. zatytulowanego:
..Na narkomanig nie ma mocnych™, ktéry skierowata do mtodziezy z polskich szkol. W czgsei artystycznej znalazly sie
takze scenki antynikotynowe np. scena odbywajaca sic w sadzie, w ktorej oskarzonymi byly takie uzywki jak:
NARKOTYKIL DOPALACZE, ALKOHOL i PAPIEROSY, czyli w skrocie: NDAP. Natomiast oskarzycielami byli
poszkodowani, czyli Ci. ktérzy widzieli zlo wyrzadzone przez te uzywki. Uwienczeniem przedstawienia byta
pouczajaca prezentacja multimedialna, dotyczaca uzaleznien i skutkéw ich zazywania. Na zakonczenie narrator zyczyl
wszystkim zgromadzonym czerpania z zycia wszystkiego co dobre, co oferuje nam Ziemia i zycia bez nalogdw.

Opis uzyskanych elekiow:

Dla dziccii- poszerzenie wiadomosci na temat uzywek i skutkow ich zazywania, - integracja uczniow. - ksztattowanie
odpowiedniej postawy wobec wlasnego zdrowia oraz pozytywnych norm zachowan i wartosci.

Dla szholy: - realizacja zadan profilaktyki uzaleznien, - promocja szkoly w $rodowisku lokalnym.- wspolpraca z
instytucjami lokalnymi, np. Stacja Sanitarno — Epidemilogiczna w Busku — Zdroju, Policja, Sad Rejonowy w Pifczowie.
Dla nauczycieli: - zwigkszenie kreatywnosci 1 potencjatu twérczego. - doskonalenie umiejetnosci organizatorskich,-

wzbogacanie wlasnego warsztatu pracy.

Whioski z realizacji:- spolecznos¢ szkolna zostala zaangazowana w zycie szkoly i szkoly $rodowiska lokalnego.
Uezniowie, nauczyciele. rodzice i zaproszeni goscie mieli okazje do refleksji i wielu wzruszen towarzyszacych imprezie.
Szkola zyskala takze na popularnosci w srodowisku lokalnym oraz wzbogacila takze oferte edukacyjna szkoly.

Instytucje wspomagajace realizacje podjetych dzialan: - Stacja Sanitarno — Epidemilogiczna Oddzial w Busku Zdroju,
Policja. Teatr Kurtyna™ z Krakowa, Schronisko dla Nieletnich w Gackach.

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazowki w kwestii rozwiazywania probleméw):

Uzasadnienic zgloszenia: - Z roku na rok gwaltownie wzrasta liczba uzaleznionych dzieci i mlodziezy. Dlatego tez na
| podsumowanie calorocznych dzialan szkoly dotyczacyeh profilaktvki uzaleznien zorganizowano montaz stowno —
[ muzyczny: XXI WIEK BEZ NALOGOW [ UZALEZNIEN™.

Wykaz zalacznikow: - folder ze zdjeciami.




Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach przedstawionego przykladu
dobrej praktyki.

Miejscowosé, data Podpis dviektdra szkoly/pla ¢owki




