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UCZNIOWIE  
A  

HAZARD 
ASPEKTY  PRAWNE



To przymus wykonywania pewnej czynności, 
który wpływa niszcząco zarówno  

na funkcjonowanie osoby uzależnionej,  
jak i jej otoczenia.  

Skutki uzależnienia mogą dotykać 
wszystkich sfer życia.  Można się uzależnić 

m.in. od hazardu, Internetu,  komputera,  
gier komputerowych, zakupów, jedzenia itp. 

UZALEŻNIENIA  
BEHAWIORALNE



Czym jest hazard ?
Wszystkie gry i zakłady takie jak:

❖ gry liczbowe, internetowe, na automatach, kości, bingo, telebingo;

❖ ruletka;

❖ gry w kasynie (ruletka, black jack, poker i inne);

❖ losy z loterii; 

❖ gra w Lotto; 

❖ zdrapki; 

❖ zakłady pieniężne;  

❖ gry karciane;

❖ domino, etc. 

❖ zakłady na wyścigach (koni, innych zwierząt, samochdów, itp);

❖ zakłady pieniężne w gry zręcznościowe (np. golf, bilard, rzutki); 

❖ hazard internetowy; 

❖ gra na giełdzie; 

❖ loterie pieniężne, promocyjne, fantowe lub inne;

❖ zakłady wzajemne, polegające na odgadywaniu wyników różnych 
zdarzeń - bukmacherstwo, kupony do zdrapywania,

W KTÓRYCH STAWKĄ SĄ PIENIĄDZE LUB INNE DOBRA 
MATERIALNE SĄ HAZARDEM.



Kiedy powstał hazard?
❖ Słowo hazard pochodzi z języka arabskiego „az- zahr”- oznacza kostkę, grę w kości.

❖ W języku angielskim, dosłownie przetłumaczone,  oznacza „ryzyko",  „niebezpieczeństwo".  W języku 
francuskim słowo hazard oznacza przypadek, traf, ryzyko. W słowniku języka polskiego hazard jest 
definiowany jako „ryzykowne przedsięwzięcie”, „ryzyko w grze”, „narażanie się na niebezpieczeństwo, 
ryzykowanie”.

O hazardzie wspominają źródła dokumentujące czasy starożytne:

• prawdopodobnie 4 000 lat p.n.e. w Babilonie organizowano wyścigi konne,

• 2 300 lat p.n.e. grano o niewolników w Chinach, podobny proceder uprawiano w Egipcie - 1 500 lat 
p.n.e.,

• pierwsze kasyno w Europie otwarto w XVII w. w Wenecji,

• w Polsce pierwsze wzmianki o graniu w kości datuje się na czasy piastowskie, czyli X w. n.e. 

CIEKAWOSTKA !

Kaligula przegraną w kości rekompensował sobie aresztowaniami lub egzekucją bogatych obywateli 
oraz konfiskatą ich dóbr.



STOLICE    HAZARDU
❖ Historyczną „stolicą hazardu” jest Monte Carlo 

(dzielnica Monako), gdzie w 1862 roku otwarto 
pierwsze kasyno. Mieszkańcy Monako nie 

płacą podatków, ale też nie mogą grać  
w kasynach. 

❖ Istotnym wydarzeniem w historii hazardu była 
jego legalizacja w amerykańskim stanie 
Nevada w 1931 roku, a w ślad za tym 

dynamiczny rozwój Las Vegas, które wkrótce 
stało się drugą stolicą światowego hazardu (ma 

nazwę - „miasto hazardu”).

❖ Od czasu, kiedy w 1998 roku powstało  
w Australii pierwsze internetowe kasyno, 

coraz większym problemem staje się na świecie 
e-hazard (różnego rodzaju gry hazardowe 

przez internet).



„Substancja uzależniająca”

Patrząc na zjawisko hazardu w podobny 
sposób, jak na uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych  
(alkohol, leki, narkotyki), można 

powiedzieć,  
że „substancją uzależniającą” 

 jest w tym przypadku pieniądz i dlatego 
można zaryzykować twierdzenie,  

że wprawdzie hazardziści nie nadużywają 
substancji, jednak nadużywają pieniędzy  
i dlatego jest to prawdopodobnie jedno  

z najdroższych uzależnień. 



Istnieją różne klasyfikacje hazardu.

Klasyfikacja hazardu

• hazard rekreacyjny 
(rozrywka, forma 
spędzania wolnego 
czasu), 

• hazard ryzykowny 
(negatywne skutki 
grania są jeszcze na tyle 
małe, że gracz potrafi 
sam się z nimi uporać), 

• hazard problemowy 
(pojawiają się już 
pierwsze poważniejsze 
negatywne 
konsekwencje grania)

• hazard patologiczny 
(uzależnienie z 
wszelkimi jego 
konsekwencjami).



Patologiczny hazard
❖ Patologiczny  hazard  polega  na  często  powtarzającym 

się  uprawianiu  hazardu,  który  przeważa  w  życiu 
człowieka,  ze  szkodą  dla  wartości  i  zobowiązań 
społecznych, zawodowych, materialnych i rodzinnych. 

❖ Definicja  ta  nie  obejmuje  nadmiernego  uprawiania 
hazardu przez pacjentów maniakalnych, hazardu  
i  zakładania  się  bliżej  nieokreślonego  oraz  hazardu 
uprawianego przez osoby z zaburzeniami osobowości 
typu dysocjacyjnego.



Przyczyny hazardu
Rozwój uzależnienia od 

hazardu to złożony proces, na 
który wpływ ma kilka 

czynników.  
Najważniejsze z nich to:

❖ głębokie zaburzenie 
samooceny  
(zaburzenia 
„narcystyczne"),

❖ zaburzenia relacji  
z innymi,

❖ nieregularne stany 
pobudzenia,

❖ zaburzenie logiczne 
myślenia.



Rozwój uzależnienie się od hazardu?
Rozwój uzależnienia od hazardu następuje stopniowo i można w nim 
wyróżnić 6 faz:

• Faza  zainteresowania  hazardem,  która  dotyczy  głównie  dzieci  i 
nastolatków.  Jest  to  okres  wyraźnego  zainteresowania  różnymi 
formami gier, który może trwać 10 lat i dłużej.

• Faza zwycięstw – granie okazjonalne, fantazjowanie na temat dużych 
wygranych,  duże  wygrane  powodujące  coraz  silniejsze  pobudzenie, 
coraz  częstsze  zakłady  i  coraz  większe  stawki.  Człowiek  zaczyna 
wierzyć w to, że zawsze będzie wygrywał, a w przypadku osiągnięcia 
„wielkiej  wygranej”  dąży  do  jej  powtórzenia  (nieuzasadniony 
optymizm),  coraz  częściej  ryzykując  coraz  większe  kwoty.  Faza  ta 
może trwać 3–5 lat.

• Faza strat.  Stawiając  na wysokie zakłady,  naraża się  na duże straty. 
Duże pożyczki i próby odgrywania się, a w przypadkach powodzenia 
wygrane idą na spłatę długów. Hazardzista gra kosztem pracy i domu, 
kłamie i zaczyna ukrywać swoje uzależnienie. Unika wierzycieli i cały 
czas wierzy, że wkrótce nastąpi kolejna „wielka wygrana”.

• Faza  desperacji.  Separacja  od  rodziny  i  przyjaciół,  utrata  pracy  i 
narastające długi powodują panikę. Presja wierzycieli popycha często 
ku przestępstwom. Te obciążenia prowadzą  z kolei do psychicznego 
wyczerpania,  pojawiają  się  wyrzuty  sumienia,  poczucie  winy, 
bezradność i depresja.

• Faza  utraty  nadziei.  Dochodzi  do  rozpadu  małżeństwa  (rozwód), 
pojawia się  poczucie beznadziejności, myśli  i/lub próby samobójcze. 
Zostają wówczas 4 wyjścia: ucieczka w uzależnienie od alkoholu lub 
leków,  więzienie,  śmierć  (samobójstwo  lub  z  ręki  wierzycieli)  albo 
zwrócenie się po pomoc.

• Faza zdrowienia (odbudowy) – pod warunkiem, że osoba uzależniona 
podejmie profesjonalną terapię.



Badania 

MŁODZIEŻ A HAZARD  
WEDŁUG NAJNOWSZEGO 

 RAPORTU CBOS 

Dane z najnowszego  raportu  CBOS   
można uznać za optymistyczne w 

stosunku do danych sprzed trzech lat. 
Zagrożenie hazardem wśród młodzieży 
oczywiście nadal istnieje. Jednak ujęte w 

raporcie deklaracje młodych ludzi 
pozwalają sądzić, że zjawisko hazardu w 

tej grupie wiekowej uległo pewnemu 
ograniczeniu.



Zestawienie badań
Gry liczbowe (np. Lotto), automaty typu 

„jednoręki bandyta”, konkursy SMS-owe, 
zakłady bukmacherskie, gry i zakłady  

w internecie, gry odbywające się w kasynach 
(inne niż automaty). 

Badania z 2010r. Badania z 2014r.

Loterie i konkursy sms 35% 18%

Gry w Internecie- średnia 
suma wydawana 

(dziennie)
102,36 zł 52,36 zł

Gra na automatach- 
średnia suma wydawana 

(dziennie)
38,71 zł 50,27 zł



Podstawa prawna 
❖ ustawa  z dnia 19 listopada 2009 r. o grach 

hazardowych,
❖ ustawa z 19 stycznia 2001 roku o wyścigach 

konnych,
❖ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA FINANSÓW  

z dnia 6 kwietnia 2012 r.  
w sprawie audiowizyjnego systemu kontroli gier w 
kasynie gry,

❖  ROZPORZĄDZENIE MINISTRA FINANSÓW  
z dnia 30 stycznia 2012 r. w sprawie kartonów do 
gry bingo pieniężne,

❖ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA FINANSÓW  
z dnia 28 grudnia 2009 r. w sprawie kontroli 
wykonywanych przez Służbę Celną w zakresie 
urządzania i prowadzenia gier hazardowych.



Art. 27 ustawy o grach hazardowych
1. Wstęp do ośrodków gier oraz do punktów przyjmowania zakładów wzajemnych dozwolony jest dla osób, które ukończyły 18 lat. 

2. W grach losowych, z wyjątkiem loterii fantowych i loterii promocyjnych, a także w zakładach wzajemnych urządzanych przez sieć 
Internet, mogą uczestniczyć wyłącznie osoby, które ukończyły 18 lat. 

3. Podmioty urządzające i prowadzące działalność w zakresie gier hazardowych są obowiązane do umieszczenia w miejscu urządzania gier, 
w widocznym miejscu, informacji o zakazie uczestniczenia w grach osób, które nie ukończyły 18 roku życia. 

4. W przypadku wątpliwości co do wieku uczestnika gry hazardowej, osoba kierująca ośrodkiem gier lub przez nią upoważniona, osoba 
sprzedająca losy lub inne dowody udziału w grach losowych oraz osoba przyjmująca zakłady wzajemne jest upoważniona do żądania 
okazania dokumentu potwierdzającego tożsamość i wiek uczestnika gry hazardowej. 



Art.74 ustawy
Art. 74. Stawka podatku od gier wynosi dla:  

 . 1)  loterii fantowej i gry bingo fantowe – 10%;  

 . 2)  loterii pieniężnej – 15%;  

 . 3)  gry liczbowej – 20%;  

 . 4)  gry bingo pieniężne, gry telebingo, loterii audioteksowej i 
pokera rozgrywanego w formie turnieju gry pokera – 25%;  

 . 5)  gry na automacie, gry cylindrycznej, gry w kości, gry w 
karty, z wyłączeniem pokera rozgrywanego w formie turnieju 
gry pokera – 50%;  

 . 6)  zakładów wzajemnych na sportowe współzawodnictwo 
zwierząt na podstawie zezwoleń udzielanych wyłącznie na ich 
urządzanie – 2,5%;  

 . 7)  zakładów wzajemnych innych niż wymienione w pkt 6 – 
12%.  



WAŻNE !

GDZIE SZUKAĆ 
POMOCY?

• Poradnia online na stronie 
internetowej: 

www.uzależnieniabehawiorlane.pl. 


