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S.2¢w.1

Imie z przymiotnikiem
Cel: Nawigzanie przyjaznego kontaktu.
Przebieg:

Uczestnicy siadajg razem w kole. Kazdy po kolei przedstawia sie i charakteryzuje siebie
przymiotnikiem zaczynajgcym sie na pierwszg litere swojego imienia. Zaczyna wybrana
osoba z kota, a kazda kolejna powtarza imie i okreslenie sgsiada.

S.2¢w.2

Taniec na dzien dobry

Cel : Zachecenie do spiewu i ruchu, koordynacja ruchowa, nawigzanie przyjaznego kontaktu.

Przebieg: Uczestnicy ustawieni sg parami, twarzami do siebie, w jednym kole.

Spiewaja tekst piosenki :

Dzien dobry witam Was (Machamy prawymi rekami)

Zaczynamy, bo juz czas. (Wysuwamy do przodu raz prawg, raz lewa noge.)
Jestem ja, jestes ty . (Podajemy partnerowi najpierw prawg ,potem lewg reke)

Razem to jestesmy my . (Trzymajac sie za rece przechodzimy 4 krokami na  miejsce
partnera), 4 klasniecia z jednoczesnym odwrdceniem sie plecami do partnera (dzieki temu
manewrowi stoimy przed nowym partnerem i zaczynamy od poczatku).
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S. 2 Materiaty teoretyczne - skrypt.

Diagnoza indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych dzieci i mtodziezy — wprowadzenie.

Diagnoza zajmuje kluczowe miejsce w identyfikowaniu potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych dzieci i mtodziezy. Z uwagi na to, iz jest ona drogowskazem w projektowaniu

i podejmowaniu dziatan stymulujgcych, naprawczych, terapeutycznych i wyréwnawczych.

Celem tak rozumianej diagnozy jest poznanie jednostki i jej mozliwosci, zdolnosci,
trudnosci i zaniedban $rodowiskowych. Diagnoza indywidulanych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy jest podstawg wszelkiej
praktycznej dziatalnosci pedagogicznej, jak tez stanowi warunek zaplanowanego i logicznego
oddziatywania. Diagnoza znajduje zastosowanie w dziataniach o charakterze
wychowawczym, korekcyjno — wyréwnawczym, terapeutycznym, profilaktycznym oraz

resocjalizacyjnym (Jarosz, 2006).

Nalezy podkresli¢, iz dokonywanie diagnoz jest ztozong czynnoscig z uwagi na pewne
zmienne, ktérych celem jest projektowanie dziatan pomocowych z uwzglednieniem
planowania ich form w odniesieniu do konkretnych oséb lub danych grup. Aby te dziatania
byty racjonalne i skuteczne konieczne jest poprawne przeprowadzenie procesu
diagnostycznego. Same czynnosci diagnostyczne, a takze ich wyniki sg gtéwng przestanka do

rozpoczecia praktycznego oddziatywania terapeutycznego.

Termin diagnoza wywodzi sie z greckiego stowa diagnosis i oznacza odrdznianie,
osgdzanie. Pojecie diagnozy okresla rozpoznanie jednostkowych standw rzeczy w odniesienie
do ich objawdw, tendencji i pewnych zmian rozwojowych z uwzglednieniem wiedzy na temat
ich ogdélnych prawidtowosci. W literaturze przedmiotu bardzo czesto moziemy znalezé
informacje, z ktérych wynika, ze diagnoza to inaczej rozpoznanie: stanu zdrowia (wdéwczas
mamy do czynienia z diagnozg medyczng), swoistych cech osoby i ich kontekstow
i uwarunkowan (diagnoza psychologiczna), poziomu wiadomosci i kompetencji szkolnych
(diagnoza pedagogiczna). Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze diagnoza zawsze
prowadzona jest przez kogos$ dla kogos, zas sam proces diagnostyczny jest uwarunkowany

poprzez wyznaczanie okreslonych celow.




Dokonujgc charakterystyki ujmowania diagnozy na uwage zastuguje wskazanie dwéch
elementdw, tzw. dwdch filaréw, na ktdrych opiera sie proces diagnozy. Wskazaé tu nalezy
doswiadczenie i rozumowanie (por. mi.in. Podgdrecki, 1972, Ziemski, 1973, Jarosz, Wysocka,
2006). Doswiadczenie odnosi sie tu do zbierania danych empirycznych, ktére sg podstawg
opisu pewnego stanu rzeczy. Te za$ na drodze rozumnego pojmowania doprowadzajg do
postawienia diagnozy. Zatem diagnoza jest zbieraniem danych w odpowiedni i zaplanowany
sposdb, ktéry wymaga interpretacji, oceny oraz okreslenia badanego stanu rzeczy. Jest to
czynnik rdznicujgcy proces diagnostyczny od zwyktego zbierania informacji i ich

porzadkowania.

Wsréd cech dobrej diagnozy znaczenie priorytetowe ma jej rzetelnosé i trafnosc,
a takze nieodtgcznos¢ prognozy. Nalezy podkresli¢, iz tylko taka diagnoza moze stanowié

podstawe efektywnej terapii.

Cztery aspekty diagnozy

Warto zwrdci¢ uwage, ze diagnoza powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny, tj.
wieloaspektowy, uwzglednia¢ gromadzenie informacji w nastepujacych obszarach:
(1) spotecznym - srodowisko rodzinne ucznia i Srodowisko szkolne. Diagnoza spoteczna,
ekspertyza spoteczna - zebranie wiedzy na temat jednostki i analiza jej sytuacji zyciowej;
rozpoznanie okreslonych sytuacji, zdarzen i spofecznych uwarunkowan, ktére zostato
przeprowadzone ze wzgledu na konieczno$¢ dokonania konkretnych zmian lub ze wzgledu
na ich obecng ucigzliwos¢. Bezposrednim rezultatem przeprowadzenia diagnozy spotecznej
jest ekspertyza badz raport, ktéry stanowi podstawe do przeprowadzenia prognoz przysztych

wydarzen w srodowisku dziecka i rodziny.

(2) medycznym - ogdlny rozwdj fizyczny dziecka, ogdlny stan zdrowia oraz w miare

potrzeb badanie stanu wzroku, stuchu lub inne badania specjalistyczne;

(3) psychologicznym - ocena poziomu rozwoju mozliwosci intelektualnych,
orientacyjnych i wykonawczych, jak percepcja wzrokowa, stuchowa, lateralizacja, orientacja
w schemacie ciata i w przestrzeni oraz koordynacja tych funkcji, a takze ocena stanu

psychicznego dziecka, proceséw emocjonalno- motywacyjnych, socjalizacji i osobowaosci.

(4) pedagogicznym - ocena poziomu wiadomosci i umiejetnosci szkolnych, zakresu, rodzaju

i specyfiki trudnosci w uczeniu sie. Diagnoza pedagogiczna nie redukuje bowiem swojego
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przedmiotu do kontroli i oceny postepow ucznia, ale wyjasnia réwniez geneze danego stanu
i prognozuje dalszy rozwdj wychowanka. Dziatalno$¢ podejmowana w przesztosci jest
podstawg do objasniania aktualnego stanu wiedzy iumiejetnosci wychowanka,
a terazniejszos¢ jest pomocna w prognozie jego rozwoju. Przedmiotem rozwazan diagnozy
pedagogicznej sg wazne sktadniki sktadajgce sie na rzeczywistos¢ pedagogiczng, np. warunki
nauki, programy szkolne, metody wychowawcze, oczekiwania, dokonania. Dopetniajgce
dla diagnozy pedagogicznej s3: diagnoza zdrowotna, psychologiczna, socjologiczna oraz
finansowa. Przedmiotem, a wtasciwie podmiotem diagnozy jest wychowanek. By tres¢
postawionej diagnozy byta jak najbardziej zgodna z rzeczywistoscia, uczenn powinien by¢ jej
Swiadomym i aktywnym uczestnikiem.

Biorgc pod uwage wyniki diagnozy (rédwniez nieformalnej) nauczyciel powinien
dotozy¢ wszelkich staran, aby zadbaé o wszechstronny rozwdéj ucznia. W przypadku uczniéow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sferg wymagajacg stymulacji jest rozwdj spoteczny,
umiejetnos¢ funkcjonowania i porozumiewania sie w grupie, negocjacji, ale réwniez
zrozumienia dla stabszych mozliwosci innych uczniéw i ksztattowanie postawy
wspotodpowiedzialnosci i pomocy Nie bez znaczenia jest réwniez ksztattowanie sfery
osobowosciowej, miedzy innymi wifasciwej motywacji do uczenia sie, wytrwatosci
w pokonywaniu trudnosci i starannosci w wykonywaniu zadan. Dobrze jest, jesli uczniowie ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi majg swiadomos¢ wtasnych mozliwosci, ale réwniez
ograniczen. Warto pokazywaé uczniom ich preferowany styl uczenia sie, pomagac¢ we
wiasciwym doborze aktywnosci, planowaniu wtasnego rozwoiju.

Biorgc pod uwage proces dydaktyczno — wychowawczy w pracy nauczycieli

i terapeutow najbardziej przydatna jest diagnoza psychopedagogiczna.

Diagnoza psychopedagogiczna — zatozenia.

Diagnoza, o czym mowa wczesniej, oznacza zebranie w zaplanowany sposob
informacji (danych), do ktérych konieczna jest interpretacja, dokonanie oceny oraz
okreslenie istoty badanego zjawiska, osoby czy rzeczy. Diagnoza w naukach praktycznych

sktada sie z nastepujgcych etapow:

1. Opis — dotyczy zestawienia danych badawczych, co do ktérych nastepuje celowe

postepowanie.




2. Ocena — wprowadzenie okreslonych ocen odnosi sie do zebranych danych
badawczych, co w konsekwencji pozwala poréwnywaé okreslone zjawiska, cechy
0s0b, badz tez rzeczy z przyjetymi zatozeniami, opisaniem rdzni¢ miedzy istniejgcymi
zmiennymi, a innymi uktadami odniesienia.

3. Konkluzja — ustalenie celowosci postepowania diagnostycznego.

4. Ttumaczenie — wyttumaczenie istniejgcego stanu.

5. Postulowanie — ukazanie istniejgcych standw, ktére majg by¢ przeprowadzone,
zdefiniowane lub usuniete.

6. Stawianie hipotez — konstruowanie wnioskéw dotyczgcych relacji miedzy

zatozeniami, a czynnikami posredniczgcymi (Podgorecki, 1972; za: Wysocka, 2006).

Uwzgledniajgc strukture diagnozy warto szczegétowo omowic¢ catosciowg metode
diagnozy (diagnoza rozwinieta), ktéra powinna dazy¢ do wyjasnienia wielu probleméw

odnoszacych sie do badanego zjawiska. Sktada sie ona z diagnoz elementarnych takich jak:

- diagnoza identyfikacyjna, ktéra bada i przyporzadkowuje analizowane zjawisko do

konkretnego problemu. Nazywa okreslone elementy, problem lub zaburzenie,

- diagnoza genetyczna — definiuje obszar warunkéw badanego stanu rzeczy, zmierza do

definiowania elementéw i mechanizmdéw okreslonego problemu, zaburzenia, czy zjawiska,

- diagnoza znaczenia — definiuje role badanego zjawiska w kontekscie szerokiego znaczenia

probleméw,
- diagnoza fazy — okresla stopien rozwoju badanego zjawiska, ktore podlega rozpoznaniu,

- diagnoza prognostyczna (rozwojowa) — odnosi sie do przewidywania tego jak badany
aspekt (zjawisko) bedzie lub powinno przebiegac oraz jakie procesy zachodzg w odniesieniu

do wnioskéw z wezesniejszych etapdw wymienionych diagnoz.

Przedstawione diagnozy czastkowe wzajemnie sie uzupetniajg tworzac peing
i kompleksowg diagnoze analizowang w kontekscie definicyjnym. W dziedzinach
o charakterze praktycznym (pedagogika, pedagogika specjalna) zauwaza sie koniecznosé,
istotnos¢ i zasadnos$¢ stosowania wszystkich wyzej opisanych typéw diagnoz czgstkowych.

Jak podkresla M. Ziemska (za: Jarosz, 2006).
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Determinanty procesu diagnostycznego.

W wieloaspektowym procesie diagnozowania istotng role odgrywa diagnoza
pedagogiczna. Stanowi ona podstawe planowania form pracy korekcyjno - kompensacyjnej,
a takze programowanie procesu rozwoju poznawczego. Powinna zawiera¢ takze ocene
korncowego wyniku danej czynnosci, np. czytania w poréwnaniu z zamierzonym celem, ale
jest to tylko jeden z ocenianych elementéw. Istotna jest takze analiza przebiegu czynnosci,
ktory pozwala poréwnac strukture tej czynnosci ze strukturg prawidtowa. Ocena ta utatwia
wskazanie przyczyn trudnosci dziecka, co jest istotnym elementem diagnozy (Pazdzior,

1980).

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze utozsamianie diagnozy pedagogicznej z oceng
wynikéw nauczania nie daje wystarczajgcych podstaw do planowania postepowania,

majgcego na celu rozwigzywanie trudnosci ucznia.

Proces diagnostyczny odbywa sie w sytuacji swoistej niepewnosci, ktorej
doswiadczajg obie strony relacji (badany i diagnosta), jednakze odpowiedzialnos¢ za przebieg
tego procesu spoczywa na osobie dokonujgcej rozpoznania. Problemy, ktére musi pokonac
profesjonalnie prowadzacy rozpoznanie diagnosta, wyznaczajg zaréwno czynniki
podmiotowe, dotyczgce charakterystyki diagnosty (jego wiek, wyksztatcenie, wiedza
i doswiadczenie), jak i przedmiotowe, dotyczace zebranego materiatu diagnostycznego

(Kutakowska 1998, za: Wysocka, 2006, s.29).

Wsréd uwarunkowan procesu diagnostycznego mozna wyrdzni¢é nastepujgce

elementy:

(1) wiedze merytoryczng o procesach poznawczych, emocjonalnych, rozwigzywaniu
problemdéw, mechanizmach funkcjonowania jednostki i wifasciwosciach funkcjonowania
w podstawowych grupach spotecznych: rodzina, szkota i grupa réwiesnicza; (2) zdolnosé¢ do
jej wykorzystania, a wiec umiejetnos¢ logicznego myslenia umozliwiajgcego zestawianie ze
sobg réznych informacji; (3) podstawowg umiejetno$¢ obserwowania i prowadzenia
rozmowy, ktora wigze sie ze zdolnoscig do zbierania potrzebnych informacji, determinowang
przez wiele kompetencji niezbednych do nawigzywania i budowania kontaktu
diagnostycznego (Sztander 1999); (4) okreslone zasoby dostepnych technik diagnozowania,

ktore w roinych obszarach diagnozy s zrdinicowane; (5) niezbedna jest tu zatem

~




umiejetnos¢ witasciwego doboru technik badawczych do okreslonych problemdw, specyfiki
sytuacji i szczegdélnych cech obiektow diagnozy oraz twérczego konstruowania lub
prawidtowego stosowania podstawowych technik diagnostycznych; (6) istotna jest takze
umiejetnosé tagczenia réznych technik w celu uzyskania pogtebionej i kompleksowej diagnozy,
co zwigzane jest z komplementarnym tgczeniem metod tzw. obiektywnych,
psychometrycznych (skale, inwentarze, kwestionariusze, testy) i subiektywnych, klinicznych
(wywiad, rozmowa, obserwacja, analiza dokumentéw i wytwordw) oraz technik

projekcyjnych.

Przebieg procesu diagnostycznego, jak i jego efekty uzaleznione sg od osobowosci
diagnosty, ktéry powinien cechowacd sie: refleksyjnoscig w zakresie wtasnego nastawienia
wobec podmiotu badanego. Diagnosta powinien takze przejawia¢ rdine zdolnosci

utatwiajgce kontakt z podmiotami badania. Mozna tu wymienié:

(1) podazanie za badanym podmiotem - umiejetnos¢ wstuchiwania sie w znaczenie stéw

badanego i podejmowanie jego watkéw w dalszej rozmowie;
(2) empatyczne reagowanie - przejawianie zrozumienia w stosunku do osoby badanej;

(3) niezaborcza zyczliwosé - akceptacja badanego z zachowaniem jego wolnosci i szacunek

dla jego watpliwosci;
(4) otwartosé - umiejetnos¢ mdéwienia o sobie;

(5) konkretnos¢ - koncentracja na osobie badanej i dgzenie do uzyskania doktadnej i rzetelnej

informacji o niej w sytuacji ,tu i teraz” (Sztander, 1999).

Wyzej opisane kompetencje i umiejetnosci dajg mozliwos¢ unikniecia przez diagnoste

podstawowych btedow, ktére zwigzane sg z kreowaniem procesu diagnostycznego.
W procesie diagnostycznym mozna wskazac¢ najczesciej popetniane btedy, tj:

(1) btad postawy — przejawia sie brakiem brania pod uwage perspektywy badanego w toku

procesu poznawania;

(2) btad maski - odnosi sie do braku empatii i umiejetnosci stawiania sie w sytuacji osoby

diagnozowanej;
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(3) btad sedziego — prezentowanie postawy wartosciujgcej, ktéra powoduje szufladkowanie

opisywanej sytuacji wedtug stereotypowych kryteriéw;

(4) bfad koncentrowania sie na negatywnych aspektach funkcjonowania jednostki, bez

uwzglednienia jej mocnych stron;

(5) btad analizy sytuacji, skupiania sie na skutkach bez powigzania ich z kontekstem

sytuacyjnym czy przyczynami zachowan;

(6) btad tgczenia teorii z praktyka - brak wykorzystywania w procesie poznania wiedzy
wynikajgcej z osobistych doswiadczen zyciowych i jak i wiedzy naukowej, systematycznie

gromadzonej (Koscianek-Kukacka 1990).

W kontakcie diagnostyczno — terapeutycznym kategorie wymienionych powyzej
btedéw s powigzane ze sobg. Ich wystepowanie moze niekiedy petni¢ funkcje obronng
przed braniem odpowiedzialnosci za decyzje dokonane w procesie rozpoznania,
a konsekwencje mogg odzwierciedla¢ brak mozliwosci realizacji danych dziatan

interwencyjno — modyfikujgcych wytycznych diagnozy pedagogicznej.
Podstawowe zasady diagnozy.

Zasady w kazdej sytuacji budowania relacji miedzy osobami wptywajg na jej przebieg
i efekty. W odniesieniu do procesu diagnostycznego w literaturze przedmiotu formutowy jest
katalog niezbednych regut i zasad w procesie diagnozy psychopedagogicznej. Wymienia sie

w tym zakresie:

v\ Zasade faczenia funkcji selektywnej rozpoznawania poszczegdlnych zakreséw
funkcjonowania jednostki z funkcjg edukacyjng (diagnoza jako forma interwenc;ji).

v/ Zasade uwzgledniania wartosciujgcego charakteru psychopedagogicznej diagnozy
funkcjonowania jednostki i warunkéw wyznaczajgcych uzyskiwane efekty rozwojowe
i wychowawcze.

v Zasade taczenia diagnozy stanu rozwoju jednostki i jej rzeczywisto$ci wychowawczej
z diagnoza efektow oddziatywan i podejmowanych na podstawie dokonanego
rozpoznania.

v’ Zasade taczenia diagnozy pozytywnej i negatywnej w ocenie jakosci funkcjonowania

jednostki i jej Srodowisk wychowawczych.




Zasade uwzgledniania relatywnosci sposobu oddziatywania dostepnych dla jednostki
warunkéw srodowiskowych i czynnikéw indywidualnego rozwoju.

Zasade decentracji poznawczej w ocenie warunkdow rozwojowych jednostki —
czynnikéw indywidualnych i charakteru srodowisk wychowawczych.

Zasade poznawania przez rezonans wtasnego wnetrza specyficznych doswiadczen
jednostki zwigzanych z jej sytuacjg psychospoteczna.

Zasade aktywnej interpretacji (wyjasniania) zaobserwowanych faktow (danych)
dotyczacych poszczegdlnych aspektdw sytuacji psychospotecznej jednostki.

Zasade taczenia podejscia psychometrycznego z oceng jakosciowa elementow
sytuacji psychospotecznej jednostki.

Zasade holizmu poznawczego w ocenie uktadu poszczegélnych czynnikdéw
sktadajgcych sie na sytuacje psychospoteczng jednostki.

Zasade taczenia perspektywy wewnetrznej, czyli percepcji podmiotu badanego
i perspektywy zewnetrznej, a wiec percepcji podmiotu badajgcego w rozpoznawaniu
funkcjonowania psychospotecznego jednostki.

Zasade aktywnego wykorzystywania réznych kategorii wiedzy w ocenie zfozonej
sytuacji psychospotecznej jednostki.

Zasade uwzgledniania w ocenie i interpretacji warunkéw zycia i funkcjonowania
jednostki, traktowanych jako czynniki rozwojowe, subiektywnego ich wymiaru.
Zasade oceny czynnikdw rozwojowych - indywidualnych i warunkéw
Srodowiskowych (rozwojowo-wychowawczych) w aspekcie ich stanu (cechy), jak
i dynamiki (relacje) pomiedzy poszczegdlnymi elementami srodowiska i jednostka.
Zasade taczenia diagnozy indywidualnej i spotecznej, czyli kontekstu spotecznego
funkcjonowania podstawowych srodowisk wychowawczych.

Zasade autodiagnozy podmiotéw badania, ulokowanych w rdéinych sytuacjach
psychospotecznych.

Zasade holizmu poznawczego w ocenie catoksztattu funkcjonowania jednostki i jej
warunkoéw srodowiskowych.

Zasade dynamicznego, cyklicznego, ciggtego, wieloaspektowego

i interdyscyplinarnego charakteru diagnozy sytuacji psychospotecznej jednostki.
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Wybrane metody, techniki i narzedzia diagnostyczne:

Trafne i rzetelne postawienie diagnozy jest nie tylko warunkiem umozliwiajgcym
dobdér wilasciwego postepowania ale takze determinantem jej efektywnosci.
W postepowaniu diagnostycznym mozna wyréznié¢ nastepujgce podejscia: (1) zewnetrzne -
korzystanie z informacji pochodzacych z tzw. obiektywnych metod badan (obserwacje,
analiza wytwordw, prac ucznidw, wywiad, ankieta); (2) wewnetrzne - korzystanie

z przekazywanych przez jednostke informacji.

W pedagogice dokonuje sie okreslonych kategoryzacji zwigzanych z opisem
postepowania diagnostycznego, rozrdézniajgc takie pojecia jak: metoda, technika i narzedzie
diagnostyczne. Warto podkresli¢, iz pojeciom tym przypisuje sie okreslony kontekst

znaczeniowy (Pilch, Bauman, 2001, Jarosz, Wysocka, 2006, Sztumski, 1995).

Metoda diagnozy - zespdt wszelkich racjonalnie uzasadnionych sposobdw
postepowania diagnostycznego, ktorego celem jest opis wycinka rzeczywistosci. Obejmuje
on okredlone czynnosci, tj: zaplanowanie catego przebiegu procesu diagnozy i jego
uwarunkowan organizacyjnych, zestawienie i wybér wraz z konstruowaniem okreslonych
technik diagnostycznych, sposéb ich stosowania, wybdr analizy i prezentacji badanej
rzeczywistosci, proces rozumowania diagnostycznego (analiza, synteza, wnioskowanie),
weryfikacja wypracowanego obrazu diagnostycznego, projektowanie jego rozwoju oraz
dziatan interwencyjnych, a takze cafosciowej oceny wynikéw w zakresie dziatan

praktycznych. Mozna wyréznic¢ cztery metody diagnozy:

Eksperyment pedagogiczny:

Eksperyment jest metodg badania okreslonego wycinka rzeczywistosci, polegajaca na
wywotywaniu lub zmienianiu przebiegu proceséw przez wprowadzenie do nich jakiego$
nowego czynnika i obserwowaniu zmian powstatych pod jego wptywem. Charakter
eksperymentu polega na wprowadzeniu do wybranego ukfadu (zbiorowosci spotecznej)
specjalnie przez nas wybranego czynnika w celu uzyskania pozgdanych zmian uktadu
lub w celu sprawdzenia, jakie zmiany w obserwowanym uktadzie zajdg pod wptywem owego
nowego czynnika zwanego zmienng niezalezng. Celem eksperymentu jest wykrycie zwigzkow
przyczynowo - skutkowych miedzy zmienng niezalezng a elementami badanego uktadu.

W eksperymencie pedagogicznym zmienianym przez nas ukfadem jest prawie zawsze jakas




grupa wychowankdw.
Monografia pedagogiczna:

Monografia na gruncie pedagogiki to taka metoda postepowania, ktéra prowadzi do
opisu instytucji wychowawczych. O tym, czy okreslony sposdb postepowania mozna uznac za
metode monograficzng, decydujg dwa czynniki. Pierwszym czynnikiem jest przedmiot badan.
Podmiotem badan dla monografii najczesciej jest instytucja wychowawcza np. klasa, druzyna
harcerska, spétdzielnia uczniowska. Drugi czynnik to sposéb badania. W badaniach
monograficznych dazy sie do zajrzenia w gtagb danej instytucji i gruntownego
i wielostronnego poznania jej funkcjonowania. Metoda monograficzna w badaniach
pedagogicznych oddaje nieocenione ustugi. Jest dos¢ fatwa w realizacji i nadaje sie do
systematycznej weryfikacji funkcji ztozonych danej instytucji, planowania ulepszen i kontroli
ich funkcjonowania. Metoda ta prawie zawsze postuguje sie badaniem dokumentacji, bardzo

czesto wprowadza elementy obserwacji, ankiety lub wywiadu.

Metoda indywidualnych przypadkow:

Metoda indywidualnych przypadkow w pedagogice sprowadza sie do biografii
ludzkich. Metoda ta jest sposobem badan polegajacych na analizie jednostkowych loséw
ludzkich uwiktanych w okres$lone sytuacje wychowawecze, lub na analizie konkretnych zjawisk
natury wychowawczej poprzez pryzmat jednostkowych biografii ludzkich z nastawieniem na
opracowanie diagnozy przypadku lub zjawiska w celu podjecia dziatan terapeutycznych.
Przyktadem problemoéw, ktéore stanowig doskonaty przedmiot zainteresowania dla
omawianej metody s3: trudnosci dydaktyczne i wychowawcze a sytuacja rodzinna dziecka,
funkcjonowanie rodzin zastepczych. Najbardziej uzyteczng technikg dla tej metody jest

wywiad. Znakomicie uzupetnia go obserwacja i analiza dokumentéw osobistych.

Metoda sondazu diagnostycznego:

Metoda sondazu diagnostycznego jest sposobem gromadzenia wiedzy o atrybutach
strukturalnych i funkcjonalnych oraz dynamice zjawisk spotecznych, opiniach i poglgdach
wybranych zbiorowosci, nasilaniu sie i kierunkach rozwoju okreslonych zjawisk i wszelkich
innych zjawisk instytucjonalnie nie zlokalizowanych posiadajgcych znaczenie wychowawcze.
W badaniach sondazowych najczesciej wystepujace techniki to wywiad, ankieta, analiza

dokumentéw osobistych, techniki statystyczne i inne.
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Technika diagnostyczna — konkretna czynno$é praktyczna badacza okresdlona
doktadnymi instrukcjami, co zwigzane jest z ustaleniem celu diagnozy, operacjonalizacjg

problemu i doborem wskaznikéw.

Narzedzie badawcze - koncowy wynik projektu diagnozy w konceptualizacji
i operacjonalizacji problemu badawczego, w zaleznosci od zastosowanej techniki
wykorzystuje sie kwestionariusz, skale, arkusz obserwacyjny (Jarosz, Wysocka, 2006, s. 52-

53).

Kluczowym problemem w metodologii diagnozy jest wtasciwy dobdér metody do
diagnozy. Nalezy jg projektowac biorgc pod uwage specyfika problemu, zjawiska i osoby
badanej. Do najczesciej stosowanych w diagnostyce psychopedagogicznej technik naleza:

obserwacja, analiza dokumentéw i wytwordw, prac ucznidw, wywiad, ankieta.

v OBSERWACIJA
To technika gromadzenie danych drodze spostrzegania, jest celowym, planowym
spostrzeganiem rzeczywistosci w jej naturalnym przebiegu. Technika ta wymaga duzej
wprawy i umiejetnosci badacza oraz wielu zabiegéw zapewniajgcych jej obiektywnosc

i przydatnosé.

Wsrod zalet obserwacji mozemy wymienic: (1) naturalnos¢; (2) mozliwosé poznania
kontekstu sytuacji, zachowan; (3) otwarto$¢ na trudno przewidywalne sytuacje. Mozna

wyrdzni¢ okreslone typy obserwacji:

Kryterium uwzgledniajgce sposéb zbierania informaciji:
bezposrednia - analiza faktéw obserwowanych przez badajgcego;
posrednia - analiza faktoéw dokonanych przez kogos innego;

kontrolowana - prowadzona w oparciu o skonstruowane narzedzie;

RN N .,

niekontrolowana - bez uzycia narzedzi systematyzujgcych (ma niskie walory
diagnostyczne);

jawna - badani wiedzg, ze s3 obserwowani;

ukryta — badani nie wiedzg, ze sg obserwowani;

neutralna, naturalna - obserwator jest osoba z zewnatrz;

AR NEE NN

aranzowana - badajgcy jest organizatorem obserwowanych zdarzen;




v’ uczestniczaca - badajgcy uczestniczy w obserwowanych zdarzeniach, moze by¢ jawna
badz ukryta;

v' potoczna - wystepujgca w zyciu codziennym;

v" naukowa - spetniajgca wszystkie wymogi: celowo$¢, planowosé, wyczerpywalnosé,
aktywnos¢, obiektywnos¢ (Wysocka, 2006, s. 69).

2. Kryterium uwzgledniajace specyficzne zastosowanie:

v’ ciagta - obserwacja prowadzona przez dtuzszy czas;

v fotograficzna - dotyczy catoksztattu zachowari oraz sytuacji, nie uwzglednia
dokonywania wstepnej selekcji danych poddanych obserwacji;

v' prébek zdarzeh - uwaga obserwatora skupiona jest na okre$lonych zdarzeniach,
sytuacjach, w ktorych majg miejsce interesujgce badacza typy zachowan;

v' prébki czasowe - cato$¢ okresu obserwacji podzielona jest na krétkie odcinki
Czasowe;

v ocena cech - obserwator uzywa skal, opisujgcych rézne zachowania jednostki, wedle
ktorych ocenia jednostke w réznych warunkach zyciowych (Wysocka, 2006, s. 70).
Efektem korAcowym obserwacji, ktdra jest elementem diagnozy decyzyjnej lub

poznawczej, powinien by¢ protokét z obserwacji, ktory musi zawierac¢ nastepujgce dane: (1)
zadanie obserwacyjne; (2) czas i dtugos$¢ obserwacji; (3) zastosowang szczegétowa technike;
(4) miejsce prowadzenia obserwacji; (5) arkusz obserwacyjny/ dziennik obserwacji; (6) dane
obserwatora i obserwowanych; (6) opis warunkéw zewnetrznych i nieprzewidzianych

sytuacji; (7) opis zachowan badanych i ich kontekstu sytuacyjnego (Wysocka, 2006, s. 75).

v' ANALIZA DOKUMENTOW | WYTWOROW
Technika ta polega na opisie, interpretacji i opisywaniu cech (formalnych
i treSciowych, wewnetrznych i zewnetrznych) tychze dokumentow Ilub wytwordw,
rozumianych szeroko (tobocki, 2003, Pilch, Bauman, 2001, Jarosz, Wysocka, 2006).
Wystepuje ona rzadko samodzielnie, pomimo to w diagnozie pedagogicznej bardzo czesto

jest sposobem pozyskiwania informacji w technikach tgczonych.

Analiza dokumentéw i wytwordw ma szerokie zastosowanie i wykorzystuje sie j3

w okreslonych celach:

v uzyskiwanie informacji o faktach;
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0 sposobie postrzega pewnego wycinka rzeczywistosci przez autora
dokumentu;

szukanie ukrytych tresci psychospotecznych (traktowanie wytworu jako
projekcyjnej manifestacji osobowosci autora);

okreslenie cech osobowosciowych autora wytworéw, systemu jego wartosci,
motywow, pragnien;

przypuszczanie o zatozeniach przez nadawce w kontekscie ujawnienia
okreslonych cech i reakcji odbiorcéw;

przypuszczanie o cechach systemu spoteczno — kulturowego gdzie dany
wytwoér powstat;

przypuszczanie odnosnie zachowan i cech osobowych innych ludzi (Wysocka,

2006, s. 77).

Analiza dokumentéw jako jedna z metod badawczych nie powinna byé uwazana za

metode w petni wystarczajacg. Ma jednak charakter metody uzupetniajgce z powodu

trudnosci w jednoznacznej interpretacji badanych dokumentéw co mogto by wptyngé

niekorzystnie na rzetelno$¢ i trafno$¢ dokonywanej analizy. Mozna wyrdznié nastepujgce

kryteria:

1. Kryterium wyrazania zawartych w nich tresci:

v/ pisane — moga to byé protokoty i sprawozdania z posiedzed rad

pedagogicznych, opinie i Swiadectwa wychowawcéw klasowych, szkolne
i domowe prace pisemne uczniow;

cyfrowe — opracowania statystyczne i liczbowe, ktére obejmujg m.in.
zestawienia dotyczace pfci, wieku, pochodzenia, ocen itp.;

obrazowo - diwiekowe — rysunki, obrazy, fotografie, nagrania

magnetofonowe, wideo, filmy.

2. Kryterium pochodzenie:

v

zastane — wszystkie wytwory dzieci, mtodziezy idorostych wykonane dla
celéw pozanaukowych. Sg nimi listy, pamietniki, dzienniki, rysunki, notatki;
intencjonalnie tworzone - wszystkie wytwory dzieci, mtodziezy i dorostych,

ktére powstaty z zamiarem poddania ich analizie naukowe;j.

3. Kryterium formalnego usankcjonowanie lub jego braku usankcjonowania:




oficjalne — dotyczg réznego rodzaju dokumentacji na temat funkcjonowania
interesujgcych badacza instytucji opieki, nauczania i wychowania.

osobiste — sg to materiaty zawierajgce wypowiedzi autora o jego przezyciach,
doznaniach.

aby analiza dokumentéw byta wystarczajgco trafna i rzetelna konieczne
jest sprawdzenie ich autentycznosci jak i wiarygodnosci ich twdércow

(informatordéw) (Wysocka, 2006, s. 77).

Techniki analizy dokumentéw i wytworéw mozna podzieli¢ na: (1) metody klasyczne,

ktore — polegajag na dowolnym opisie i interpretacji tresci analizowanych dokumentéw; (2)

metody nowoczesne — polegajg gtéwnie na iloSciowej analizie dokumentéw. Technika ta

zaktada koniecznos¢ doktadnego ustalenia zakresu materiatu, majgcego stanowic¢ podstawe

analizy i rzetelnego okreslenia gtéwnych problemdéw bedacych jej przedmiotem.

Inny podziat techniki uwzglednia jej aspekt: (1) jakosciowy - polega na jakosciowym

opisie i interpretacji tresci zawartych w dokumentach; (2) ilosciowy — w tej analizie mierzy

sie czestos¢ pojawiania sie w dokumencie okreslonych stdw, zwrotow, wyrazen; (3) formalny

— sie analizuje zewnetrzng forme dokumentéw. Analize dokumentéw mozemy podzieli¢

rowniez w zaleznosci od celu badawczego:

v

analiza pedagogiczna — majgca na celu uzyskanie wnioskéw przydatnych do
organizowania procesu wychowawczo — dydaktycznego;

analiza psychologiczna — ma na celu badanie ich z punktu widzenia
okreslonych ustalen dotyczacych rdinych cech psychicznych oséb,
ktore wykonaty analizowane wytwory dziatania;

analiza diagnostyczna — ogranicza sie wytgcznie do ustalenia aktualnego stanu
analizowanej witasciwosci;

analiza rozwojowa — usituje przedstawi¢ dang wtasciwos¢ na przestrzeni czasu
analiza indywidualna — dotyczy probleméw budowanych w odniesieniu do
jednostek jako autoréw analizowanych dokumentow;

analiza grupowa — dotyczy probleméw w odniesieniu do pewnej grupy

spotecznej (Wysocka, 2006,s .80).
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v WYWIAD
Jest rozmowa badajacego z respondentem prowadzong wedtug okreslonych
dyspozycji, z zachowaniem pewnych regut jej poprawnosci. Polega na zbieraniu danych
empirycznych o charakterze jakosciowym. Wyrdzniamy nastepujace typy wywiadu: jawny

i ukryty respondent wie/ nie wie, ze jest badany:

v' nieformalny/ formalny (respondent nie zna prawdziwego celu/ zna cel
badania)

v' swobodny/skategoryzowany (gtéwnie pytania otwarte/ gtdwnie pytania
zamkniete)

v indywidualny/ zbiorowy (przeprowadzany z jedna osoba/ przeprowadzany
z wiekszg iloscig oséb)

v' zwykly/ panelowy (jednorazowy/ przeprowadzany na co najmniej dwdch
sesjach)

v psychologiczny/ $rodowiskowy (bada cechy jednostkowe/ bada zaleznosci
miedzy jednostka a Srodowiskiem)

v ustny/ pisemny (rejestracji dokonuje diagnosta).

Wsrod technik odnoszacych sie do prowadzenia wywiadu i rozmowy mozna wskazac
to, iz: (1) pytania maja zbieraé informacje obiektywne i subiektywne; (2) zalecane jest, aby
byty formutowane w jasny, zrozumiaty, konkretny sposdb; (3) ich zakres powinien by¢
zroznicowany; (4) zas forma pytan adekwatna do poruszanych tresci, sytuacji badania i cech
badanego (Wysocka, 2006). Prezentujac zagadnienie wywiadu nalezy wspomnie¢ o waznosci
okreslonych rodzajéw pytan: (1) proste/rozwiniete - pytanie o wtasciwe tresci; (2) otwarte/
zamkniete; (3) pytania wprost/ nie wprost (uwiktane, projekcyjne, sugerujace,

naprowadzajgce, odroczone, przejsciowe) (Wysocka, 2006).

Przy konstruowaniu sekwencji okreslonych rodzajow pytan stosuje sie reguty: (1)
konstrukcji lejkowej - od ogdtu do szczegodtu; (2) konstrukeji odwréconego lejka - odwrotnie;

(3) progresiji - stopniowo zblizamy sie do tresci wtasciwych (Jarosz, Wysocka, 2006).

Przeprowadzajgc wywiad nalezy zastosowac nastepujgce strategie: (1) rozpoczynajac
wywiad warto nawigzaé dobry kontakt z respondentem; (2) Okreslone sekwencje tematéw

w wywiadzie rozpoczynamy od tematéw ,emocjonalnie tatwych”; (3) Nie powinno sie nagle




zmienia¢ tematu; (4) konczac wywiad nalezy zastosowaé pytania ogodlne, neutralnie

emocjonalnie; (5) czas trwania wywiadu nie powinien by¢ dtugi (Jarosz, Wysocka, 2006).

v" ANKIETA
Jest technikg zbierania opinii (gromadzenia danych), polegajacg na samodzielnym

wypetnianiu przez respondentéw odpowiednio przygotowanych kwestionariuszy.

Ankieta od wywiadu rézni sie stopniem kategoryzacji kwestionariusza, charakterem
uzyskiwanych danych oraz przeprowadzania badani. Przeprowadzana jest zazwyczaj w formie
pisemnej. Wsréd typdw ankiet wymienia sie: (1) srodowiskowg - rozprowadzana prze
ankietera w Srodowisku stanowigcym przedmiot badania: (2) prasowg - zamieszczona
w gazecie z prosba o jej odestanie; (3) pocztowg - wystana przez poczte; (4) jawna —
respondent wskazany jest imieniem lub mozliwe jest jego rozpoznanie na podstawie
okreslonych cech; (5) anonimowa - niemozliwa jest identyfikacja respondenta, pytania
w niej zawarte nie dajg mozliwosci zidentyfikowania respondenta. Przeprowadzajgc ankiete
nalezy pamietaé o okreslonych warunkach poprawnosci, ktére odnoszg sie do umiejetnego
motywowania respondentéw do udzielania szczerych odpowiedzi, a takze do poprawnego

skonstruowanie narzedzia (Jarosz, Wysocka, 2006).
PRZYKtAD ANKIETY

Ankieta informacyjna o uczniu

Szanowni Paristwo!

Prosze o wypetnienie ponizszej ankiety dotyczqcej informacji o uczniu. Podane przez Paristwa
dane zostang pomogq rozpoznac sytuacje ucznia oraz utatwig mi prawidtowq opieke nad
Panstwa dzieckiem.

NAZWISKO I IMIONA UCZNIA : ...t ettt e et ee e et e e e aae e e et s seataeeesan e e aeees
1. Jak syn/ cérka lubi by¢ nazywany?
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5. Czy jest w ciggu dnia czas wyznaczony tylko dla dziecka, jesli tak to ile on wynosi?

7. Czy dziecko ma swoje miejsce pracy i zabawy w domu?
a. tak
b. nie

jesli tak to prosze podac jak ono

jesli nie to na w jaki sposdb przejawia sie ta

S

S LTI AYZ =4 - o - T OO TR
o

S  8.Jakie sg wedtug Panstwa zainteresowania i zdolnosci

B ZEECKA . veeeeee oo eeeee v eseeee s e e eeee s e e e aeeees e eeeeeseeaseneeseeee e s et eeasen e eseensaneeserser e et eraraerenaneann
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E 9.Nasze dziecko jest ( prosze podac kilka okresler cechujacych syna /cérke):
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B s
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5 10. Co Panstwa niepokoi w zachowaniu dziecka?
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13 11. Jakie wystepuja wedtug Panistwa trudnos$ci wychowawcze i rozwojowe

? U AZIECKA?.....ceeeiii ettt e e et e e e e e e e ab e e e sare e eeeea
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3 12. Co ma negatywny wptyw na dziecka?
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S 13. Czy dziecko samodzielnie odrabia lekcje?
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NAZFOAY( JAKIE) it eteiietirt ettt sttt sttt st st et e e e e sbeses e s e s e eae et sessensesereasesesensesereaseen
16. Opieka medyczna, ktérej podlega uczen:

a. stata
b. okresowa
C. zadna

17. Czy dziecko cierpi na dodatkowe dolegliwosci i schorzenia o ktérych powinien
wiedzie¢ nauczyciel?
a. tak
b. nie
jesli tak to
LIS

20. Czy dziecko uczeszcza na dodatkowe forme terapii?

a. tak
b. nie
Jesli tak to prosze Podad rodzaj i MIEJSCE.......vuiriceeiecte ettt et sbestesaraeraes

21. Czy dziecko podlega pod statg opieke poradni?

a. tak
b. nie
Jesli tak to prosze podac rodzaj

POTAUNI .. cue ittt et et ettt et e et e stesbesteessaesaesbestes shesaeassarsaesbenbensaessesteetssrsarsaessenss stesnsersaessensennnen

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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S.2¢w.3
Opis przypadku 1.

Diagnoza
Zespot przedstawia diagnoze, w tym informacje o mozliwosciach rozwojowych i potencjale
dziecka:

Dziewczynka z obustronnym niedostuchem zmystowo-nerwowym gtebokiego
stopnia. Od grudnia 2006 r. jest uzytkownikiem implantu slimakowego. Dodatkowo jest
zaaparatowana lewostronnie. Ma orzeczenie o niepetnosprawnosci. Dziewczynka pozostaje
pod statg opiekg Poradni Audiologicznej.W diagnozie logopedycznej dziewczynka ma
stwierdzone niedoksztatcenie mowy z powodu uszkodzenia narzadu stuchu, dyslalie i mowe
bezdzwieczng. Dziewczynka komunikuje sie z otoczeniem werbalnie, budujac zdania
pojedyncze rozwiniete oraz zdania ztozone. Bardzo chetnie nawigzuje kontakt werbalny,
zadaje liczne pytania, z uwagg i zainteresowaniem stucha swoich rozmowcéw.
Ma stosunkowo bogate stownictwo bierne i czynne. Popetnia dos¢ liczne btedy
gramatyczne i sktadniowe. Elementy prozodyczne mowy w normie. Gtos cichy, staby.
Nieprawidtowosci artykulacyjne zwigzane z nieznacznym obnizeniem napiecia miesniowego
narzaddéw aparatu artykulacyjnego oraz stabg pionizacja jezyka.

Dziewczynka realizuje program szkoty podstawowej w warunkach klasy integracyjnej.
Dziewczynka osigga bardzo dobre wyniki w nauce. Otrzymuje nagrody przy promocji do
kolejnych klas.

Wedtug opinii wychowawcy jest sumienna i obowigzkowa w pracy. Dziewczynka
czyta ptynnie nawet nowy tekst. Czytanie ciche ze zrozumieniem nic sprawia jej zadnych
trudnosci. Bardzo dobrze pisze z pamieci i zc stuchu. Biegle liczy, zna tabliczke mnozenia,
samodzielnie rozwigzuje zadania tekstowe. Uczennica lubi tworzy¢ prace plastyczne.
Wykonuje je pomystowo, sg dobrze rozplanowane i bogate w szczegdty. Dziewczynka
chetnie spiewa i bierze udziat w grach i zabawach zespotowych. Wiadomosci z jezyka
angielskiego oraz informatyki opanowata bardzo dobrze. Dziewczynka chetnie nawigzuje
kontakty kolezenskie z réwiesnikami.

W kontrolnym badaniu psychologicznym rozwéj umystowy w zakresie niewerbalnych
funkcji poznawczych na poziomie inteligencji wysokiej. Ponadto u dziewczynki stwierdzono

dobry poziom percepcji wzrokowej i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dziewczynka




w dobrym kontakcie emocjonalnym, stownym i zadaniowym. Chetnie podejmuje
wspotprace. Potrafi dobrze koncentrowac uwage podczas wykonywania zadan. Ma szybkie
tempo pracy.

Zalecenia:

Zespot zaleca zastosowaé wobec dziecka: (nalezy wskaza¢ zalecane: warunki
realizacji potrzeb edukacyjnych, formy stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania,
rozwijania potencjalnych mozliwosci i mocnych stron dziecka oraz inne formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, a takze najkorzystniejsze dla dziecka formy ksztatcenia
specjalnego: w przedszkolu ogdlnodostepnym, w tym z oddziatami integracyjnymi,
integracyjnym albo specjalnym, szkole ogélnodostepnej, szkole integracyjnej lub oddziale
integracyjnym, szkole specjalnej lub oddziale specjalnym, osrodku rewalidacyjno-
wychowawczym albo w szkole zorganizowanej w mtodziezowym osrodku wychowawczym,
miodziezowym os$rodku socjoterapii lub w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym):
Wskazane kontynuowanie edukacji w klasie integracyjnej z dzieémi styszgcymi.

Zalecenia:

e Indywidualizacja postepowania dydaktyczno-wychowawczego, uwzglednienie stawianych
wymagan, sposobu sprawdzania i oceniania wiedzy i postepédw w nauce: zwracanie sie do
uczennicy z bliskiej odlegtosci, tak aby mogta obserwowac twarz méwigcego, formutowanie
przekazu stownego w sposdb prosty i jednoznaczny, pozostawienie wiecej czasu na
zapoznanie sie z treScig pytan i przygotowania wypowiedzi (ustnych i pisemnych);
utrzymanie uwagi uczennicy podczas zajeé lekcyjnych oraz zachecanie do aktywnego w nich
udziatu; kontrolowanie stopnia rozumienia przerabianego materiatu, poprawnosci
wykonywanych zadan i poleceni, wglad w organizacje pracy ucznia; naprowadzanie,
wyjasnianie, wspieranie toku myslenia przy wykonywaniu zadan; zadawanie prac
domowych, przygotowanie sprawdziandw w formie i zakresie dostosowanym do mozliwosci
percepcyjno-poznawczych uczennicy; pomoc w przygotowaniu sie do prac klasowych;
wspieranie emocjonalne uczennicy, czeste stosowanie wzmocnien pozytywnych,
Zapewnienie indywidualnej pomocy pedagogicznej wspomagajacej proces nauczania

uczennicy w klasie szkolnej.
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Opis przypadku 2.
Diagnoza

Chtopiec z obustronnym niedostuchem zmystowo-nerwowym umiarkowanego
stopnia. W opinii logopedy problemy chifopca dotyczg gtdwnie artykulacji i percepcji
stuchowej. Chtopiec dokonuje zamian artykulacyjnych w zakresie spoéfgtosek szumigcych
i syczacych oraz zamiana gtoski [rj na [1], Analiza i synteza fonemowa - obnizone. Badanie
psychologiczne przy pomocy WISC-R wykazato prawidtowy rozwdj intelektualny. Mocng
strong chtopca jest tempo uczenia wzrokowo-ruchowego. W normie dla wieku sa:
wyobraznia przestrzenna, spostrzegawczos¢ wzrokowa, myslenie pojeciowe, logiczno-
matematyczne i przyczynowo — skutkowe oraz zaséb stownictwa i pamie¢ stuchowa (dolna
granica). Ponizej przecietnej chtopiec ma zasdb wiadomosci, co jak mozna sadzi¢ jest

konsekwencjg obnizonych pamieci stuchowej oraz stuchowej percepc;ji.

W opinii nauczyciela wspomagajgcego chtopiec niechetnie sie wypowiada na temat
przeczytanego tekstu. Prawidlowo zas opowiada tekst przygotowany w domu. Czyta
catosciowo i w dobrym tempie, ale bez przestrzegania znakdéw interpunkcyjnych. Prawidtowo
rozumie krétkie teksty czytane gtosno i po cichu, z kolei ma czasami trudnosci w rozumieniu
pytan z egzamindw zewnetrznych. Pismo chtopca jest nieczytelne, a litery nieksztattne.
Popetnia btedy ortograficzne i gramatyczne. Myli sie w obliczeniach. Powyzsze trudnosci
majg swe zrédfo w obnizonych: percepcji i pamieci stuchowej. Mogg sie one nasilaé

w sytuacji zapalen ucha powstajgcych m.in. na skutek sezonowych infekcji gardta i nosa.
Zalecenia:

Indywidualizacja  postepowania  dydaktyczno-wychowawczego; uwzglednianie
niedostuchu w zakresie stawianych wymagan, sposobu sprawdzania i oceniania wiedzy oraz

postepow w nauce:

zwracanie sie do ucznia z bliskiej odlegtosci;

eliminowanie hatasu zaktécajgcego odbiér stuchowy;

utrzymywanie uwagi ucznia podczas zajeé lekcyjnych oraz zachecanie do aktywnego
w nich udziatu;

przeformatowywanie zbyt trudnych polecen, pytan i tzw. zadan z trescig;




pozostawienie wiecej czasu na zapoznanie sie z trescig pytan i przygotowywania
wypowiedzi (ustnych i pisemnych);

kontrolowanie stopnia rozumienia omawianego materiatu, poprawnosci
wykonywanych zadan i polecen, tempa pracy oraz wglad w organizacje pracy ucznia;

pomoc w formie naprowadzania, wyjasniania i wspierania toku myslenia przy
wykonywaniu zadan;

stata dbatos¢ o poprawne pod wzgledem gramatyczno-jezykowym wypowiedzi
ucznia;

stosowanie wzmocnien pozytywnych, docenianie wysitku ucznia i postepdéw w nauce
na miare jego mozliwosci w celu podtrzymania motywacji do uczenia sie oraz pokonywania
trudnosci i wzmacniania poczucia wtasnej wartosci;

systematyczne zajecia logopedyczne: ¢wiczenie prawidtowej emisji gtosu wraz
z ¢wiczeniami oddechowymi;

mozliwos¢ otrzymywania polecen dotyczacych prac domowych w formie pisemnej;

¢wiczenia pedagogiczne wspomagajgce rozwoéj stowno-pojeciowy;

Opis przypadku 3.

Diagnoza

Chtopiec z Zespotem Aspergera. Rozwdj intelektualny jest nieharmonijny.
poszczegdlne jego funkcje uksztattowane sg na poziomie inteligencji pomiedzy przecietng
bardzo wysoky. W przedziale wynikéw przecietnych i powyzej przecietnych dla wieku
znalazly sie: percepcja wzrokowa, bezposrednia pamiec¢ stuchowa, myslenie przvczynowo-
skutkowe, rozumienie regut i norm spotecznych, tempo uczenia sie wzrokowo- ruchowe no.
Na poziomic wysokim, i bardzo wysokim uksztattowane sg: rozumienie stéw i poje¢,
zdolno$¢ dokonywania uogdlnien, zdolno$s¢ wykonywania operacji arytmetycznych
w pamieci, zdolnos$ci analityczno- syntetyczne. Stwierdzono zaburzenia Sl, chtopiec
uczestniczy w terapii. Obnizana sprawnos¢ grafomotoryczna reki. Chtopiec jest ambitny, zle
znosi porazki i niepowodzenia, denerwuje sie. reaguje ztoScig, czasem niszczy swoje prace.
Ma sktonnos$¢ do zmiennych nastrojéw. Jego reakcje bywajg nieadekwatne do sytuacji,
szczegblnie jesli chodzi o ich natezenie. Chtopiec ma trudnosci w zakresie empatii. Unika

kontaktu wzrokowego. Problem sprawia mu nawigzywanie prawidtowych relacji
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z rowiednikami i z dorostymi. Coraz czesciej jednak podejmuje skuteczne préby, udaje mu
sie  w matym gronie kolegdw przejawiajagcych podobne zainteresowania (gry
komputerowe). W nauce jest samodzielny, sumiennie wywigzuje sie z obowigzkéw ucznia.
Aktywnie uczestniczy w lekcjach. Nauke realizuje zgodnie z rocznikiem. Bardzo dobrze radzi
sobie z opanowywaniem materiatu edukacyjnego. Z analizy dokumentacji i wywiadu
wynika, ze chfopiec pisze poprawnie, ale mato starannie, poziom graficzny pisma jest
obnizony. Stosuje prawidtowo zasady i reguty ortograficzne. Czyta ptynnie i wyraznie,
uwzgledniajac prawidtowaq intonacje i znaki przestankowe, ze zrozumieniem tresci. Biegle
dodaje i odejmuje z przekroczeniem progu dziesigtkowego w zakresie 100 i dzieli w zakresie
100. Chetnie wykonuje prace plastyczne i techniczne. Interesuje sie komputerami.
Logopedycznie: U chtopca stwierdza sie nieprawidtowosci w zakresie komunikacji werbalnej
i niewerbalnej. Chtopiec posiada dos¢ bogaty zasdb stéw, postuguje sie zdaniami prostymi
i ztozonymi, czasem z niepoprawng strukturg gramatyczng. Potrafi prowadzi¢ dialog, zadaje
pytania, ale ma trudnosci z rozpoczeciem i kontynuowaniem rozmowy Trudno$é chtopcu
sprawia zrozumienie ztozonych wypowiedzi i polecen. Na poziomie pragmatycznym
chtopiec ma trudnosci z rozumieniem zartow i metafor. Ocena artykulacji; prawidtowa.
Zalecenia:
1. Warunki realizacji potrzeb edukacyjnych:
Ksztatcenie specjalne realizowane w formie szkoty ogdlnodostepnej, szkoty
integracyjnej lub oddziatu integracyjnego.
2. Formy stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania, rozwijania potencjalnych
mozliwosci i mocnych stron dziecka:
« terapia psychologiczna- trening umiejetnosci spotecznych
- terapia pedagogiczna- ¢wiczenia manualne oraz grafomotoryczne
« terapia logopedyczna- rozwijanie komunikacyjnej funkcji mowy
3. Inne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej:
« kontynuowanie terapii SI.
Pomoc trzeba ukierunkowywac¢ na: strukturalizacje czasu, miejsca, przestrzeni
zgodnie z zasadg poglagdowosci i zasadg ksztatcenia umiejetnosci uczenia sie, oraz

zasadg systematycznosci.




Opis przypadku 4.
Diagnoza

Chtopiec z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi- Zespotem Aspergera. Rozwdj,
intelektualny przebiega na pograniczu wynikéw przecietnych i powyzej inteligencja
przecietnej, w sposdb nieharmonijny. Odpowiedni do wieku jest poziom rozumowania
arytmetycznego, myslenia pojeciowego oraz przyczynowo- skutkowego. Chtopiec wykazuje
prawidtowe rozumienie stdw i poje¢, ma tez bogaty zaséb ogdlnych wiadomosci. Staba jest
bezposrednia pamiec stuchowa i wzrokowa oraz tempo uczenia sie wzrokowo- ruchowego.
Prawidtowo uksztattowana percepcja wzrokowa, natomiast zaburzona percepcja stuchowa.
Obnizona jest sprawno$¢ grafomotoryczna. Zdiagnozowano u niego takze zaburzenia Sl.
U chtopca stwierdza sie wystepowanie dysleksji rozwojowej pod postacig dysleks;ji,
dysortografii, dysgrafii. Przejawia trudnosci w koncentracji uwagi, szczegdlnie na bodzcach
stuchowych. tatwo sie rozprasza, wytacza. Tempo jego pracy jest wolne, chtopiec czesto
wymaga motywowania do kontynuowania pracy. Jest dzieckiem zamknietym w sobie,
trudno nawiagzuje kontakt z drugg osobga. Jego kontakt wzrokowy i stowny jest ograniczony.
Ma obnizong samoocene. Jest labilny emocjonalnie, szczegdlnie Zle znosi uwagi krytyczne,
tatwo go tym wytrgci¢ z rownowagi. Nie inicjuje kontaktdw z nauczycielami, nie potrafi
poprosi¢ o pomoc. Podejmuje proby nawigzania kontaktéw z rowiesnikami, ale najczesciej
koniczg sie one niepowodzeniem Czuje sie przez nich nieakceptowany. Chtopiec ma roczne
opdznienie szkolne (powtarzat ,0"). Z informacji ze szkoty, ze umiejetnosci szkolne z zakresu
klasy IV opanowat na poziomie $rednim. Ma trudnosci w nauce matematyki. Czyta
w obnizonym tempie, z btedami. Ma trudnosci w rozumieniu tekstu. Pisze popetniajgc
btedy, w znacznej wiekszosci wynikajgce z deficytdw funkcji stuchowych. Pismo jest drzace,
litery nieksztattne, ma trudnosci z utrzymaniem sie w liniaturze. Interesuje sie komputerem,
samochodami. Logopedycznie: budowa i sprawnos¢ narzgddéw artykulacyjnych prawidtowa.
Mowa spontaniczna mato wyrazna (oszczedna praca warg). Redukcje gtosek w grupach
spotgtoskowych. Stabo rozwinieta mowa narracyjna.

Zalecenia:
1. Strukturalizacja czasu, miejsca, przestrzeni zgodnie z zasadg poglgdowosci i zasadg

ksztatcenia umiejetnosci uczenia sie, oraz zasadg systematycznosci.
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Strukturalizacja czasu poprzez: tworzenie ramowych plandéw dnia, uwzgledniajgcych
przejawiang przez ucznia potrzebe rutynowych, przewidywalnych czynnosci, nalezy uprzedzac
w miare mozliwosci o zmianach planéw, aby dziecko mogto sie z nimi oswoi¢ i je
zaakceptowal ( zalecenie dotyczy zarédwno sytuacji, jak i oséb), zgodnie z zasadg
indywidualizacji i zespofowosci.

Strukturalizacja dziatania poprzez przedstawianie uczniowi celu, zakresu, kolejnosci czynnosci
i przewidywanych skutkéw konkretnego dziatania.

Strukturalizacja przestrzeni poprzez (zgodnie z zasadg pogladowosci i systematycznosci):
okreslenie statego miejsca wykonywania danej czynnosci.

2. Dostosowanie oddziatywan edukacyjnych do dysfunkcji w funkcjonowaniu
poznawczym i komunikacji dziecka zgodnie z zasada poglagdowosci, zasada
przystepnosci i taczenia teorii z praktyka.

Udzielanie krétkich, konkretnych komunikatéw.
Unikanie zadawania otwartych, lub niejasnych pytan.
Zwracanie sie do ucznia indywidualnie za kazdym razem (poniewaz moze on nie zdawa¢
sobie sprawy z tego, ze polecenia wydawane catej grupie dotyczg réwniez jego).
Sprawdzanie czy komunikaty kierowane do ucznia zostaty ustyszane i zrozumiane oraz
dookreslanie indywidualnie dziecku polecen otwartych kierowanych do catej grupy
W miare mozliwosci wydtuzenie limitu czasu przeznaczonego na wykonanie zadania
dostosowujgc do tempa pracy dziecka, o Uzywanie pomocy wizualnych: schematéw
graficznych, rysunkowych lub tabel jako instrukcji. Pomijanie w komunikacji z uczniem:
sarkazmu, idioméw, podwdjnych znaczen. Dostosowanie oddziatywan edukacyjnych do
dysfunkcji w funkcjonowaniu emocjonalnym i spotecznym dziecka zgodnie zasada
indywidualizacji i zespotowosci o uwzglednianie w pracy pedagogicznej probleméw
emocjonalnych:

- probleméw z kontrolg i wyrazaniem emocji

- nieadekwatnosci reakcji do sity bodzca (mogacej sie przejawiac w irracjonalnych

wybuchach leku czy ztosci).




Opis przypadku 5.

Diagnoza
Diagnoza lekarska:
Zaburzenia ruchowe pod postacig probleméw z rdwnowagg i koordynacjg ruchowa. Zespét
niezgrabnosci ruchowej.
Diagnoza psychologiczna:
W wyniku badan, przeprowadzonych przez zespdt wczesnego wspomagania rozwoju
w marcu b.r. stwierdzono opdzinienie rozwoju psychoruchowego o ok. 2 lata. Profil
wynikéw wskazuje na dysharmonie rozwojowe. Najlepsze wyniki uzyskata dziewczynka
w zakresie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Nieco stabiej wypadta w prébach testowych
okreslajacych rozwdj umiejetnosci komunikowania sie i czynnosci poznawczych. Najstabsze
wyniki dotyczyty: sprawnosci motorycznej i umiejetnosci nasladowania. W wyniku badan
z zastosowaniem miedzynarodowej skali bezstownej uzyskata wyniki na poziomie ponizej
przecietnej. Dziewczynka dos¢ dobrze radzita sobie z materiatem atematycznym opartym
na kolorach i ksztattach. Trudnos¢ sprawiaty jej zadania wymagajgce kojarzenia obrazkdéw
na zasadzie ich funkcji i przeznaczenia. Wykazata sie tez bardzo niskim zasobem
wiadomosci ogdlnych i stabym wnioskowaniem w oparciu o stowa. Z niewielkim
opdznieniem rozwija sie percepcja wzrokowa. Aktualnie ksztattuje sie na poziomie dziecka
5-letniego. Staba jest orientacja kierunkowa. Dziewczynka nic potrafi prawidtowo okresla¢
stron ciata i kierunkdw w przestrzeni. Zaobserwowano wyrazne trudnos$ci w zakresie
koordynacji wzrokowo- ruchowej. Obnizona jest rowniez sprawnosc¢ grafomotoryczna. Nie
potrafi wykonywaé wzordéw literopodobnych - nie zachowuje ksztattu szlaczka; nie
utrzymuje sie w liniaturze. Kétka rysuje w niewtasciwym kierunku. Uchwyt przyrzadu do
pisania nie jest w petni prawidtowy - z nadmiernym przygieciem trzech palcéw, na ktérych
oparty jest pisak. Rysuje prawa reka. Rysunek jest bardzo uproszczony, z pominieciem
istotnych szczegotéw; jak u dziecka w wieku ok. 4 lat. Nieznacznie opdzniona jest percepcja
stuchowa. Dzieli wyrazy na sylaby i dokonuje syntezy sylabowej. Wystuchuje gtoski na
poczatku i na koricu wyrazu, ale analiza w wygtosie jest jeszcze mato dojrzata i sprawia jej
duzg trudnos¢. Nie dokonuje analizy stuchowej w $rdédgtosie. Bardzo duze opdznienie
mozna zaobserwowa¢ w zakresie duzej motoryki. Dziewczynka jest bardzo niezborna

ruchowo. Nic potrafi rozplanowaé ruchu i oceni¢ odlegtosci podczas jego wykonywania
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(np.: wpada na pitke, gdy chce ja kopnac z rozbiegu, przewraca sie). Z trudem utrzymuje
rownowage (nie jest w stanie i$¢ wzdtuz linii lub staé przez chwile na jednej nodze). Skacze
obunéz przez klocek lub linie, ale ma trudnosci przy skakaniu na jednej nodze. Lepiej radzi
sobie skaczgc i kopigc lewa nogg niz prawg. Wskazuje to na zaburzenia lateralizacji.
W zachowaniu dziewczynka wielomdwna, zadajgca mndstwo pytan, absorbujgca Czesto
oczekuje pomocy dorostego moéwigc, ze nie potrafi lub dopytujgc jak ma sobie poradzié.
Z diagnozy SI wynika, ze stwierdzono dysfunkcje integracji sensorycznej dotyczace odbioru
i przetwarzania bodzcéw proprioceptywnych i przedsionkowych. Mocna strona dziecka:
duza ciekawo$¢ otwartosé na kontakt z otoczeniem. Nie potraf, podzieli¢ wyrazu na gtoski,
myli sie przy dzieleniu na sylaby. Umie dokonaé syntezy sylabowej, nie radzi sobie z syntezg
gtoskowa wyrazéw. Czasami myli pojecia ,na koncu - na poczatku wyrazu". Rysuje prawg
reka chwyt pisarski nie jest jeszcze prawidtowo uksztattowany. Obnizona jest koordynacja
ruchéw reki ( w trakcie rysowania podnosi do gory tokieé). Dziewczynka zna i rozrdznia
podstawowe kolory, figury geometryczne; rozpoznaje cyfry, ale myli 9 z 6 oraz znaki ,,-, +" .
Potrafi przelicza¢ co najmniej do 18. W pamieci dodaje w zakresie 5, cho¢ czasem sie myli
lub zgaduje. Nie potrafi odejmowac. Préby dzieciecego liczenia wykazaty, ze zna
prawidtowosci liczenia, potrafi odrézniaé liczenie btedne od prawidtowego i wyttumaczy¢
na czym polegat btad. Nie ma trudnosci ze zrozumieniem i respektowaniem prostych uméw
matematycznych. Liczebnosci dwéch zbioréw nie potrafi poréwnac¢ przez ustawienie
parami, przelicza elementy. Umiejetnosci te wskazujg na wysoki poziom przeliczania,
rozumienia i respektowania polecen matematycznych, s$redni poziom pordéwnywania
liczebnosci zbioréw oraz niski poziom dodawania i odejmowania w zakresie 10. Klasyfikacja
jest na poziomie tworzenia kolekcji.

Diagnoza logopedyczna:
W wyniku przeprowadzonej oceny logopedycznej stwierdzono nieznacznie obnizong
sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego oraz sporadyczne substytucje r/l, I/r. W codziennych
sytuacjach prawidtowo reaguje na polecenia i odpowiada na zadane jej pytania. Czasami
ma trudnos¢ w koncentrowaniu sie na wypowiedzi, co przejawia sie wtrgcaniem watkéw nie
zwigzanych z sytuacjg. Wypowiada sie za pomoca krotkich zdan.

Zalecenia:

Roczne przygotowanie przedszkolne w warunkach oddziatu integracyjnego.

Rehabilitacja ruchowa z elementami integracji sensoryczne;j.




Stymulacja inteligencji stownej.

Wzbogacanie wiedzy dziecka o najblizszym srodowisku i otaczajgcym swiecie.

Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Usprawnianie manualne i grafomotoryczne.

Cwiczenia percepcji wzrokowej i percepcji stuchowej.

Rozwijanie $wiadomosci schematu wtasnego ciata, orientacji w kierunkach i przestrzeni.
Podnoszenie sprawnosci jezykowej w zakresie rozwoju wypowiedzi i wzbogacania
stownictwa; praca nad rozwojem wypowiedzi z wykorzystaniem historyjek obrazkowych.
Usprawnianie aparatu artykulacyjnego i utrwalanie prawidtowej wymowy gtoski r.
Rozwazenie mozliwosci odroczenia obowigzku szkolnego, aby da¢ dziecku wiecej czasu na

rozwdj i osiggniecie gotowosci szkolnej. W tym celu wskazane badanie kontrolne.

Opis przypadku 6.
Diagnoza

Diagnoza lekarska: Dziecko z obcigzonym wywiadem z okresu cigzy i porodu, urodzony
z cechami niedotlenienia. Opdznienie rozwoju mowy. Obserwacja OUN w kierunku zespotu

napadowego.

Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna: Rozwdj umystowy chtopca znaczgco opdzniony - do
poziomu pogranicza uposledzenia stopnia lekkiego i umiarkowanego. Rozwdj
w poszczegdlnych sferach nieharmonijny. Najlepiej rozwinieta motoryka duza, nieco stabiej
sprawnos¢ manualna. Wyksztatcony chwyt nozycowy. Lateralizacja w fazie ksztattowania sie.
Znacznie opdzniony rozwdj mowy - chtopiec porozumiewa sie gtéwnie niewerbalnie; potrafi
wypowiedzie¢ kilka onomatopei i stdw. Dojrzatos¢ spoteczna uposledzona jest w stopniu
umiarkowanym. chtopiec nie zgtasza potrzeb fizjologicznych. Potrafi samodzielnie jesé.
Podejmuje pierwsze proby rozbierania sie. Jest bardzo ruchliwy i wykazuje bardzo niskg
tolerancje na frustracje. Nie chce sie podporzadkowywaé, wymusza swojg wole krzykiem
i zachowaniami agresywnymi. Zabawa odbywa sie na bardzo prymitywnym poziomie -
prostej manipulacji przedmiotami. Najczesciej jest to zabawa niespecyficzna, ale niektdére

zabawki uzywane sg zgodnie z ich przeznaczeniem. Koncentracja uwagi chwilowa; uwaga
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figuralnych, ma trudnosci z wyszukiwaniem przedmiotéw na obrazku. Stabe rozumienie
bardziej ztozonych komunikatéw. Chtopiec rozumie proste polecenia poparte gestem.

Dziecko przejawia cechy nadruchliwosci i pobudliwosci emocjonalnej.

Diagnoza logopedyczna: Opdzniony rozwdj mowy. Sprawnos¢ aparatu artykulacyjnego jest
wyraznie obnizona. Dotyczy to zwtaszcza miesnia okreznego warg. Chtopiec ma czesto
otwartg buzie i ustny tor oddychania. Porozumiewa sie gestami, onomatopejami i od
niedawna kilkoma pojedynczymi stowami. Chtopiec reaguje na swoje imie i spetnia proste
polecen.
Zalecenia:
* Uczeszczanie do przedszkola specjalnego lub integracyjnego.
* Terapia logopedyczna.
* Diagnoza z zakresu integracji sensoryczne;.
* 0Ogdlna stymulacja rozwoju w formie zabawowe;.
* Dazenie do ksztattowania umiejetnosci akceptowania i podporzagdkowywania
sie normom zachowania - zaréwno w przedszkolu jak i w domu. Wskazane
uregulowanie rytmu dnia, np. w formie ,kalendarza" z obrazkami kolejnych
czynnosci, ktore nalezy wykonaé w ciggu dnia.
» Cwiczenie umiejetnosci samoobstugowych.
* Trening czystosci.
*  Pomoc rodzinie w opiece nad synem w formie zalecen i wskazéwek do pracy
w domu, jak i podpowiadania - z jakiej pomocy bytowo-socjalnej rodzina moze

skorzystaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi.




S.2¢w.3

WYNIKI WIELOSPECJALISTYCZNEJ OCENY POZIOMU FUNKCJIONOWANIA UCZNIA

MOCNE STRONY

StABE STRONY

ZALECENIA DO PRACY:
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PODSUMOWANIE NABYTYCH UMIEJETNOSCI | ZAPLANOWANIE ICH WYKORZYSTANIA

CZEGO SIE NAUCZYtAM/LEM? JAK ZAMIERZAM WYKORZYSTAC TO, CZEGO
SIE NAUCZYLAM/LEM?
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S.2¢w.5
Ankieta ewaluacyjna

Prosimy o wypetnienie anonimowej ankiety poprzez zaznaczenie odpowiedniej oceny w skali
1-5
(1 - bardzo staba, 2 - staba, 3 - Srednia, 4 - dobra, 5 - bardzo dobra).

1. Jak ocenia Pani/Pan swojg wiedze i umiejetnosci w omawianej dziedzinie przed
dzisiejszymi warsztatami?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

2. W jakim stopniu dzisiejszy warsztat pogtebit Pani/Pana wiedze i umiejetnosci
w omawianej dziedzinie?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

3. Jak ocenia Pani/Pan stopien realizacji celéw szkoleniowych (podanych w opisie
warsztatu) przez prowadzgcego?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

4. Czy prowadzacy posiadat dobrg znajomos¢ tematu i prowadzit zajecia w kompetentny
sposob?

1 | 2 | 3 | 4 ] 5

5. Jak ocenia Pani/Pan materiaty szkoleniowe (pod wzgledem merytorycznym, graficznym
oraz praktycznym, tj. ich przydatnosci podczas i po warsztacie)?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

6. Czy prowadzgcy warsztaty jest otwarty na dyskusje i pytania uczestnikéw?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

7. Czy organizacja warsztatéw oraz warunki lokalowe spetniajg Pani/Pana oczekiwania?

1 | 2 | 3 | 4 ] 5

8. Czy polecitaby Pani / polecitby Pan warsztaty znajomym?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

9. Co ewentualnie mozna zmieni¢ w zakresie tresci ksztatcenia lub organizacji warsztatéw?

Dziekujemy za wypetnienie ankiety
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Pokonywanie przeszkod (Budowanie zespotu)

Zapisz rzeczy zwigzane z wolnym czasem, ktérych nie robites/as, ale dzisiaj chciatbys
je zrobi¢:

1.

2.

Napisz powody, dlaczego nie robisz tych rzeczy i co mozna zrobi¢, aby to zmienic:

Nie robig rzeczy nr 1, poniewaz

Co mogg zrobi¢, zeby to zmienic¢ i robi¢ rzecz nr 1

Nie robig rzeczy nr 2, poniewaz

Co moge zrobi¢, zeby to zmienic i robi¢ rzecz nr 2

Nie robig rzeczy nr 3, poniewaz

Co moge zrobi¢, zeby to zmienic¢ i robi¢ rzecz nr 3

Nie robig rzeczy nr 3, poniewaz

Co mogg zrobi¢, zeby to zmienic 1 robi¢ rzecz nr 4
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S.4¢w.9

Pewnos¢ i niezalezno$¢ - Cwiczenie 9

- Ci, ktorzy zgadzajg sie zmienia¢ miejsca, zmieniaja,

jesli ktos sie nie zgadza, siedzi spokojnie na dotychczasowym.

Fajny sie czat online

Zadanie jest nudne.

Wszyscy rodzg sie z takg samg ufnoscia.

Mtodziez jest bardziej pewna siebie niz dzieci.

Ci, ktérzy odnoszg sukcesy w szkole zawsze sg pewni siebie.

Ci, ktérzy maja pienigdze zawsze s3 zmotywowani.

Chtopcy sg zawsze bardziej pewni siebie niz dziewczeta.

Bycie niezaleznym pozwala osobie na pewnos¢ siebie.

W szkole czesto jest dobry klimat dla budowania zaufania dziewczat.
Ci, ktérzy moéwia duzo, budzg zaufanie.

Komplement wspomaga budowanie zaufania.

Rodzice sg dobrzy w promowaniu zaufania.

Pewnosc siebie moze zmieni¢ sie z dnia na dzien.

Czasami mozna mieé pewnos¢,

Wiekszos¢ chtopcdw uwielbia niezalezne dziewczyny.

Wiekszos¢ dziewczyn jest ignorowana przez niezaleznych chtopcéw.

Dziewczeta i chtopcy - rGwnos¢ /nieréwnos¢

¢ Fajnie jest graé¢ w gry wideo.

¢ Fajnie sie gotowac.

¢ Dziewczeta i chtopcy sg wychowywani inacze;j.

e Dziewczeta i chtopcy sg w réwniej mierze dobrymi liderami.

¢ Chtopcy otrzymujg wiekszg uwage w szkole.

¢ Dziewczeta sg lepsze od chtopcéw do opieki nad dzie¢mi.

¢ Istnieje rownie duzo dostepnych propozycji w spotecznosci dla dziewczynek

i chtopcow.

¢ Niektére dziewczynki wymyslajg szalone zabawy, aby zaimponowaé chtopcom.

* Wiekszos¢ chtopcy lubig niezalezne dziewczyny.

¢ Wiekszos¢ chtopcow traktuje dziewczyny jako godnego partnera w grze.

e Wiekszos¢ dziewczyn traktuje chtopcdw z szacunkiem.

¢ Chtopcy sg bardziej pewni siebie niz dziewczeta.
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Gorace krzesto

tatwo jest powiedzie¢ ,nie” do osoby, jesli naciska na ciebie, wymaga zrobienia

czegos, czego nie robisz.

tatwo jest powiedziec ,nie”, kiedy czestujg cie cukierkami.
tatwo jest przestaé pali¢ trawke, jesli sie chce.

Palaczom czesto brak pewnosci siebie.

Alkohol dodaje ludziom pewnosci siebie.

Dzieci  alkoholikbw  czesto  muszg przeja¢  wiekszg
za funkcjonowanie domu.

odpowiedzialnos¢

Nastolatki siegajg po nielegalne substancje, gtdwnie dlatego, ze to jest zabronione.

Bytoby mito, gdyby alkohol byt zakazany.

Chtopcy/dziewczyny pijg przede wszystkim, by zdoby¢ wiecej pewnosci siebie.

Dziewczyny/chtopcy pijg gtéwnie pod presjg rowiesnikdw (otoczenia).

tatwiej jest by¢ blisko kogos, jesli kto$ jest ,stworzony”, aby pi¢ alkohol lub uzywac

innych nielegalnych substancji.

Alkohol powinien by¢ sprzedawany w sklepie spozywczym.
Wielu nastolatkow pije.

Wielu nastolatkéw zazywa trawke.

Kazdy moze stac sie alkoholikiem.

tatwo jest zdoby¢ narkotyki.

Wiele oséb moze powiedzie¢ ,nie” dla alkoholu pomimo, ze go chca.

Ci, ktorzy biorg narkotyki sg problemem.

Marihuana powinna by¢ legalna.

Marihuana jest bardziej niebezpieczna niz alkohol.
Alkohol jest bardziej niebezpieczny niz konopie indyjskie.
To dobrze, aby spréobowaé marihuane raz.

Kazdy moze sie uzaleznic¢ (leki, narkomani).

Stabos¢ chwilowo jest normalna, kiedy jeste$ nastolatkiem.




S.5¢éw.1

PODANIE DLONI/POKLON
Cel: Integracja grupy.
Przebieg:

Grupa ustawia sie w kregu, jeden z uczestnikdw rozpoczyna zabawe, wchodzi do srodka
i wita sie z osobg, ktéra stata po jego prawej stronie; idgc zgodnie z kierunkiem wskazéwek
zegara wita sie z grupa.

Sposoby powitan:

Chiny: lekki pokton ze skrzyzowanymi na piersiach ramionami;

Francja: podanie dtoni i pocatunek w oba policzki;

Rosja: objecie i trzy pocatunki w policzki;

Eskimosi: pocieranie nosami;

Indie: lekki ukton, ztozone dfonie trzymane sg przy tym na wysokosci czota;
Japonia: lekki pokton, ramiona, dtonie blisko ciata;

Hiszpania: pocatunek w oba policzki, rece potozone na ramionach partnera;
Niemcy: podanie dtonie, patrzenie partnerowi w oczy;

Malezja: lekki uscisniecie dfoni partnera obiema rekami, przy czym dotykajg sie one tylko
koniuszkami palcow.

S.5¢w. 2
ZYCIORYS NA LITERE -
Cel: Integracja grupy.

Przebieg:

Uczestnicy siedzg w kregu. Kazdy ma za zadanie utozyé swéj zyciorys tak, by
najczeéciej powtarzata sie w nim litera rozpoczynajagca jego imie. Zyciorys ten
niekoniecznie musi by¢é zgodny z prawda. Nastepuje prezentacja, np.: Mam na imie
Zbyszek, zamieszkuje w Zamosciu, zbieram znaczki...
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S. 5 Skrypt dla uczestnikéw warsztatow.

Innowacyjne metody pracy rozwijajgce kompetencje kluczowe dzieci i mtodziezy.

Pojecie ,kompetencje” od lat funkcjonuje w jezyku potocznym i naukowym, w kilku
dyscyplinach naukowych, m.in. psychologii, pedagogice, socjologii, prawie.
pojeciowy terminu ,kompetencje kluczowe”, ktéry w ostatnim czasie stat sie w edukacji
jednym z podstawowych terminéw.

W dokumencie Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 roku
zamieszono wykaz osmiu kluczowych kompetencji. W zatozeniu twoércow tej regulacji
prawnej sg one kazdemu cztowiekowi niezbedne cztowiekowi w procesie uczenia sie przez
cate zycie. Przyjmuje sie, ze kompetencje kluczowe, w ktérych sktad wchodzg wiedza:
umiejetnosci i postawy, sprzyjajg samorealizacji jednostki, uruchamiajg jej aktywnga postawe
obywatelskg, pomagajg w procesie integracji spotecznej, a w przysztosci utatwiajg
odnalezienie sie na rynku pracy. Wszystkie kluczowe kompetencje cztowieka sg wzajemnie
zalezne, gdyz ich cechg wspdlng jest krytyczne myslenie, kreatywno$é, inicjatywa,
umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw, zdolnos$¢ do oceny ryzyka, podejmowania trafnych
decyzji i konstruktywnego kierowania emocjami (Uszyriska-Jarmoc, , Bilewicz, 2015, s.7).

Kompetencje kluczowe nabierajg szczegdlnie waznego znaczenia w rozwijajagcym sie
intensywnie spoteczenstwie wiedzy, zapewniajac dzieciom i mtodziezy wiekszg elastycznosé,
przyczyniajac sie tym samym do szybszego dostosowanie sie do gwattownych zmian
w Swiecie, w ktérym zachodzg coraz liczniejsze i bardziej skomplikowane wzajemne
powigzania pomiedzy roinymi dziedzinami dziatania cztowieka, a wiec i jego
umiejetnosciami.

Metody (z grec. methodos) to systematycznie stosowany sposdéb pracy nauczyciela,
umozliwiajgcy uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejetnoscig postugiwania sie nig
w praktyce, jak réwniez rozwijanie zdolnosci i zainteresowan (Okon, 1996, s. 247).

W literaturze przedmiotu spotykamy rdzne rodzaje metod pracy z dzie¢mi i mtodziezg.
Zanim zostanie dokonana prezentacja wybranych metod pracy warto dokonaé opisu

funkcjonowania wybranych grup dzieci i mtodziezy.

~




v Dzieci i miodziez niedostosowana spotecznie lub zagroiona niedostosowaniem

spotecznym oraz z uzaleznieniami.

W zaleznosci od nasilenia objawéw i dodatkowych czynnikdow $rodowiskowych,
wyrdzniono niedostosowanie spoteczne i zagrozenie niedostosowaniem spotecznym.
Za objawy, ktére nalezy brac¢ pod uwage, przyjeto:

* nagminne wagary;

* ucieczki zdomu i wtdczegostwo;

* sporadyczne lub systematyczne picie alkoholu;

* odurzanie sie (jego préby i faktyczne odurzanie sie);

* niszczenie mienia;

* stosowanie przemocy;

e bojki;

e przywtaszczenie cudzego mienia;

* kradzieze;

e udziat w grupach negatywnych;

» usitowanie i dokonanie samobdjstwa.

Niedostosowanie spoteczne ujmuje sie jako proces, czyli cigg nastepujacych po sobie
zmian, ktére podlegajg dynamice. Cecha specyficzng dla kazdego procesu jest etapowosé,
tzn. przechodzenie z jednej fazy do drugiej. C. Czapdw (1978, za: Pytka, 2001, s. 92-93)
zaproponowat opis zjawiska w formie trzech stadidw przestepczego wykolejenia sie:

Stadium pierwsze cechuje wystgpienie poczucia odtrgcenia, frustracji, potrzeby
emocjonalnej zaleznosci, reakcje negatywne. Jednostka moze reagowaé agresjg, buntem,
narastajgcg wrogoscig wobec rodzicéw i spoteczenstwa. W fazie tej dziecko reaguje
nieproporcjonalnie silnie na podniety. W zachowaniu mtodego cztowieka dostrzega sie brak
cierpliwosci i wytrwatosci oraz brak koncentracji uwagi. Czesto nie konczy rozpoczetych
przez siebie prac lub wykonuje je niedoktadnie.

Stadium drugie, w ktérym utrwalajg sie antyspoteczne zachowania, obserwuje sie
bunt wobec wszelkich autorytetéw. Podstawowe potrzeby emocjonalne i spoteczne
zaspokajane sg poza domem rodzinnym. Zauwazy¢ tez mozna u ucznia pierwsze symptomy

niedostosowania: picie alkoholu, zazywanie narkotykéw, wagary, ucieczki z domu, kradzieze.
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Stadium trzecie objawia sie nawigzywaniem kontaktdw z grupami przestepczymi,
chuliganskimi. U jednostki wystepuje irracjonalna che¢ niszczenia przedmiotéw oraz — jesli
jest to mozliwe — zadawanie bélu innej osobie.

Objawami nieprzystosowania spotecznego sg negatywne i nieadekwatne reakcje na
wymagania i nakazy zawarte w przypisanych jej rolach spotecznych - dziecka w rodzinie,
kolegi w grupie réwiesniczej czy zabawowej, ucznia w szkole.

Przyczyny niedostosowania spofecznego, to grupa czynniki, ktdéra warunkuje
tworzenie sie opisanych wczes$niej zaburzen w zachowaniach jednostek wykolejonych.
Przyczyn wykolejenia jest bardzo wiele, jednak warto zwréci¢ uwage, ze ma to charakter
bardzo indywidualny. Mozna wyrdznié¢ dwie grupy przyczyn: (1) motywacyjne, do ktérych
nalezg te czynniki, ktére sktaniajg jednostke do zachowan destrukcyjnych. Jedng z przyczyn
motywacyjnych jest niezadowolenie z obecnych warunkéw zycia i pragnienie warunkéw
lepszych, czesto podsycane lekturg i oglgdaniem filméw budzgcych cheé osiggniecia
dobrobytu, przezycia przygody i zdobycia rozgtosu. Dazenie do wyftadowania wrogosci
i zademonstrowania swej przewagi i dominacji, co polepsza samopoczucie zachwiane
porazkami zyciowymi i uswiadomieniem sobie wtasnej izolacji od otoczenia spotecznego; (2)
predyspozycyjne, czyli czynniki, ktdre utatwiajg jednostce wybdr zachowan negatywnych,
sposrod repertuaru wszystkich czynnosci, jakie ma ona do dyspozycji w danych sytuacjach.
Sg to czynniki organiczne i spoteczne. Do czynnikéw organicznych zalicza sie wszelkiego
rodzaju zaburzenia osSrodkowego ukfadu nerwowego: charakteropatie, nerwicowa
agresywno$¢ i réine odmiany uposSledzenia umystowego. Czynniki te nie stanowig
bezposrednich przyczyn wykolejenia, to jednak ich wspotwystepowanie z czynnikami
motywacyjnymi z reguly wywotuje zaburzenia zachowania. Spofeczne czynniki
predyspozycyjne tkwig natomiast w S$rodowiskach, ktére sktonne sg do zachowan
antagonistyczno — destruktywnych. Takim s$rodowiskiem moze by¢ np. rodzina lub
sgsiedztwo jednostki, gdzie przestepstwo darzy sie podziwem, a nielegalne sposoby
uzyskiwania korzysci majg wysoka wartosé.

Zaniedbanie jest jednym z przejawdw przemocy stosowanej wobec dziecka i moze
obejmowac zarowno sfere psychiczng jak i fizyczna. Na przestrzeni dziejow poznawania tego
zjawiska i badawczych zainteresowar tym problemem wystepowato wiele trudnosci z jego
zdefiniowaniem. Dzi$ zaniedbanie definiowane jest jako ,niezaspokajanie potrzeb dziecka

niezbednych dla jego prawidtowego rozwoju - potrzeb zwigzanych z odzywianiem, ubiorem,




schronieniem, higieng, opiekg medyczng, ksztatceniem, jak te z psychiczng sferg dziecka”
(Szymanczak 1995, s. 14). Zaniedbanie moze by¢ spowodowane brakiem wiedzy rodzicéw
o tym jak troszczy¢ si¢ o dziecko, brakiem pienigdzy na zycie, brakiem doswiadczenia
i ambiwalentnymi uczuciami rodzica do dziecka, szczegdlnie gdy dziecko jest trudne do
pielegnacji i do kochania.

Pojgcie uzaleznienia definiowane jest jako odczuwalny przez jednostkg nacisk
zazywania okreslonych srodkow, ktére mogg wywotywa¢ niebezpieczne dla zdrowia lub zycia
skutki (WHO). Jest ono silng potrzebg odczuwania zazycia okreslonego rodzaju substancji.
Nalezy upatrywac réznych przyczyn siegania po substancje psychoaktywne przez mtodziez.
Sigganie po alkohol lub inne $rodki odurzajace mogg byc probg ucieczki, a takze mfodzienczg
checig doznania nowych wrazen, szukaniem wiasnego ja. Mozna wyrdznié trzy typy
uzaleznien: (1) fizjologiczne - to nabyta, silna potrzeba przyjmowania jakiej$s substancji,
odczuwana jako szereg dolegliwosci fizycznych (2) psychiczne - obsesjg brania i natrectwami
myslowymi, samooszukiwaniem sig, usprawiedliwianiem swojego postepowania;
(3) spoteczne - ktére wigze sig z przyjmowaniem danych substancji, pod wptywem mody czy
innych osob. Istotg tego uzaleznienia, jest silne oddziatywanie grupy na jednostke,
bezwzgledne respektowanie panujacej w niej zasad i obowigzujgcych zwyczajow
(Maxwell,2000).

Jesli chodzi o metody pracy z uczniem niedostosowanym spotecznie mozna podzielié

ze wzgledu na srodki, jakimi dysponuje wychowawca w realizacji zadan. Sg to cztery rodzaje
Srodkoéw:

1) walory osobiste wtasne lub innych osdb;

2) sytuacje spoteczne;

3) grupy formalne i nieformalne;

4) elementy kultury.

Metodami utatwiajgcymi aktywizowanie i rozwdj strukturalnych czynnikdw proceséow
tworczych oséb niedostosowanych spotecznie s3 Metoda Teatru Resocjalizacyjnego oraz
Metoda Resocjalizacji przez Sport. Pozwalajg one na odkrycie i rozwiniecie ich potencjatéw.
Daje to mozliwos¢ uzyskania przez nie nowej, akceptowanej spotecznie tozsamosci. Metody
w swoim wymiarze praktycznym korzystajg z procedur metodycznych tworczej resocjalizacji,
tj. z okres$lonych sposobdéw postepowania.

Procedury te, to techniki kreatywnosci:
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1) emocjonalnej;

2) motywacyjnej;

3) percepcyjnej;

4) pamieciowej;

5) myslenia;

6) wyobrazeniowej;

7) interpersonalnej;

8) kooperatywnej (Konopczynski, 2008).

Koncepcja Teatru Resocjalizacyjnego oparta jest na czterech podstawowych
przestankach: (1) siega do Zrédet psychologii i pedagogiki twdérczej zaktadajgcych, ze
w jednostce niedostosowanej spofecznie drzemig pierwiastki twoércze, potencjaty. Ich
uaktywnienie i wydobycie z jednej strony uatrakcyjnia jg spotecznie, z drugiej za$ pomaga
rozwing¢ permanentnie wystepujgce sytuacje problemowe w innowacyjny sposdb; (2)
podstawg oddziatywan sg teoretyczne zatozenia twérczej resocjalizacji wraz z catym jej
aparatem pojeciowo-metodycznym; (3) Teatr Resocjalizacyjny oparty jest na metodycznie
zmodyfikowanej koncepcji teatru, zakfadajgcej wzajemny wptyw na siebie ,$wiata
aktoréw” i ,Swiata widzéw”. Wszystkie osoby pozostaja we wzajemnych Scistych
relacjach; (4) efektem dziatalnosci teatralnej majg by¢é wykreowane osobowe
kompetencje indywidualne i spoteczne jednostek niedostosowanych spotecznie (Moleda,
Mirostaw, 2010, s. 219-220).

Metoda Resocjalizacji przez Sport umozliwia jednostkom niedostosowanym

spotecznie petnienie odmiennych od dotychczasowych rél spotecznych. Role te posiadajg
wszelkie cechy aktywnej i kulturowo akceptowanej formy wyrazania samego siebie przez

prezentowanie spotecznie swoich atutéw i kompetencji (Konopczynski, 2008).

v’ Dzieci i mtodziez szczegélnie uzdolnieni.

T. Lewowicki (1986) za ucznia zdolnego uznaje takiego, ktory posiada co najmniej

jedng z czterech wymienionych cech:

1) wysoki poziom zdolnosci ogdlnych, inteligencji (1. I. = 120 i wiecej);
2) wysoki poziom zdolnosci specjalnych — uzdolnien;
3) wysokie osiggniecia lub mozliwosci takich osiggnie¢ w nauce badz innych dziedzinach

dziatalnosci wartosciowej spotecznie;




4) osiagniecia oryginalne i tworcze lub mozliwosci takich osiggniec.

Jednostki przejawiajgce zdolnosci réznig sie miedzy sobg pod wieloma wzgledami, przede
wszystkim réznice widoczne sg w rodzajach zdolnosci, jak i poziomie ich rozwoju. Uczniéw
zdolnych charakteryzuje (Czelakowska, 2007):

w sferze poznawczej — ciekawos¢ poznawcza, doktadnos¢, dociekliwosé, doskonata

pamiec¢, umiejetnos¢ kojarzenia, rozumowania i wyciggania wnioskéw, samodzielnosé

w zdobywaniu wiedzy, zdolno$¢ do skupienia uwagi; umiejetno$é obserwacji,,

umiejetnos$é zadawania pytan, wielos¢ zainteresowan, ukierunkowane uzdolnienia

i pasje, bogate stownictwo, niezaleznosé wtasnych sadow;

w sferze spoteczno-emocjonalnej — otwarto$é¢ i wrazliwos¢ na potrzeby innych,

odpowiedzialnos¢, poczucie obowigzku; odseparowanie sie od aktywnosci spotecznej

i skupienie na wtasnych zadaniach, brak potrzeby integracji z grupa, silna motywacja

wewnetrzna, introwersja i czesto krytyczne nastawienie do szkolnego procesu

dydaktyczno-wychowawczego, wytrwatos$é, poczucie wtasnej wartosci i sktonnos¢ do
dominacji, bezkompromisowos¢, przywigzanie do wtasnych idei, dgzenie do rozwoju
wiasnej osobowosci, trafna samoocena; specyficzne poczucie humoru, preferowanie
towarzystwa dorostych lub starszych kolegéw przy rdwnoczesnej umiejetnosci
przystosowania sie do grupy réwiesniczej.

Gtownymi metodami, ktére warto stosowaé w pracy z uczniem szczegdlnie zdolnym, s3:

metody aktywizujace, zachecajgce do dostrzegania i rozwigzywania problemow

i podejmowania witasnych dziatan samoksztatcacych. Nalezg do nich:

— metody poszukujgce, szczegdlnie metode problemows i jej odmiany; stawianie
przed uczniami probleméw otwartych i zamknietych, probleméw wedtug
nazewnictwa W. Okonia typu ,,odkry¢” i ,,wynalez¢”, problemoéw intelektualnych
i spoteczno-moralnych oraz problemow teoretycznych i praktycznych;

— metody heurystyczne, np.: burza modzgdéw czy synektyka; sg to metody
rozwijajgce myslenie dywergencyjne, uwzgledniajagce wielos¢ mozliwych
poprawnych rozwigzan, dostrzegania odlegtych zwigzkéw miedzy zjawiskami
i faktami, dokonywanie skojarzen, dostrzeganie rozwigzan nietypowych,
oryginalnych, pozornie niezwigzanych z postawionym problemem; metoda

szesciu kapeluszy E. de Bono;
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— metody rozwijajgce myslenie konwergencyjne, uczgce myslenia algorytmicznego,
dyscypliny i doktadnosci i systematycznosci,

— techniki szybkiego uczenia, np. szybkiego czytania, mnemotechniki, sprzyjajace
wzrostowi samoswiadomosci proceséw rzgdzacych uczeniem sie

i zapamietywaniem;

v’ Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Pojecie , niepetnosprawny” zwigzane jest z trudnosciami, ktérych doznaje jednostka
z ograniczonymi mozliwosciami w zetknieciu sie z réznego rodzaju zadaniami. Zaburzona,
naruszona sprawnos¢ powoduje funkcjonalne ograniczenia i zmniejszenie aktywnosci
zyciowej osoby.

Najnowsza klasyfikacja DSM - V definiuje niepetnosprawno$¢ intelektualng, jako
zaburzenie charakteryzujgce sie zaréwno deficytem intelektualnym, jak i deficytem
w funkcjonowaniu przystosowawczym z poczatkiem w okresie rozwojowym (Bobiriska,
Pietras, Gatecki, 2012, s.32). Obecnie obowigzujgce klasyfikacje diagnostyczne wyrdzniaja
cztery stopnie niepetnosprawnosci intelektualnej. Uzaleznione jest to od liczby odchylen
standardowych od s$redniej w pomiarze sprawnosci intelektualnej. Moina wyrdznic¢
niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu: lekkim, umiarkowanym, znacznym i gtebokim
(Bobinska, Pietras, Gatecki, 2012, s.32). Mozna wymieni¢ trzy cechy charakteryzujgce
niepetnosprawnos¢ intelektualng: (1) problemy poznawcze — mogg zaburza¢ umiejetnos¢
komunikowania sie, gdyz tresci komunikatu sg trudne do przekazania i zrozumienia, nauka
nowych umiejetnosci, przechowywanie i przypominanie sobie informacji oraz transfer
wiedzy na nowe sytuacje stanowi dla osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng duze
wyzwanie, gorzej funkcjonuje pamiec diugotrwata, jak i krétkotrwata; (2) problemy zwigzane
z zachowaniem przystosowawczym — umiejetnosci spotecznych, koncepcyjnych
i praktycznych, ktdrych trzeba sie wyuczyé, aby mdc normalnie funkcjonowaé w zyciu
codziennym. Umiejetnosci praktyczne obejmujg takie dziatania jak jedzenie, picie, ubieranie
sie, czy tez gospodarowanie pieniedzmi. Umiejetnosci spoteczne to przede wszystkim
przestrzeganie zasad, odpowiedzialnos¢, zdolno$é do dokonania samooceny i wykazywania
samokontroli. Umiejetnosci koncepcyjne to nauka umiejetnosci kluczowych; (3) potrzeba

wspierania w samodzielnym i niezaleznym zyciu —osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng




wykazujg potrzebe wsparcia i zazwyczaj korzystajg z rdzinych systemdédw stuzgcych jej
realizacji (Smith, 2008, 5.226 — 227).

W literaturze przedmiotu widoczne s cztery perspektywy myslenia
o niepetnosprawnosci intelektualnej. Obecnie podkresla sie holistyczne podejscie do
niepetnosprawnosci, stad tez kazde z tych podejs¢ moze ttumaczyé, czym jest
niepetnosprawnos¢ intelektualna: (1) podejscie psychobiologiczne — niepetnosprawnos¢
intelektualna traktowana jest jako stan staty, spowodowany okres$lonym uszkodzeniem
organicznym, uszkadzajgcym w sposdb trwaty wazine struktury w médzgu. Uznaje sie,
iz przyjecie perspektywy medycznej wyklucza zasadnos$¢ stosowania oddziatywan
edukacyjnych, stosowane oddziatywania powinny mieé charakter opiekunczy i leczniczy; (2)
podejscie psychorozwojowe — ujmuje niepetnosprawnos¢ intelektualng jako niepowodzenie
w zyciu cztowieka. Rozwdj zdeterminowany jest duzg liczbg czynnikéw biologicznych oraz
pozabiologicznych. Podejscie rozwojowe zaktada mozliwos¢ catosciowego, holistycznego
oddziatywania na cztowieka niepetnosprawnego intelektualnie. Niepetnosprawnos¢
traktowana jest nie jako choroba czy zaburzenie organiczne, ale jako ograniczenie
psychologiczne, jako stan, do ktérego cztowiek dochodzi w wyniku nieprawidtowego procesu
rozwojowego; (3) podejscie psychospoteczne — niepetnosprawnosé intelektualna jest tutaj
traktowana jako proces wchodzenia w spoteczng role niepetnosprawnego, zgodnie ze
spotecznymi oczekiwaniami; (4) podejscie pedagogiczne — koncentruje sie przede wszystkim
na ograniczonym lub utrudnionym uczeniu sie.

Wydaje sie, iz za najpetniejszg koncepcje niepetnosprawnosci intelektualnej mozna
uznaé tzw. biopsychospoteczng koncepcje niepetnosprawnosci _uwzgledniajgcg zaréwno
aspekt biologiczny, jak i spofeczny tego zjawiska. Biopsychospoteczna koncepcja
niepetnosprawnosci wskazuje wyraznie na istote niepetnosprawnosci jako ograniczenia
dziatania indywidualnego i uczestnictwa w zyciu spotecznym, dajgc tym samym podstawe do
odpowiednich interwencji w kierunku zmniejszenia tych ograniczen (Majewski,1997).

Wsréd wybranych metod pracy z osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng
mozna wskaza¢ metode Weroniki Sherborne.

Wérdd kategorii ruchu w metodzie W. Sherborne moszna wskaza¢:
e Ruch prowadzacy do poznania wtasnego ciata. Ruchy nalezgce do tej kategorii pozwalajg
na stopniowe poznanie poszczegdlnych czesci ciata, co stanowi sprawe kluczows.

Szczegdlne znaczenie majg stopy, kolana, nogi, biodra, gdyz na nich opiera sie ciezar ciata
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oraz stanowig one tgcznik miedzy cztowiekiem a podtozem ziemia, podtogg). Kontrola
nad ruchami tych czesci ciata to gwarant utrzymania réwnowagi. Poznanie wtasnego ciata
i kontrola nad jego ruchami prowadzi do uksztattowania sie wtasnej tozsamosci:
wyodrebnienia wtasnego ,,ja” od otoczenia ,nie-ja”.
Ruch ksztattujacy zwigzek jednostki z otoczeniem fizycznym. Celem tej kategorii ruchu
jest wyksztatcenie orientacji w przestrzeni, aby na tej podstawie mogt wytworzyé sie
zwigzek miedzy cztowiekiem a otoczeniem, a w rezultacie poczucie swobody pacjenta
w przestrzeni bez leku, zagrozenia itp. Kategorie 1 i 2 wystepujg rownolegle i sg ze sobg
w Scistym zwigzku w czasie zajec.
Ruch wiodacy do wytworzenia sie zwigzku z drugim cztowiekiem. Zasadniczym celem
czynnosci ruchowych tej kategorii jest zachecanie uczestnikdw zaje¢ do nawigzania
pozytywnych i znaczacych kontaktdw z innymi osobami, opartych na wzajemnym
poznaniu i zrozumieniu potrzeb partnera oraz na wzajemnym zaufaniu. Ze wzgledu na
typ ruchu R. Laban klasyfikuje zwigzki miedzyludzkie jako:
a) Ruch ,,z” (with)
b) Cwiczenia ruchowe, w ktérych 1 partner jest bierny, drugi za$ aktywny
i opiekunczy wzgledem niego.
c¢) Ruch ,,przeciwko” (against)
Cwiczenia ruchowe, ktérych celem jest u$wiadamianie uczestnikom ich wtasnej sity
przy wspodtdziataniu z partnerem bez elementéw agresji. Z tego powodu nie wskazane
jest pobudzanie do przyjmowania postaw konkurencyjnosci, wytanianie zwyciezcéw i
pokonanych. Musi nastgpi¢ zamiana rél z aktywnej (atakujacy) na bierng (bronigcy
sie) i odwrotnie. Cwiczenia ta umozliwiaja wyladowanie nagromadzonych napie¢
nerwowych.
d) Ruch ,razem” (shared)
Cwiczenia ruchowe, ktére wymagajg jednakowego zaangazowania partneréw
i prowadzg one do wytworzenia harmonii i réwnowagi. Warunkiem osiggniecia
sukcesu w tym zakresie jest wzajemne zaufanie, zrozumienie, wspotpraca i rowny
wktad fizyczny.
e Ruch prowadzacy do wspdtdziatania w grupie. Réznica w poréwnaniu z opisanymi
powyzej ¢wiczeniami dotyczy liczebnosci uczestnikow. Jest ona wieksza - najpierw

¢wiczenia wykonuje sie w trojkach, a potem z catg grupg W ¢wiczeniach ruchowych




»2' 2 0soby mogg zajmowac sie trzecig. W ¢wiczeniach ,przeciwko” kilka oséb
jednoczesnie atakuje jedng, co stosuje sie w sytuacjach, gdy jeden z cztonkéw grupy
jest silniejszy lub ciezszy niz pozostali. W ¢wiczeniach ,razem” wspétdziata kilka oséb.
e Ruch kreatywny. Ruch ten jest spontaniczny, kreatywny i swobodny - np. taniec

wyzwolony. Ma pomdc w sposdb tworczy wyrazié ,,siebie”.

v’ Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscig ruchowa i chorobg przewlekta.
Niepetnosprawnos$¢ ruchowa to wszelkie zaburzenia funkcjonowania narzgdu ruchu
cztowieka, ktére moga by¢ wywotane m.in.
v uszkodzeniami lub zaburzeniami czynnosci uktadu nerwowego,
v chorobami uwarunkowanymi genetycznie,
v stanami pourazowymi,
v' wadami wrodzonymi lub innymi przyczynami, ktérych konsekwencjg jest
ograniczenie sprawnosci ruchowej (M. Borkowska 2005).
Poziom funkcjonowania ucznia z niepetnosprawnoscia zaleze¢ bedzie od:
v’ rodzaju uszkodzenia (dotyczace o$rodkowego lub obwodowego uktadu nerwowego),
v' okresu, w ktérym doszto do niepetnosprawnosci (wrodzona lub nabyta),
v stopnia niepetnosprawnosci.
Dobierajgc sposéb realizacji tresci programowych trzeba uwzgledniaé:

v’ ograniczenia wynikajgce z dysfunkcji ruchowych ucznia;

v obnizonego tempa pracy;

v duzej meczliwosci;

v' stosowane metody i $rodki dydaktyczne powinny stymulowaé aktywnosé
wtasng ucznia, co zwieksza jego efektywnos¢ uczenia sie;

v’ realizacja standarddw wymaga odpowiedniego dostosowania warunkéw
ksztatcenia do ich mozliwosci i tempa uczenia sie, a takze znacznie dtuzszego
czasu, niz potrzebny uczniom sprawnym;

v’ zamiana okre$led opisujgcych realizacje poszczegdlnych zadan z formy
,potrafi wykona¢” na ,wie, jak wykonad”.

W pracy z dzieckiem z niepetnosprawnos$cia ruchowg powinno sie zwraca¢ uwage

na okreslone problemy wynikajgce z indywidualnych doswiadczen:
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dysharmonia rozwoju;

nadpobudliwos¢;

meczliwos¢;

biernos¢;

niekiedy zachowania agresywne i buntownicze;
niska lub zbyt wysoka (nieadekwatng) samoocena;
trudnosci w relacjach spotecznych;

zaburzenia komunikacyjne;

NS N N N N N N N

obnizenie nastroju czy wystepowanie lekéw o wtasne zdrowie i przysztosc.

Uczniowie z chorobg przewlektg nie stanowig jednorodnej grupy pod wzgledem
specjalnych potrzeb edukacyjnych. Przede wszystkim dlatego, ze funkcjonowanie dziecka jest
uzaleznione od danej jednostki chorobowej, stopnia jej nasilenia, objawdw, czasu trwania
oraz przebiegu. Proces chorobowy u kazdego dziecka przebiega w sposob indywidualny
i nawet ta sama jednostka chorobowa moze mie¢ zupetnie inny przebieg, co w sposéb
bezposredni wptywa na sposdb funkcjonowania dziecka w szkole i koniecznos$¢ zapewnienia
mu specjalnych potrzeb edukacyjnych. Niezwykle wazna jest $wiadomosé tego,
ze zapewnienie okreslonych potrzeb konkretnemu dziecku moze ulegac¢ zmianie ze wzgledu
na przebieg jego choroby (Konieczna 2015). Kazda choroba przewlekta ma swojg specyfike,
charakteryzuje sie roznym przebiegiem, skutkami i rokowaniami. Co w konsekwencji wptywa
na funkcjonowanie dziecka we wszystkich obszarach jego zycia.

W pracy z uczniem z chorobg przewlektg nauczyciel/wychowawca powinien zwrdcié

uwage na:

v' rodzaj choroby i wptyw lekéw na organizm, ze szczegdlnym uwzglednieniem
procesow poznawczych — sg to warunki niezbedne, ktére musi bra¢ pod uwage
dostosowujgc formy i metody pracy do mozliwosci psychofizycznych danego ucznia;

v' odpowiednig organizacje czasu pracy ucznia w szkole (konieczno$é przerw) i w domu
(szczegdlnie wazne jest dobre rozeznanie, ile czasu uczen moze przeznaczy¢ na
odrabianie pracy domowej, a ile czasu musi przeznaczy¢ na odpoczynek);

v' symptomy stabszego samopoczucia i nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia oraz
pozna¢ sposOb niesienia pomocy (np. czy wystarczy tylko wyprowadzi¢ ucznia

z klasy, czy od razu wzywac lekarza/pogotowie);




v’ konieczno$¢ zapewnienia pomocy przy nadrabianiu zalegtosci zwigzanych z absencja
(uczniowie ci czesto opuszczajg zajecia szkolne lub dtugo sg nieobecni nawet
przechodzgc zwyktg grype);

v utrudnienia zwigzane z wolniejszym funkcjonowaniem proceséw poznawczych:
uwagi, pamieci, oraz wolniejszg pracg analizatora wzrokowego i stuchowego, czego
konsekwencjg sg czesto gorsze oceny, nieadekwatne do potencjalnych mozliwosci
intelektualnych;

v’ utrudnienia zwigzane ze stabszg wydolnoscig fizyczng, powodujgca szybsze meczenie
sie a takze czestsze wystepowanie wtérnych zaburzen somatycznych;

v utrudnienia zwigzane ze stabg integracja z zespotem klasowym, prowadzacg do
samotnosci dziecka, do czego przyczynia sie czesta absencja oraz niemoznos¢ brania
udziatu w szkolnych wycieczkach, zabawach i imprezach okolicznosciowych, a takze
rodzaj choroby i nasilenie jej symptomdw np. nieprzyjemne ataki dzieci chorych na
epilepsje czy tez widoczne zmiany skdrne ucznidw cierpigcych z powodu alergii;

v’ zapewnienie pomocy przy wchodzeniu w grupe réwiesnicza (uczniowie przewlekle
chorzy sg czesto spychani na margines klasy, a im wiekszy stopien zaawansowania
choroby i nasilenie jej symptomdw, tym gorsza integracja ze zdrowymi rowiesnikami.

W pracy z tg grupg dzieci mozna wskazaé stosowanie metod rozwijajgcych umiejetnosci

komunikacyjno-spoteczne:

— metody praktyczne, np. metoda projektdw, metody zadaniowe, metody
integracyjne i uczace wspotpracy, gry dydaktyczne, uczace wczuwania sie w role
i sytuacje innych oséb, uczgce empatii i zrozumienia;

— dyskusje uczgce doboru trafnych argumentéw oraz szacunku dla innych oséb (np.
dyskusja punktowana, debata oksfordzka);

— trening twdrczosci integrujgcy w sobie wiele rdinorodnych metod
heurystycznych i wdrazajgcych do aktywnego postugiwania sie stowem,
postugiwania sie metaforg, abstrahowaniem, skojarzeniami, intuicjg i in. oraz
pracy w grupie, szacunku dla pomystow innych, prezentacji i obrony wtasnych
pomystéw i in.

Aktywizacji ucznidéw zaktada, ze uczen przyzwyczajony jest do zycia petnego ruchu,

wrazen, emocji, w zwigzku z tym nauczyciel wychodzgcy naprzeciw potrzebom

podopiecznego, stosuje na zajeciach metody i formy aktywizujgce. Nalezg do nich m.in.:
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a) gietda pomystéw;

b) burza moézgow;

c) gry dydaktyczne (symulacyjne, inscenizacje);
d) dramy;

e) metody sytuacyjne;

f) metody laboratoryjne;

g) metody problemowe (K. Kruszewski, 1991, W. Okon, 2003).

v’ Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscia sensoryczng (wzrokowa i stuchowy).

W  klasyfikacjach  diagnostycznych mozna wyrdzni¢ dwie grupy dzieci
z uszkodzeniem wzroku: niewidzace i stabowidzace. Z. Sekowska (1998, s.100) uwaza,
ze w ten sposdb wydzielona grupa niewidzacych jest grupa niejednolitg. Znajdujg sie w niej
bowiem dzieci catkowicie niewidzace oraz te, ktére posiadajg widzenie szczgtkowe.
Ze wzgledu na jakosciowe rdznice w poznawaniu Swiata przez dzieci z dysfunkcjg wzroku
wyrdzni¢ mozna w aspekcie pedagogicznym nastepujgce grupy — niewidzacych, szczatkowo
widzacych oraz stabowidzacych: (1) do grupy niewidzacych zalicza sie dzieci i dorostych,
ktdrzy nie widzg od urodzenia albo od wczesnego dziecinstwa tak, ze nie pamietajg zadnych
wrazen wzrokowych. Do tej grupy zaliczy¢ mozna réwniez zdaniem Z. Sekowskiej (1998,
s.101) osoby z poczuciem swiatta, tj. takie, ktdre mogg odrdzni¢ swiatto od ciemnosci, ale nie
s3 w stanie rozrézni¢ barw, ksztattu przedmiotédw, ruchu lub przestrzeni; (2) grupa
szczgtkowo widzgcych to dzieci oraz dorosli, ktérzy spostrzegajg przedmioty (zarys ich
ksztattdow oraz ruch), niektérzy rozrdziniajg réwniez barwy oraz posiadajg wzrokowg
orientacje przestrzenng (Majewski, 1983). Grupa 0sdb szczgtkowowidzacych poznaje Swiat
przez dotyk i inne zmysty uzupetniane tylko wrazeniami wzrokowymi ze wzgledu na duze
braki w widzeniu oraz wykorzystuje wrazenia wzrokowe do poruszania sie, jest to tzw.
widzenie komunikacyjne; (3) u grupy oséb stabowidzgcych przy poznawaniu swiata dominuje
wzrok. Osoby stabowidzgce sg w stanie przy zastosowaniu pomocy optycznych postugiwac
sie drukiem zwyktym (Sekowska 1998, s. 102). Dotyk i inne zmysty przy poznawaniu
otoczenia majg jedynie na celu uzupetnienie spostrzezen.

M. Btazik i A. Katkus (2008, s. 32) uwazajg, ze uczen niewidomy koncentruje sie
gtéwnie na bodzcach stuchowych, co prowadzi do szybszego zmeczenia, warto pamietac

zatem o stosowaniu przerw s$rddlekcyjnych lub zmianie form aktywnosci podczas zajec.




W literaturze przedmiotu spotykamy rozne definicje zjawiska gtuchoty, mozna
spotkac termin gtusi, a wspotczesdnie niestyszgcy okreslajg one ludzi, ktdrzy od urodzenia byli
pozbawieni stuchu lub utracili go w ciggu zycia. Osobg gtuchg nazywamy cztowieka, ktéremu
utrata badZ znaczne uposledzenie analizatora uniemozliwia odbiér i rozumienie mowy
ludzkiej przez stuch i dla ktérego w pracy i wszelkich zadaniach zycia stuch nie ma
praktycznego znaczenia. Natomiast T. Gatkowski (1988) ogranicza gtuchote do problematyki
mowy, niego: okreslenie gtuchoty odnosi sie do osoby, u ktérej ubytki stuchu nie pozwalajg
na normalny rozwdj mowy ustnej.

Na potrzeby oséb pracujgcych z dzieémi z uszkodzeniami stuchu nalezy uwzglednié
typologie pedagogiczng (K. Krakowiak, 2006, 255-288), uwzgledniajgcg funkcjonowanie
jezykowe (w sferze percepcji i recepcji mowy) stabo styszacego i niestyszgcego dziecka.
Zgodnie z omawiang typologig mozna wyodrebni¢ cztery grupy oséb z uszkodzeniami stuchu.

1. Funkcjonalnie styszgce — jest to grupa osdb, ktore niezaleznie od stopnia uszkodzenia
stuchu wyznaczonego badaniem audiometrycznym. W tej grupie nalezy wyodrebni¢
dwie podgrupy:

v osoby z nieznacznym obnizeniem sprawnosci styszenia — nie obserwuje sie w tej
podgrupie zaburzen rozwoju mowy, ani tez wad wymowy uwarunkowanych
audiogennie.;

v osoby z lekkim obnizeniem sprawnosci styszenia — w tym przypadku trudnosci
w odbiorze mowy mogg wystgpi¢ w niesprzyjajgcych warunkach akustycznych
(hatas, szum). Nie obserwuje sie zaburzen w rozwoju jezyka, poza, w niektdrych
przypadkach, wystepowaniem wad wymowy zawigzanych z trudnosciami
w rozpoznawaniu fonemoéw opozycyjnych.

2. Niedostyszace — jest to z kolei grupa osdb, ktdre niezaleznie od stopnia uszkodzenia
stuchu wyznaczonego badaniem audiometrycznym, w odbiorze informacji
przekazywanych drogg ustng preferujg kanat stuchowy, jednak w celu petnego
odbioru mowy pomocniczo wspierajg sie wzrokiem i czuciem. Mowa u dzieci
zaliczonych do tej grupy rozwija sie spontanicznie, ale ze znacznymi opdznieniami.

3. Stabo styszace — jest to grupa osoéb, u ktérych pomimo zastosowania protez
stuchowych mowa nie rozwija sie spontanicznie i konieczne jest zastosowanie metod
wspomagajgcych ksztattowanie systemu jezykowego (fonogesty, metody audytywno-

werbalne). Wystepujgce zaburzenia dotyczg wszystkich poziomdéw jezyka -
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fonologicznego, leksykalnego, gramatycznego. W odbiorze informacji ustnych osoby
te w duzym stopniu wspomagajg sie zmystami wzroku i czucia.

4. Niestyszacy — z uwagi na gtebokos¢ zaburzen stuchu, rozwdj mowy u dzieci z tej grupy
nie nastepuje. W tym przypadku konieczne jest zastosowanie specjalnych metod
ksztatcenia jezyka (fonogesty) lub w razie koniecznosci jezyka migowego.

Pierwsze wiadomosci i umiejetnosci wytwarzajg sie u niego na podstawie wrazen
wzrokowych, wechowych, smakowych oraz dotykowych, jesli te zmysty nie sg uszkodzone.
Mniejsza liczba bodzcéw docierajacych do kory mézgowej dziecka gluchego powoduje
powolniejsze, niz u dziecka styszgcego usprawnienie jej funkcjonowania. Dziecko niestyszgce
odbiera bodzce wzrokowe, stuchowe , wechowe i dotykowe, lecz nie faczy ich z nazwa
i czesto nie rozumie ich znaczenia oraz zwigzku. Nie kojarzy ono takze symbolu dzwiekowego
z pojeciem. Jego poznanie jest gtéwnie konkretno — obrazowe, a nie logiczno — pojeciowe.
W rozwoju dzieci niestyszgcych bardzo wazne jest sprawne funkcjonowanie pozostatych
zmystow, w tym gtéwnie wzroku i dotyku, oraz procesy kompensacji. Od nich zalezy
adekwatnos¢ wrazen spostrzezen i wyobrazen, na podstawie ktérych dziecko mysli, wydaje

sady, przyjmuje wartosci i zasady postepowania (Krakowiak, 2006).

Drama jest metodg pedagogiczng, majacg szerokie zastosowanie w edukacji
i w wychowaniu. Moze by¢ ona stosowana bez wzgledu na poziom intelektualny
uczestnikéw. Jest metodg wspomagajacg proces oddziatywan edukacyjno - wychowawczych.
Podstawowym zadaniem oddziatywan dramowych jest stymulowanie iwspomaganie
kreatywnosci oraz zachowan spontanicznych oséb niedostosowanych spotecznie. Gtéwnie
ma to na celu wytworzenie psychologicznych podstaw wyrazania siebie w sposéb odmienny
od zazwyczaj przyjetego i realizowanego. Metoda ta dotyka sfery emocji, myslenia wyobrazni
jednostki, pozwala na modyfikacje oraz kreatywne rozwijanie tych sfer (M. Konopczynski,
2008). Drame charakteryzuje duzy wptyw na spoteczny rozwdj miodziezy, jej aktywnosc
interpersonalng oraz poziom jej aktywnosci. Dzieki uczestnictwu w zajeciach o charakterze
dramowym, jednostka niedostosowana potrafi rozpoznawac i nazywac swoje problemy,
a takze konfrontowac je z problemami innych oséb. Drama wskazuje réwniez na mozliwosci
rozwigzania tych probleméw. Kazda metoda w pracy z dzieémi i mtodzieza moze by¢é

charakteryzowana w odniesieniu do jej istoty. Ma ona swojg specyficzng strukture

~




metodyczng, ktéra jest wyznaczona przez dane etapy postepowania, tzw. ogniwa
metodyczne.

Dodatkowo mozna tu wskaza¢ metody umozliwiajace ekspresje ucznia w wybranych
przez siebie dziedzinach oraz gwarantujgce poznanie i zrozumienie innych oséb i ich
dokonan; metody te ksztattujg system wartosci, poczucie estetyki oraz umozliwiajg
znalezienie inspiracji i mistrzow:

— metody waloryzacyjne, eksponujgce zaréwno ekspresyjne, umozliwiajgce
wyrazanie wtasnych odczué¢ lub wrazen (np. inscenizacje, symulacje, drama,
metody wykorzystujgce srodki plastyczne lub muzyczne, itp.) jak i impresyjne,
pozwalajgce na przezycie i zagtebienie sie w dziatania i dokonania innych (udziat
w przedstawieniach, wystawach, spotkaniach z pisarzami, muzykami itp.);

- metody ewaluacyjne, ktére pozwalajg na dokonywanie samooceny
podejmowanych
i zrealizowanych zadan, konstruktywng ocene dziatad innych oséb oraz

przyjmowanie oceny od innych oséb, w szczegdlnosci réwiesnikdw

Dzieci i mtodziez z trudnos$ciami edukacyjnymi, w tym z niepowodzenia edukacyjnymi.

Niepowodzenia szkolne to trudnosci edukacyjne i spoteczne. W praktyce szkolnej

spotykamy nastepujgce rodzaje trudnosci:

v’ zalezne od ucznia (niewtasciwe sposoby uczenia sie wynikajace z nieznajomosci zasad
pracy umystowej, braki materiatu z wczesniejszych okreséw; nieumiejetnosc
przeprowadzania takich operacji umystowych jak: obserwowanie, wnioskowanie
i poréwnywanie);

v’ zalezne od nauczyciela (nie stosuje skutecznych metod nauczania - uczenia sie; nie
likwiduje brakow w wiedzy uczniéw; nie wzbudza u ucznidéw zainteresowan nauka);

v zalezne od programu ksztatcenia (uczen spotyka sie z nowymi tresciami, czesto
zupetnie obcymi; stownictwo staje sie coraz bardziej naukowe; nowe pojecia
sg bardziej ztozone, odbiegajgce od tresci doswiadczen zyciowych);

v’ zalezne od stosowanych form, metod i Srodkéw realizacji programu (nieodpowiednie
podreczniki i przedstawiajgce tresci nauczania w sposéb mato atrakcyjny; czesto majg
zty uktad, duzy stopien abstrakcyjnosci, co w wiekszosci przypadkéw nie stuzy

przezwyciezaniu trudnosci); (za: J. Pétturzackim, 1985, s. 180 - 182).
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Nalezy maksymalnie dostosowac stopien trudnosci do mozliwosci, potrzeb ucznia i te

droge nalezy uzna¢ za najbardziej skuteczng w przezwyciezaniu trudnosci w uczeniu sie.

Wséréd czynnikdw mogacych nasila¢ trudnosci edukacyjne u dzieci i miodziezy

wskazuje sie:

v

v
v
v

czynniki natury intelektualnej, emocjonalnej i wolicjonalnej;

nauczyciel - wychowawca;

tresci programowe, organizacja pracy i atmosfera szkolna;

stosunek rodzicow do szkoty (wspodtpraca szkoty z domem rodzinnym, atmosfera
rodzinna i kontakty ucznia z otoczeniem) (Wysocka, Jarosz, 2006).

Wsréd dzieci i mtodziezy wyrdzinia sie takze te, ktére majg specyficzne trudnosci

W uczeniu sie, przejawiajgce sie w rozmaitych dziedzinach wiedzy i umiejetnosci szkolnych,

np.: czytaniu, pisaniu, nauce jezykdw obcych, matematyki (operacje na liczbach, tabliczka

mnozenia), geometrii, muzyce (odtwarzanie melodii, rytmu, czytanie nut), czynnosciach

ruchowych (odtwarzanie sekwencji ruchdéw, rzut pitka), plastyce (rysowanie), geografii

(czytanie mapy), biologii i chemii (zapis reakcji chemicznych), historii (chronologia).

Okreslenie specyficzne wskazuje na ograniczony, waski zakres trudnosci i prawidtowy przy

tym rozwdj umystowy. To wiasnie stanowi rdznice w stosunku do uogdlnionych trudnosci

W uczeniu sie dzieci o obnizonej sprawnosci intelektualnej (Bogdanowicz, ).

Metody aktywizujgce, zachecajace do dostrzegania i rozwigzywania problemow

i podejmowania wiasnych dziatan samoksztatcgcych. Nalezg do nich:

v

metody poszukujgce, szczegdlnie metode problemows i jej odmiany; stawianie przed
uczniami probleméw otwartych i zamknietych, probleméw wedtug nazewnictwa
W. Okonia typu ,odkry¢” i ,wynalez¢”, problemoéw intelektualnych i spoteczno-
moralnych oraz problemdw teoretycznych i praktycznych;

metody heurystyczne, np.: burza mdézgdéw czy synektyka; sg to metody rozwijajgce
myslenie dywergencyjne, uwzgledniajgce wielo$¢ mozliwych poprawnych rozwigzan,
dostrzegania odlegtych zwigzkdow miedzy zjawiskami ifaktami, dokonywanie
skojarzenr, dostrzeganie rozwigzan  nietypowych, oryginalnych, pozornie
niezwigzanych z postawionym problemem;

metody rozwijajagce myslenie konwergencyjne, uczgce myslenia algorytmicznego,

dyscypliny i doktadnosci i systematycznosci,




v’ techniki szybkiego uczenia, np. szybkiego czytania, mnemotechniki, sprzyjajgce

wzrostowi samoswiadomosci proceséw rzgdzacych uczeniem sie i zapamietywaniem;
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Dostosowania

organizacyjne

Dostosowania edukacyjne

Symptomy trudnosci

oTO0C eludials T | Azaizpojw | 1991Zp auzoayods | saulkoeynpa a1oiedsm amosya|dwoy eu esuezs - Aoeld efoezijenpimApu|

4




S.5¢w.4i5

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
i mozliwosci psychofizycznych uczniow

Uczniowie z cechami nadpobudliwos$ci psychoruchowej

Symptomy trudnosci:

trudnosci z utrzymaniem uwagi (koncentracja, podzielnosé, przerzutnosé);

impulsywne reakcje, nieadekwatne do sity bodzca;

trudnosci z dokoriczeniem podjetego zadania;

trudnosci z zorganizowaniem wtasnej pracy;

unikanie, nieche¢, impulsywnos¢ przy podjeciu dtuzszego wysitku intelektualnego;
tatwos¢ rozpraszania sie pod wptywem bodzcéw zewnetrznych;

prezentowanie nerwowych ruchow rak, stdp, czeste zmiany pozycji podczas siedzenia
w jednym miejscu;

nadmierna pobudliwos¢ w moéwieniu, wyrywanie sie do odpowiedzi bez pytania;

ktopoty z czekaniem na swojg kolej, przerywanie, przeszkadzanie innym.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

wzmacnianie wszelkich przejawéw pozgdanego zachowania - umozliwienie dziecku
odniesienia ,matych sukcesow”;

stosowanie regut zrozumiatych dla dziecka;

stosowanie jasnego systemu kar i nagrdd;

konsekwentne postepowanie dorostych wobec ucznia,

wycigganie konsekwencji pozytywnych i negatywnych bez odroczenia w czasie;
przekazywanie tresci w jasnej, krotkiej formie;

udzielanie pomocy uczniowi w zorganizowaniu pracy i uporzgdkowaniu najblizszego
otoczenia;

eliminowanie z otoczenia, bodicéw rozpraszajgcych uwage ucznia, zapewnienie
odpowiedniego miejsca w klasie;

postepowanie zgodnie z wczesniejszym planem oraz unikanie sytuacji, w ktérych
uczen mogtby sie poczué zaskoczony;

organizowanie pracy w oparciu o krétkie, urozmaicone zadania i formy aktywnosci;
wydawanie prostych, krétkich polecen;

stosowanie dodatkowych symboli porzadkujgcych lub utatwiajgcych uczniowi
zorientowanie sie, co powinien robi¢ w danym czasie (np. piktogramy);

czeste sprawdzanie samodzielnie wykonywanej pracy, ewentualne ukierunkowanie,
motywowanie do jej ukonczenia;

stosowanie notatek z lukami, lub przygotowywanie syntetycznych notatek dla ucznia,
gdy zakres materiatu jest wiekszy;
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dostosowanie formy sprawdziandw, np. zapisywanie na kartce tylko jednego zadania,
by nie zniechecac ucznia ich iloscig;

czeste sprawdzanie wiedzy w formie wypowiedzi ustnych;

czeste sprawdzanie wiadomosci i powierzonych mu zadan (zwracanie uwagi
na doktadno$¢ wykonania zadania);

spokojne i konsekwentne postepowanie;

stawianie jasnych wymagan;

organizowanie przerw w pracy;

powierzanie dodatkowych, ,,odpowiedzialnych” funkcji, sprzyjajacych roztadowaniu
ruchowemu;

unikanie wspétzawodnictwa;

niekaranie bezczynnoscia.

Uczniowie z lekka niepetnosprawnoscia intelektualng

Symptomy trudnosci:

niski poziom rozwoju stowno — pojeciowego;

brak samodzielnosci, pomystowosci, inicjatywy i przemyslanego planu dziatania;
obnizony poziom sprawnosci grafomotorycznej;

niedorozwéj uczu¢ wyzszych (spotecznych, moralnych, patriotycznych, estetycznych);
wiekszg niz u dzieci z norma intelektualng niestatos¢ emocjonalng, impulsywnos¢;
nieadekwatna samoocena;

trudnosci powigzania nowej wiedzy z wczesniej posiadang;

trudnosci z zastosowaniem wiedzy w praktyce;

trudnosci w wydawaniu opinii, sgdéw, argumentowaniu, warto$ciowaniu (szczegdlnie
w zakresie analizy, syntezy, abstrahowania i wnioskowania);

trudnosci w opanowywaniu podstawowych kompetencji edukacyjnych: czytanie, pisanie,
liczenie méwienie;

trudnosci w trwatym zapamietywaniu tresci, szczegdlnie powigzanych ze sobg logicznie;
zaburzenia uwagi (trudnosci z koncentracja, zdolnoscig selekcjonowania informacji).

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

unikaé, gtosnego odpytywania z czytania nowego tekstu(wskazywac wybrane fragmenty
dtuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdzac technike czytania);
dawac¢ wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegélnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianéw, w miare potrzeby pomagaé w ich odczytaniu;
uczenie w indywidualnym tempie, wyznaczanie i osigganie indywidualnych celéw
zgodnych z mozliwosciami ucznia;

ograniczenie instrukcji stownych na rzecz wprowadzania stowno-pokazowych;




praktyczne oddziatywanie na sfere wielozmystowg;

stosowanie wielu powtdrzen udzielanych instrukcji i state utrwalanie zapamietanych
tresci;

staty nadzér, gdyz uczniowie ci szybciej sie nuzg, z chwilg wystepowania trudnosci tatwo
rezygnuja i maja tendencje do pozostawiania niedokoriczonej pracy;

stosowanie wzmocnien pozytywnych w formie pochwaty, zachety, nagrody;
motywowanie do dalszych dziatan;

wzmachnianie procesu uczenia sie przez stosowanie metod aktywizujgcych;

wdrazanie uczniéw do samodzielnosci;

ukazywanie uczniom zwigzku miedzy wiedzg nabywang podczas zajec a jej praktycznym
wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego.

Uczen z niepetnosprawnoscig ruchowa
(w tym z mézgowym porazeniem dzieciecym i afazjq)

Symptomy trudnosci:

trudnosci w samodzielnym przemieszczaniu sie spowodowane ograniczeniami

ruchowymi/niedowtadami co zaweza lub znosi mozliwosci eksploracji otoczenia oraz

istotnie ogranicza aktywno$¢ spostrzezeniowg;

problemy z przyjeciem prawidtowej pozycji ciata w trakcie siedzenia, zwtaszcza przez

dtuzszy czas w trakcie lekcji, co prowadzi do szybkiej i znacznej meczliwosci, trudnosci

w utrzymaniu wysokiego poziomu koncentracji uwagi czy dokonywaniu obserwacji;

ograniczenia w pamieci ruchowej, nieumiejetnos¢ odtworzenia zaprezentowanego ruchu

czy nawet catej sekwencji ruchowej;

zaburzenia orientacji w schemacie wtasnego ciata, a tym samym w schemacie ciata innej

osoby, orientacji przestrzennej oraz orientacji na kartce papieru;

zaburzenia artykulacji i fonacji: mowa mato zrozumiata dla otoczenia (w ciezkich

postaciach mpdz), utrudnione wyuczenie prawidtowych wzorcéw artykulacyjnych,

zaburzona wymowa i zwigzane z nig trudnosci pisania ze stuchu;

opdzniony rozwdj mowy, wyznaczajgcy mniejszy zaséb pojeé, powodujacy trudnosci

z formutowaniem mysli, nieumiejetno$¢ tworzenia poje¢ nadrzednych i stosowania

wiasciwych okreslen;

w afazji trudnosci komunikacyjne w postaci:

v' mowa jest generowana z odpowiednig intonacja jezykowg oraz normalng predkoscia,
jednak stowa nie sg tagczone w zrozumiate wyrazenia, czesto tworzone sg nowe stowa
lub uzywanie poprawnych stéw w zty sposéb, czasami nie rozumienie normalnej
mowy;

v' uposledzona jest intonacja, a mowa staje sie wolna i przerywana dtugimi przerwami,
co powoduje ogromng frustracje z powodu niemoznosci porozumiewania sig;
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trudnosci w spostrzeganiu, opanowaniu techniki czytania i pisania oraz dokonywaniu
operacji pod kontrolg wzroku spowodowane ograniczong ruchomoscig gatek ocznych;
znaczace wydtuzenie czasu wykonywania danej czynnosci spowodowane wspoétruchami
(synkinezje);

obnizenie precyzji ruchéw(czesto ruch mija sie z celem);

zaburzenia koncentracji uwagi: reakcje odroczone w czasie, szybkie wyfgczanie sie
ze $ledzenia toku lekcji, luki w wiadomosciach, wynikajgce z braku pamieci wielu
fragmentow lekcji, zajmowanie sie jednoczesnie wieloma czynnosciami lub bardzo zywe
reagowanie na kazdy bodziec z otoczenia, co tatwo demobilizuje i utrudnia powrét do
przerwanej czynnosci, zwtaszcza, jesli jej wykonanie nastreczato wiele ktopotdow;
trudnosci emocjonalne: labilnos¢ i mata tolerancja na sytuacje stresowe, wynikajace
z hospitalizacji od najwczesniejszego dziecinstwa oraz utrudnionej mozliwosci
odreagowania emocji poprzez aktywnosc ruchows;

trudnosci spoteczne spowodowane ograniczonym dostepem do wielu sytuacji
spotecznych i kontaktéw z rowiesnikami.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

Stosowanie zasady daleko posunietej indywidualizacji nauczania, dotyczgcej zaréwno
wymagan, jak i oceniania. Kazdy uczen z mdzgowym porazeniem dzieciecym przejawia
specyficzny poziom rozwoju funkcji percepcyjno — motorycznych;

przygotowywanie dla uczniéw na kazdg lekcje dodatkowego zestawu ¢wiczen tgczacych
tresci nowego materiatu z przerobionym wczesniej i zawierajacych korelacje z innymi
przedmiotami, np. jezyk polski ze srodowiskiem, srodowisko - z matematyka;
urozmaicanie nauczania przez: zapewnienie duzej ilosci pomocy dydaktycznych,
stosowanie na lekcji elementéw zabawowych, prowadzenie éwiczen praktycznych
i wykorzystywanie w szerokim zakresie srodkéw audiowizualnych;

znaczne wydtuzenie czasu dziatania na konkretach, przede wszystkim na matematyce;
odwotywanie sie do konkretéw lub schematéw graficznych w przypadku pojawienia sie
trudnosci z dokonywaniem operacji wytgcznie na symbolach, co ma miejsce przy
rozwigzywaniu zadan tekstowych;

ze wzgledu na trudnosci ucznidow w abstrahowaniu i uogdlnianiu, wskazane jest
wieloetapowe c¢wiczenie umiejetnosci matematycznych, czyli: rozpoczynanie dziatan
na konkretach, nastepnie na obrazkach, potem na schematach graficznych, a na koncu
na symbolach;

wprowadzanie udogodnien technicznych do nauki czytania, zwiekszajgcych jego tempo

i efektywnosé¢, np. zaktadek z wycietym wewnatrz, podtuznym otworem w ksztatcie
paska, obejmujgcym tylko jedna linijke tekstu;

w przypadku szczegdlnych trudnosci percepcyjnych, wskazane jest konstruowanie
zaktadek w ksztatcie "okienek", obejmujacych poszczegdlne litery lub sylaby

zapewnienie prawidtowej pozycji ciata dziecka, a zwfaszcza ruchéw gtowy i miesni
tutowia, gwarantujgcych utrzymanie pozycji siedzacej przez dtuzszy czas:




gtowa posrodku ciata(przy braku kontroli gtowy podpdrka pod potylice);
plecy proste(zabezpieczenie tutowia-pas, podpdrka);

tokcie pod katem prostym((stét z wycietym blatem i regulowang wysokoscig);
stabilna, twarda powierzchnia siedziska;

NANE NN

koriczyny dolne zgiete pod katem prostym w stawach biodrowych, kolanowych
i skokowych(zabezpieczenie —pasy, rzepy);

<\

uda odwiedzione i zrotowane na zewnatrz, w catosci oparte o powierzchnie

siedziska(zabezpieczenie pozycji-klin, pasy biodrowe);

v’ stopy oparte ptasko o podtoze;

rezygnacja z pisania recznegoi przyuczanie ucznidw ze znacznymi trudnos$ciami

manualnymi do pisania na komputerze, z klawiaturg wyposazong w ptytke z otworkami,

ktora pozwala trafi¢ we wtasciwg czcionke, bez przypadkowego poruszania innych;
sporzgdzanie i stosowanie specjalnie poliniowanych arkuszy papieru, z duzymi odstepami
miedzy linijkami, wahajgcymi sie od 1 cm do 3 cm, zaleznie od stopnia uposledzenia
narzadu ruchu;

uzywanie nasadek na przybory pismienne, utatwiajgcych chwyt i postugiwanie sie nimi

oraz stosowanie pisakdw o réznej grubosci;

zapewnienie dfuzszego czasu pracy na wykonywanie zadan grafomotorycznych;

ograniczenie zakresu czynnosci wymagajacych duzej precyzji ruchéw,(w przypadku

znacznego obnizenia sprawnosci manualnej) np. zamiast pisania - uktadanie wyrazéw czy
zdan z klockow literowych, kartonikéw z literkami lub za pomoca stempli;

umozliwienie uczniowi petnej komunikacji (zwtaszcza, gdy dziecko jest niemdwiace,

lub jego mowa jest znacznie znieksztatcona) poprzez:

v’ stosowanie pozawerbalnych metod porozumiewania sie z otoczeniem (Piktogramy
PCS, system symboli Blissa) oraz urzadzen technicznych typu syntezatory/translatory
mowy);

v wdrazanie zespotu klasowego do cierpliwego "stuchania" nie méwigcego kolegi;

v’ pomoc asystenta nie modwigcemu uczniowi podczas lekcji, ktérego rolg jest
np. przewracanie stron w indywidualnej ksigzce do komunikacji i gtosne
odczytywanie komunikatu nadawanego przez dziecko;

w przypadku afazji:

v tworzenie spokojnej atmosfery w trakcie wypowiedzi ustnych;

v' wydtuzenie czasu odpowiedzi ustnej;

v" uwzglednienie probleméw z wymowa i artykulacjg w czasie wypowiedzi;

v'umozliwienie uzupetnienia wypowiedzi ustnej zapisem;

rozwijanie zainteresowan ucznia i umozliwienie mu samodzielnego zdobywania

doswiadczen;

zachecanie ucznia do podejmowania czestych interakcji spotecznych i zawierania

przyjazni; rozbudzanie checi eksperymentowania w otoczeniu zewnetrznym;

dawanie okazji do wykazywania sie samodzielnoscig;

zwiekszanie (a niekiedy zmienianie) motywacji do nauki i terapii;
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uczenie umiejetnosci wtasciwej regulacji emocjonalnej;

wzmacnianie samooceny ucznia;

zapewnianie uczniowi dostepu do szerokiej sieci wsparcia spotecznego w szkole,
Srodowisku domowym i rowiesniczym.

Uczniowie stabowidzgcy

Symptomy trudnosci:

nieche¢ do wysitku wzrokowego;

mylenie wyrazéw o podobnej strukturze;

nieprawidtowa technika czytania;

trudnosci w zrozumieniu czytanego tekstu wynikajgce z koniecznosci skoncentrowania
sie na odkodowywaniu;

wolniejsze tempo czytania zwigzane z problemami w catosciowym spostrzeganiu wyrazu,
zdania;

mozliwe trudnosci w pisaniu, z uwagi na obnizong sprawnos¢ spostrzegania i zaktdcong
koordynacje wzrokowo — ruchowg;

mozliwe popetnianie wielu btedéw: przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, btedy
ortograficzne, zte rozplanowanie stron w zeszycie;

wzmozona meczliwosé;

drazliwosé;

obnizony poziom koncentracji;

ograniczony zakres pojeé¢ zwigzanych z otoczeniem oraz stow, ktére majg pokrycie
w doznaniach wzrokowych;

mozliwa zaburzona orientacja przestrzenna i wyobraznia przestrzenna.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

umiejscowienie dziecka w klasie, zapewniajgce odpowiednie oswietlenie i widocznos¢;
udostepnianie wszystkich materiatéw, w tym takze sprawdzajgcych wiedze, w wers;ji
optycznej dostosowanej do potrzeb ucznia (np. odpowiedni rozmiar i kolor czcionki);
stosowanie powiekszonej liniatury lub kratek zeszytu (w miare potrzeb);

stosowanie kolorowych podkreslen w tekscie w celu ufatwienia orientacji
(po wczesniejszym sprawdzeniu czy taka forma odpowiada uczniowi);

podawanie modeli i przedmiotdéw do obejrzenia z bliska;

zwracanie uwagi na szybka meczliwo$¢ dziecka;

umozliwianie dziecku korzystania z audiobookéw z nagraniami lektur szkolnych,
opracowan;

ograniczanie tekstu do przeczytania, wczesniejsze informowanie o koniecznosci
zapoznania sie z danym tekstem badz jego fragmentem;

przygotowywanie gotowych notatek do wklejenia do zeszytu;




e dopuszczanie przygotowywania prac pisemnych na komputerze;

e umozliwianie korzystania z potrzebnych urzgdzen wspomagajgcych (lupa, kolorowe folie,
zaktadka z okienkiem);

e podkfadanie pod kartke z tekstem arkusza czarnego papieru aby unikngc¢ efektu
przeswietlenia druku;

e sprawdzania i uzupetniania stownego trafnosci doznan wzrokowych, poprzedzone
czestym pytaniem ucznia ,,Co widzisz?”;

e gtos$ne odczytywanie zapiséw z tablicy, kontrolowanie zapiséw prowadzonych w trakcie
lekcji w zeszycie w celu eliminowania ewentualnych btedéw;

e w geometrii- wprowadzanie uproszczonych konstrukcji geometrycznych z ograniczong do
koniecznych liczba linii pomocniczych;

e w geometrii- wykonywanie przez ucznia konstrukcji geometrycznych na kartkach
wiekszego formatu niz zwykta kartka papieru;

e roéznicowanie form sprawdzania wiadomosci, przewaga odpowiedzi ustnych nad
pisemnymi;

e stosowanie komentarza ustnego, uscislajgcego czynnosci nauczyciela;

e zezwalanie uczniowi na podchodzenie do tablicy celu sprawdzenia zapisanego tekstu;

e przynoszenie uczniowi przedmiotéw do tawki, aby zobaczyt z bliska lub dotknat.

Uczniowie stabostyszacy

Symptomy trudnosci:

e trudnosci w opanowaniu techniki czytania (gtoskowanie, sylabizowanie, przekrecanie
wyrazéw, domyslanie sie, wolne lub nieréwne tempo, pauzy, nie zwracanie uwagi
na interpunkcje);

e niepetne rozumienie tresci tekstoéw i polecen;

e trudnosci w pisaniu, szczegélnie ze stuchu;

e trudnosci w opanowaniu zasad gramatyki i sktadni (btedy w wypowiedziach ustnych
i pisemnych);

e trudnosci w formutowaniu wypowiedzi pisemnych na okreslony temat;

e trudnosci w uczeniu sie ze stuchu (podczas lekcji, zapamietywaniu, rozumieniu
polecen ztozonych, instrukcji);

e trudnosci z odréznianiem stoéw podobnie brzmigcych.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
e wilasciwe umiejscowienie dziecka w klasie zapewniajgce komfort stuchowy;
e unikanie, gtosSnego odpytywania z czytania nowego tekstu (wskazywanie wybranych
fragmentow diuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdzanie
techniki czytania);
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e dawanie wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegélnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdziandw, w miare potrzeby pomaganie w ich
odczytaniu;

e w miare mozliwosci przygotowywanie sprawdzianéw i kartkdwek w formie testéow
(niestosowanie polecen ztozonych);

e czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan nalezy roztozy¢ w czasie, podawanie
najistotniejszych fragmentéw, podawanie pytan pomocniczych, na ktére dziecko
powinno przygotowaé odpowiedzi- czytajgc wczesniej lekture;

e uwzglednianie trudnosci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem, dawanie wiecej czasu, instruowanie lub zalecanie przeczytania tekstu
wczesniej w domu;

e zastgpienie pisania ze stuchu inng formg (wiczen (rozsypanka wyrazowa,
uzupetnianiem luk w tekscie, wykorzystanie loteryjek gramatyczno-ortograficznych);

e nie wyrywanie do natychmiastowej odpowiedzi, dawanie wiecej czasu
na zastanowienie sie;

e w fazie prezentacji leksyki zwalnianie tempa wypowiadania stéw i zwrotéw, a nawet
wypowiadanie ich przesadnie poprawnie — hiperpoprawnie;

e wprowadzanie w nauczaniu metod aktywnych, angazujacych jak najwiecej zmystéw
(ruch, dotyk, wzrok, stuch), uzywanie wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicanie
procesu nauczania.

Uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie,
badz ryzykiem ich wystapienia

Symptomy trudnosci:

Symptomy zaburzen funkcji stuchowo-jezykowych:

szczegblne trudnosci w syntezie gtosek lub sylab, w scalaniu ich w dZzwiekowg catos¢ -
brak czytania catosciowego;

rozdzielanie zbiegdw spotgtoskowych samogtoskami;

trudnosci we wtasciwej intonacji czytanych tresci, mata wyrazistos¢;

nieuwzglednianie znakdéw przestankowych;

btedy w czytaniu- zamiany liter, opuszczanie ich, zmiana brzmienia, nieprawidtowe
odczytywanie catych wyrazow;

trudnosci w zrozumieniu przeczytanej tresci wynikajgce z bteddw w czytaniu, jak
i niewtasciwego rozumienia okreslen stownych, gtéwnie pojeé abstrakcyjnych;
niezapamietywanie czytanych tekstéw;

sprawniejsze czytanie po cichu niz gtosno;

znieksztatcenia pisowni catego wyrazu;

mylenie liter odpowiadajgcych gtoskom dzwiekowo podobnym: p-b, t-d, k-g, z-s, dz-c, sz-
s, w-fitd.;




trudnosci w pisaniu wyrazoéw ze zmiekczeniami, dwuznakami, z utratg dzwiecznosci,
w réznicowaniu: i-j, samogtosek :3-e od om-on-em-en;

trudnosci w analizie zdan na wyrazy, wyrazdw na sylaby i gtoski, (trudnosci
W przenoszeniu wyrazéw - podziat na sylaby);

taczenie przyimkow z rzeczownikami, tgczna i rozdzielna pisownia;

opuszczanie koncéwek i czgstek wyrazoéw, catych wyrazéw, zdan;

zamiana wyrazow na inne np.: bliskoznaczne;

gubienie liter, zwtaszcza samogtosek, przestawianie ich kolejnosci;

dodawanie, podwajanie liter;

przestawianie szyku dyktowanych wyrazdw;

W pisaniu ujawniajg sie czesto juz przezwyciezone wady wymowy;

trudnosci w pisaniu wyrazéw o skomplikowanej strukturze, wyrazéw nowych dla ucznia;
mylenie wyrazéw podobnie brzmigcych;

trudnosci w pisaniu tekstéw samodzielnych: sg one skrétowe, zawierajg liczne btedy
gramatyczne;

trudnosci w samodzielnym notowaniu (pamie¢ bezposrednia, brak selektywnosci
informacji);

jezyki obce (zapamietywanie stdwek, odrdznianie podobnych wyrazéw, nieprawidtowa
wymowa, trudnosci w rozumieniu tekstow moéwionych lub nagranych na tasme,
trudnosci z zapisem wyrazéw poprawnej formie gramatycznej, z zapamietaniem struktur
gramatycznych i budowaniem wypowiedzi ustnych);

przyroda, historia (opanowanie terminologii, dtuzszych nazw, definicji, zapamietywanie
nazwisk, dat, orientacja w czasie- chronologia);

Symptomy zaburzen funkcji wzrokowych i orientacji przestrzennej:

trudnosci w rozszyfrowaniu symboli literowych (dziecko czyta gtosujgc lub sylabizujac,
czasem sposobem mieszanym);

w poczatkach nauki trudnosci w kojarzeniu gtoski z odpowiednikiem graficznym;

mylenie liter i wyrazédw o podobienstwie graficznym (poda-pada-bada);

odpoznawanie napisow po cechach przypadkowych (obrazki, ukfad strony, czeste
czytanie ,,na pamiec”, zgadywanie;

przestawianie i opuszczanie liter, a nawet catych sylab, przekrecanie koncéwek wyrazow;
bardzo wolne tempo czytania i niecheé do czytania zwtaszcza gtosnego;

rozumienie przeczytanej tresci utrudnione ze wzgledu na koncentrowanie sie na
technicznej stronie czytania;

nieprawidtowe przenoszenie wyrazéw do innej linijki;

gubienie sie w tekscie;

zaburzona ptynnos¢ i wyrazistos¢;

trudnosci w przepisywaniu, pisaniu ze stuchu, i z pamieci;

mylenie liter o podobnym ksztatcie (a-o, a-3, e-¢, t-I-t, m-n, u-w, n-r, u-y);
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e mylne odtwarzanie potozenia liter (p-b, b-d, d-g-p, w-m, n-u);

Symptomy zaburzen koordynacji wzrokowo- ruchowej, rozwoju ruchowego:

e zaburzenia w motoryce narzaddéw artykulacyjnych (zbyt stabe lub zbyt silne napiecie
miesniowe) mogg prowadzi¢ przy czytaniu do nieprzyjemnego tonu gtosu czytajacego,
a niekiedy gwattownej jego zmiany;

e mata precyzja dtoni i palcow;

e wadliwe odtwarzanie ksztattu liter ( doktadnos¢, spdjnosé liter);

e proporcje pisma (brak proporcji liter, wyrazéw, stopien zageszczenia miedzy literami
i wyrazami);

e nieutrzymanie pisma w liniaturze;

e czeste Scieranie, poprawianie;

e rozplanowanie graficzne wyrazéw w stosunku do stronicy;

e brak faczenia liter;

e litery zbyt skomplikowane;

e nierowne pochylenie liter;

e pismo mato czytelne;

e sita nacisku reki na narzedzie pisarskie, zbyt duzy lub zbyt maty tonus miesniowy;

e wolne tempo pisania (w tym samodzielnego notowania), duza meczliwos¢;

e zeszyty niestaranne, pomazane;

. trudnosci w rysowaniu jako czynnosci;

. rysunki brzydkie;

° linie niepewne;

° ruchy gwattowne lub zwolnione;

° zbyt silny lub zbyt staby nacisk na narzedzie pisarskie np. mogg tamac kredki;
° nieprawidtowy chwyt narzedzia pisarskiego;

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

e uwzglednienie przy ocenie specyfiki btedéw i trudnosci ze wzgledu na stwierdzone
dysfunkcje;

e podczas prac klasowych, zadan przeznaczonych do samodzielnego wykonania
upewnianie sie, czy uczen rozumie czytany tekst;

e w miare mozliwosci przekazywanie uczniowi zapisanych na kartce tresci zadan, czy
notatek, a nie dyktowanie, bgdZ pisanie na tablicy (ochrona przed btednym zapisem
danych, nadmiernym pos$piechem, popetnianiem btedéw w pisaniu, utratg czasu);

e praca w zeszytach formatu A4 z szerokim zaznaczonym marginesem. Duza powierzchnia
daje mozliwo$é syntetycznego spojrzenia na prace w zakresie rozplanowania kompozycji,
graficznego uktadu oraz daje mozliwos¢ zaznaczania btedéw i ich korekty podczas
sprawdzania, zwtaszcza w przypadku dysgrafikéw);
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analiza prac pisemnych ucznia powinna odbywac sie w jego obecnosci w celu ustalenia
zamierzen, jego wiedzy teoretycznej i pordwnania tych informacji z faktyczng
zawartoscig pracy. Jest to wazne, aby ustali¢, ktére btedy wynikajg z niewiedzy ucznia,
a ktére sg od niego niezalezne;

dzielenie zadan ztozonych na mniejsze etapy, strukturalizowanie pracy — np. wydawanie
jasnych polecen dotyczgcych danego etapu pracy i w miare potrzeby powtarzanie ich;
stosowanie przez nauczyciela podczas ustnych odpowiedzi dodatkowych,
wspomagajacych pytan o charakterze szczegétowym (utatwiajgcych uporzgdkowanie
posiadanej wiedzy, umozliwiajgcych wyegzekwowanie od ucznia posiadanej przez niego
wiedzy);

prowadzenie zeszytu, w ktérym zapisywane sg prace domowe, terminy sprawdzianéw,
pomoce ktére nalezy przyniesé¢ do szkoty itp. (kontrolowanie doktadnosci zapisu przez
ucznia);

ograniczanie liczby zadan podczas sprawdziandw i/lub wydtuzenie czasu na ich realizacje;
ocenianie wiadomosci ucznia gtéwnie na podstawie wypowiedzi ustnych;

ocenianie wysitku ucznia i wtozonego trudu w wykonanie zadania;

gtosne czytanie polecen z podrecznika z uzyciem wskaznika i sprawdzenie stopnia
zrozumienia (takze podczas klaséwek) przy jednoczesnym $ledzeniu go przez ucznia
(z uzyciem wskaznika);

pomoc nauczyciela w wyszukiwaniu wyrazéw kluczowych w tekstach, podkreslanie ich,
wspodlne omawianie;

ograniczanie ilos¢ zadawanego do opracowania tekstu, czytanki lub wybodr tekstu innego
dostosowanego do aktualnych umiejetnosci ucznia;

kontrolowanie na biezgco zrozumienia przez ucznia czytanego tekstu (np. po kazdym
akapicie pytanie czego tekst dotyczyt, podkreslanie stdw kluczowych);

ttumaczenie niezrozumiatych poje¢, zwrotéw;

podczas czytania stosowanie nakfadek lub linijki, wskaznika;

zapewnienie dfuzszego czasu na zapoznanie sie z tekstem;

indywidualne ocenianie osiggnie¢ ucznia pod wzgledem poprawnosci czytania gtosnego
(tempo, technika, intonacja, rozumienie itp.);

dyktowanie przepisywanych tekstow z tablicy;

wydtuzenie czasu na czytanie lektur— zezwolenie uczniowi na korzystanie z nagranych
lektur szkolnych korzystanie z , biblioteki ksigzki mowionej”;

rezygnacja z odpytywania ucznia z czytania gtosnego przed zespotem klasowym. W klasie
powinien czytaé tylko tekst wczesniej opracowany w domu;

stosowanie streszczen tematow (przygotowywanie gotowych kartek z syntezg materiatu,
z najistotniejszymi informacjami, ktére powinien znac);

uczen z dysleksjag moze popetnia¢ btedy w samodzielnym pisaniu, pisaniu z pamieci,
w pisaniu ze stuchu i przepisywaniu z tablicy. Mimo ze zna reguty ortograficzne
i gramatyczne, nie potrafi ich jednak zastosowaé;
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wdrazanie do autokorekty tekstow, wyrabianie tzw. czujnosci ortograficznej;

pozwolenie na korzystanie ze stownikéw ortograficznych;

indywidualne ocenianie prac pisemnych pod wzgledem poprawnosci ortograficznej.
Wdrazanie do samokontroli, gtosne przypominanie zasad pisowni, oznaczanie kolorem
charakterystycznych czastek ortograficznych;

zezwolenie na pisanie otéwkiem, aby fatwiej byto poprawi¢ btedy;

umozliwienie korzystania z dyktafonu na lekcji lub zrobienie notatki nielinearnej;
sprawdzanie poprawnosci zapisu notatek dyktowanych i wdrazanie do samokontroli;
autokorekta tekstu przez ucznia z dysleksjg pod wzgledem poprawnosci tematycznej,
stylistycznej i kompozycji jest praktycznie niemozliwa. Nalezy zatem ksztattowad
te umiejetnos¢ poprzez wspdlne sprawdzanie i poprawianie z dzieckiem prac pisemnych.
Warto wypracowaé spdéjny, staty system zaznaczania przez nauczyciela btedéw (znaki,
kolory, kolejnos¢ postepowania). Powinno sie postepowaé zawsze wedtug tego samego
schematu: np. najpierw wymienienie atutéw pracy, nastepnie korekta bteddéw
dotyczacych sktadni i interpunkcji, dalej eliminacja powtdrzen i potkniec¢ stylistycznych,
nastepnie korekta kompozycji, zaznaczanie akapitow, dopisanie refleksji itp. Wspdlne
dokonywanie poprawek dodatkowo wyrobienie u ucznia nawyku samo sprawdzania;
prowadzenie ,prywatnego stowniczka wyrazéw obcych” (zapisywanie w osobnym
zeszycie poznawanych przez ucznia wyrazéw, pojec);

ttumaczenie niezrozumiatych pojeé, zwrotéw;

wdrazanie do formutowania dfuzszych wypowiedzi, dbatos¢ o strukture wypowiedzi,
powigzania logiczne pomiedzy zdaniami, precyzje wypowiedzi (pomoc dorostego
polegajgca np. na podpowiadaniu uzytecznych sformutowan, wyrazen, porzadkujgcych
wypowiedzi dziecka itp.);

zapisywanie na tablicy obcych nazw, nowych poje¢;

stawianie jasno sformutowanych pytan, w celu wyeliminowania nadmiaru polecen do
wykonania w krétkim czasie;

szczegblne zwrécenie uwagi na tworzenie schematdw pracy odpowiadajgcych gtéwnym
zatozeniom konkretnych form wypowiedzi- plany, konspekty, mapy myslowe i tym
podobnych form porzadkowania pracy (ze wzgledu na trudnosci uczniéw z dysleksjg
w uporzgdkowaniu wypowiedzi ustnych i pisemnych- pisanie na temat, spdjnos¢ tresci,
zachowanie wfasciwych proporcji pomiedzy czesciami pracy, logiczne uporzgdkowanie
tresci);

wydtuzanie limitu czasu na opanowanie zadanego materiatu (tabliczka mnozenia, alfabet,
dni tygodnia, nazwy miesiecy, nauka wierszy) lub zadawanie go matymi partiami;
zezwolenie na korzystanie z kalkulatora;

zapewnienie dtuzszego czasu podczas wypowiedzi ustnych (chodzi o czas na
zastanowienie sie i przypomnienie np. stdwek, zwrotéw, nazw, nazwisk, pojec);

w przypadku nowych stéwek, zwrotdw, nazw, nazwisk, poje¢ zwalnia¢ tempo ich
wypowiadania, powtarzac¢ hiperpoprawnie;




w zapamietywaniu nowych stdw, poje¢ stosowa¢ wyobrazenie wyrazow, literowanie,
pisanie palcem na tawce, pisanie ze zréznicowaniem kolorystycznym itp.;

kierowanie spostrzezen na charakterystyczne cechy obserwowanych zjawisk
i przedmiotéw (wskazywanie, podkreslanie, werbalizowanie);

formutowanie polecen jednocze$nie w formie ustnej i pisemnej;

oznaczanie kolorem konturéw na mapie, wodzenie palcem, werbalizowanie;

stosowanie ¢wiczen w czytaniu map, schematdw, tabel, wykreséw;

zezwolenie na zastgpienie liczb rzymskich arabskimi, ale dgzenie, aby uczen je utrwalit.
pomoc i zezwolenie na szkicowanie otdwkiem na kartce formatu A4 miejsc, w ktorych
powinny znalez¢ sie podstawowe elementy danej formy wypowiedzi (np. podpis
w przypadku listu, czy miejsce i data w przypadku podania itp.(ze wzgledu na trudnosci
z graficznym rozplanowaniem prac pisemnych);

unikanie wywotywania ucznia do mapy, nie wymaganie znalezienia z pamieci
konkretnego punktu na mapie bez oméwienia jego lokalizacji zwtaszcza podczas nauki
geometrii stosowanie metod poglagdowych;

zezwolenie na korzystanie ze ,$ciaggi” z wzorami (np. podczas klaséwek);

wdrazanie do samokontroli (np. kazdorazowe czytanie szeptem, wskazywanie palcem);
zezwolenie na obliczania sposobem pisemnym na duzych kartkach w kratke, réwniez
z mozliwoscig zaznaczenia kolumn;

stosowanie koloréow ( przecinki w liczbach dziesietnych, katy);

indywidualne ocenianie estetyki zeszytéw, prac plastycznych, wykresow, mapek,
rysunkéw, ktdre sg mniej przejrzyste i mniej starannie wykonane itp.;

zezwolenie na pisanie literami drukowanymi, uproszczonymi (tj. bez potaczen, ,falek”
itd.);

zezwolenie na pisanie w zeszycie ze zwezong/pogrubiong liniaturg/kratkg oraz w zeszycie
dla dzieci leworecznych;

zezwolenie na pisanie otdwkiem, aby tatwiej byto poprawié btedy;

kontrola wtasciwej pozycji podczas pisania, wtasciwego chwytu narzedzia pisarskiego;

w klasach starszych zezwolenie na pisanie prac kontrolnych na komputerze;

nie dyskwalifikowanie prac napisanych nieczytelnie (umozliwienie uczniowi odczytania
nauczycielowi);

klasowki, kartkdwki przygotowane w sposéb zapewniajgcy wiecej miejsca na odpowiedzi
i obliczenia (np. gdy w c¢wiczeniach brakuje miejsca- wprowadzanie zeszytéw
przeznaczonych na prace domowe);

przygotowywanie rysunkow, grafow, tabel w gotowej formie do wklejenia do zeszytu;
pomoc nauczyciela w czynnosciach angazujacych motoryke matg (pisanie, rysowanie,
modelowanie, klejenie, rozplanowanie przestrzenne: prac plastycznych, tabelek, graféw
itp.;
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e ograniczanie liczby zadan pisemnych i / lub wydtuzenie czasu na ich realizacje (np. prace
domowe, takie jak wypracowania pisane na komputerze) i / lub stosowanie ustnych form
kontroli osiggnie¢;

e przygotowywanie zadan dyktowanych catej klasie w formie wydrukowanej na kartce;

e zezwolenie na obliczania sposobem pisemnym na duzych kartkach w kratke, réwniez
z mozliwoscig zaznaczenia kolumn;

e czeste sprawdzanie zeszytéw i poprawnosci zapisow prac domowych w celu
wyeliminowania znieksztatcen informacji;

e wprowadzenie zeszytu z pracg domowa, w ktdrej nauczyciel sam zapisuje, co jest zadane;

e podczas zaje¢ wychowania fizycznego uwzglednienie specyfiki trudnosci w zakresie
stawiania wymagan i oceniania osiggnie¢.

Uczniowie przewlekle chorzy

Cukrzyca:

Symptomy trudnosci:

W przypadku hipoglikemii (zbyt niskie stezenie cukru we krwi) zauwazymy u dziecka
nastepujgce symptomy:

e ostabienie;

® zmeczenie;

e problemy z koncentracjg;

e nadpobudliwos¢;

e nietypowe dla dziecka zachowanie;

e nagta zmiana nastroju;

e uczen staje sie niegrzeczny, a nawet agresywny;

e nielogiczne odpowiedzi na zadawane pytania;

e uczucie silnego gtodu;

o bladosc skéry;

e nadmierne pocenie sig;

e drzenie rak;

e bodle gtowy;

e Dbodle brzucha;

e zmiana charakteru pisma;

e ziewanie;

e sennosé;

e utrata przytomnosci;

e drgawki.

W przypadku hiperglikemii (zbyt wysokie stezenie cukru we krwi) zauwazymy u dziecka
nastepujace symptomy:

e wzmozone pragnienie oraz potrzebe czestego oddawania moczu;




rozdraznienie;
ostabienie;
zte samopoczucie.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

uzyskaé¢ informacje od rodzicéw ucznia na temat historii choroby, specjalnych potrzeb
dziecka, procedur postepowania w przypadku zaostrzenia objawéw;

reagowa¢ w sytuacjach zauwazenie objawdéw hipoglikemii i hiperglikemii wedtug
procedur od rodzicéw i pielegniarki;

pozwoli¢ dziecku na czestsze wizyty w toalecie;

zapewnic¢ poczucie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego;

budowad pozytywne relacje rowiesnicze;

dostosowac ilo$¢ i rodzaj ¢wiczen fizycznych odpowiednig do mozliwosci dziecka;

nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia fizycznego i psychicznego;

pomdc dziecku w przyjeciu pozytywnej postawy wobec witasnej choroby; nie pozwoli¢,
aby uczen z cukrzycg myslat o chorobie w kategoriach ograniczen, ale pomdéc mu
koncentrowac sie na pozytywnych stronach zycia;

nie traktowac dziecka inaczej niz pozostatych ucznidéw, nie pozwolié, aby poczuto sie na
marginesie klasy;

wzmacnia¢ samodzielnosc¢ i niezaleznosé;

rozwija¢ zdolnosci dziecka do dbatosci o wtasne zdrowie;

wzmacnia¢ dazenie do rozwijania zainteresowan oraz realizowania sie pod wzgledem
emocjonalnym, spotecznym i fizycznym;

pomaga¢ harmonijnie zaadaptowac sie do aktywnego zycia w szkole i spoteczenstwie -
zacheca¢ do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu szkoty- proponowac
zadania petnienie roznych, takze odpowiedzialnych funkcji;

zorganizowa¢ w klasie lekcje dotyczgce cukrzycy -pomagac uczniom zrozumieé, jak czuje
sie dziecko z cukrzycg na co dzieh - zaproponowaé, aby uczen opowiedziat klasie, jak
wyglada jego dzien z cukrzycg;

by¢ w statym kontakcie z pielegniarkg szkolng i rodzicami dziecka.

Alergia:

Symptomy trudnosci:

ostabienie;

zmeczenie;

problemy z koncentracjg;
nadpobudliwos¢;

bdle gtowy;

bdle brzucha;

zte samopoczucie;
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przyjmowanie lekdw antyhistaminowych moze powodowaé¢ sennos¢, zaburzenia
koncentracji, rozdraznienie;
dyskomfort zwigzany np. z ciggtym katarem czy swedzeniem skory.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

zapewnic¢ poczucie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego;

budowac¢ pozytywne relacje rowiesnicze;

dostosowad ilos¢ i rodzaj ¢wiczen fizycznych odpowiednia do mozliwosci dziecka;

uzyska¢ adnotacje dziecka z alergia pokarmowg, o tym, co moze jes¢ dziecko
w sytuacjach imprez klasowych np. urodziny, wigilia, itp.

obserwowac ucznia podczas zajec lekcyjnych, dostosowac zaplanowane na ten dzien
dziatania edukacyjne do mozliwosci psychoruchowych dziecka; wzig¢ pod uwage np.
niewyspanie zwigzane z napadami kaszlu czy Swigdem skory;

zwraca¢ uwage, czy rozumie polecenia i kierowane do niego komunikaty (np. po
przyjmowanych lekach);

unika¢ sytuacji wzmagajgcych objawy alergii, np. odkurzanie w klasie, wycieranie tablicy,
grabienie lisci, zabawy z lisémi lezgcymi na trawie; zwiedzanie miejsc ze zwierzetami
futerkowymi; wycieczki do parku i lasu; podrézowanie klimatyzowanym autokarem;
zajecia na basenie;

zapewnié uzupetnienie wiedzy omawianej podczas lekcji podczas absencji ucznia;
wzmachnia¢ pozytywnie podnoszac poczucie wtasnej wartosci;

docenia¢ na forum klasy;

utrzymywacd uwage ucznia podczas zajeé lekcyjnych;

zachecac do aktywnego udziatu w lekcjach;

zapewnic¢ uczniowi odpowiedniego miejsca w sali lekcyjnej;

kontrolowac stopien rozumienia polecen nauczyciela, poprawnosci wykonywanych zadan,
tempa pracy oraz wglad w organizacje pracy ucznia;

budowaé pozytywng motywacje do wykonywania zadan typu szkolnego, wdrazaé¢ do
wytrwatosci podczas pracy szkolnej;

poszerzac zakres i roznorodnos¢ zabaw i aktywnosci, rozwija¢ zabawy tematycznych;
zachecac¢ do podejmowania aktywnosci ruchowe;j;

stosowacd rdzne metody nauczania (polisensorycznosé);

by¢ w statym kontakcie z rodzicami.

Epilepsja:

Symptomy trudnosci:

trudnosci w wykorzystaniu w petni mozliwosci edukacyjnych z przyczyn medycznych
i spotecznych;

niepozgdane dziatanie lekdw przeciwpadaczkowych;

nawracajgce napady;




wspotwystepowanie réznego rodzaju zaburzen lekowych Najczesciej sg to fobie (czesto
dwa typy np. fobia spoteczna i fobia przed pozostaniem samemu), ale takze napady paniki
czy rodzaj leku potgczonego z niepokojem ruchowym;

zmiany organiczne w mozgu, zaburzajgce funkcje pamieci lub mowy;

wyzszy poziom stresu wynikajacy z obawy przed napadem i komentarzami réwiesnikéw,
cechy zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej;

trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

uzyska¢ informacje od rodzicéw ucznia na temat historii choroby, specjalnych potrzeb
dziecka, czynnikach prowokujgcych napady, przyjmowanych lekach, zwyktym czasie
trwania napadu, sposobie postepowania w razie napadu;

reagowac w sytuacjach zauwazenie objawéw napadu padaczkowego wedtug procedur od
rodzicow i lekarza;

kontynuowa¢ nauke w szkole z matymi przerwami na nauke indywidualng w domu, kiedy
wystepuje szczegdlne nasilenie napadéw padaczkowych lub wystepujg szczegdlnie
nasilone objawy psychiczne;

zapewni¢ dziecku mozliwos$¢ udziatu w zajeciach wyréwnawczych;

organizowac odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek;
modyfikowac i zmieniaé sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych;

zapewnié dziecku prawidtowag, spokojng i przyjazng atmosfere;

nie nalezy z zasady zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego (oprécz dzieci
z wrazliwoscig na hiperwentylacje) ani z zabaw i zaje¢ ruchowych w grupie réwiesnikow,
nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia fizycznego i psychicznego;

gdy zdarzajg sie napady, dziecko powinno mieé zapewniong opieke w drodze do szkoty
i z powrotem;

nalezy dazy¢ do jak najmniejszych ograniczen chorego z padaczka, wynikajgcych z wieku,
mozliwosci fizycznych, intelektualnych, choréb wspoétwystepujgcych, czy rodzaju i stopnia
opanowania napadoéw;

nie traktowac¢ dziecka inaczej niz pozostatych ucznidéw, nie pozwolié, aby poczuto sie na
marginesie klasy;

wzmachia¢ samodzielnosé i niezaleznos¢;

by¢ w statym kontakcie z pielegniarkg szkolng i rodzicami dziecka.

Uczniowie zdolni

Symptomy zdolnosci:

e przejawianie wysokiego poziomu zdolnosci ogdlnych;
e wysoki poziom uzdolnien kierunkowych, np. matematycznych, jezykowych,
plastycznych, artystycznych, sportowych itp.;
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przejawianie wszechstronnych zainteresowan;

przejawianie cech przywddczych;

indywidualizm;

wysoki iloraz inteligencji;

wysoki poziom motywacji, aktywnosci wiasnej ucznia, duze zaangazowanie, zdolnosci
przewidywania;

prezentowanie wiedzy wykraczajgcej poza program nauczania;

dociekliwos¢, zadawanie pytan, majacych charakter poznawczy, konsekwentne
poszukiwanie odpowiedzi na zadane pytania;

bogaty zasdb leksykalny i wykazywanie sie poprawnoscia jezykowa;

przejawianie nieprzecietnych umiejetnosci postugiwania sie jezykiem werbalnym
i niewerbalnym, przekraczajgcych zdolnos¢ percepcji przecietnych odbiorcéw;
nadmierna ekspresja, ruchliwos¢, niezdyscyplinowanie;

duza podzielno$¢ i zakres uwagi;

tatwos¢é rozumienia skomplikowanych tresci;

szybkie tempo pracy, szybki styl uczenia sieg;

nieprzecietny punkt widzenia, wybiegajacy poza ogdlne standardy;

tatwos¢ rozwigzywania zadan o wyzszym poziomie trudnosci;

prezentowanie duzego zapatu do nauki, wewnetrznego zdyscyplinowania;
dostrzeganie zwigzkdéw i prawidtowosci;

wysoka aktywnos¢ twdrcza w trakcie przerabiania nowych partii materiatu;

fatwos¢ analizy problemdéw, wyszukiwanie niekonwencjonalnych metod radzenia
sobie z nimi;

przejawianie zwiekszonych potrzeb w zakresie: osiggania sukceséw, uporczywego
dazenia do celu, ciggtych wyzwan;

sktonno$¢ do przeceniania swojej wiedzy.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

uczynienie ucznia zdolnego asystentem nauczyciela, liderem grupy;

zlecanie pracy z dodatkowymi materiatami;

umozliwianie prowadzenia fragmentéw lekcji przez ucznia;

indywidualne podejscie do dziecka, roznicowanie prac klasowych i prac domowych;
przydzielanie trudniejszych zadan podczas pracy grupowej lub indywidualnej
w ramach omawianego zagadnienia, rdznicowanie trudnosci materiatu oraz
zroznicowanie zakresu tresci;

przydzielanie dodatkowych prac dtugoterminowych na okres wakacji, ferii;

stopniowe zwiekszanie wymagan;

indywidualizowanie programdw nauczania, opracowanie i realizacja autorskich
programow i projektéw, w tym realizacja Indywidualnego Programu lub Toku Nauki




a takze tresci, ktérych nie ma w standardowych programach, eksperymentéw
i interesujacych sposobdw prowadzenia zajec;

opracowanie indywidualnego planu rozwoju dla ucznia zdolnego, ustalenie wspdlnie
z uczniem tematyki, form, terminéw realizacji programu;

umozliwienie swobody w wyborze form i tresci pracy;

zapewnienie udziatu w pracach badawczych, eksperymentach, projektach,
zwigzanych z zainteresowaniami ucznia, inspirowanie ucznia do wiasnych
poszukiwan, znajdowania indywidualnych form samodoskonalenia;

potozenie wiekszego nacisku na myslenie twdrcze niz odtwdrcze;

rozszerzanie i pogtebianie materiatlu o tresci z wyzszego etapu edukacyjnego
i wczesniejsze zrealizowanie programu danej klasy;

zachecanie ucznia do samodzielnego ukfadania zadan, wymagajacych gtebszego
zastanowienia sie;

poszerzanie zakresu lektur;

umozliwienie uczniowi prowadzenia dyskusji — przygotowanie przez niego opracowan
réoznych probleméw;

wprowadzanie ztozonych instrukcji i polecen, w ktérych uczen samodzielnie musi
zastosowac dang teorie w praktyce;

stosowanie motywujgcego systemu oceniania;

przekazanie uczniéw stabych pod opieke zdolnych;

ocenianie nie tylko osiggnie¢, ale takize zaangazowania, wktadu wtasnego,
starannosci, wspotpracy w grupie itp.;

dostosowanie skutecznych metod i form pracy do predyspozycji i uzdolnien;
stosowanie metod aktywizujacych, rozwijajgcych umiejetnosci komunikacyjno-
spoteczne, waloryzacyjnych oraz ewaluacyjnych;

czeste stosowanie indywidualnej i grupowej formy organizacyjnej podczas zaje¢, przy
rzadszym stosowaniu formy zbiorowej;

zachecanie ucznia do korzystania z zajeé pozalekcyjnych, két i obozéw naukowych
w celu rozwijania aktywnosci poznawczej, gdzie uczniowie grupowani sg wedtug
poziomu i rodzaju zdolnosci;

zachecanie do pracy z ekspertami, mentorami, trenerami;

motywowanie do udzialu w seminariach, konferencjach, prowadzonych
we wspotpracy z uczelniami wyzszymi;

zachecenie do udziatu w konkursach, zawodach, turniejach, kursach i warsztatach
oraz projektach dla uczniow zdolnych (np. stypendialnych), a takze w olimpiadach
przedmiotowych, konkursach pozaszkolnych, festiwalach;

inspirowanie do pracy wtasnej, np. czytania literatury obcojezycznej, udziatu
w pracach badawczych, naukowych, realizacja projektéw we wspodtpracy z innymi;
pomoc w nawigzaniu przez ucznia wspotpracy z placéwkami, ktéore mogg wspierac
jego rozwaj, np. uczelnie wyzsze, szkoty artystyczne, instytucje pozarzgdowe;
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e umozliwienie szerszego dostepu uczniowi zdolnemu do najnowszych technologii
informacyjnych np. e-learning jako metode wspomagajgcg samoksztatcenie;

e prezentacja osiggniec ucznia poprzez wystawy, publikacje, prezentacje medialne itp.;
e zachecanie do uczestnictwa w wydarzeniach pozaszkolnych, takich jak: seminaria,
spotkania z ludZmi sukcesu, wystawy, koncerty, warsztaty, obozy, przedstawienia;

e proponowanie nauki w ramach miedzynarodowych wymian uczniéw;
e zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e monitorowanie postepow i rozwoju ucznia.
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S.5¢éw.6
Grupa 1: WARSZTATY WOKALNO-TANECZNE.
Czesc |

1. Taniec powitainy.

Cel: Nawigzanie przyjaznego kontaktu, wytworzenie dobrej atmosfery, koordynacja
ruchowa, wyrabianie poczucia rytmu.

Przebieg : Uczestnicy stojg para za parg po obwodzie kofa, trzymajac sie za reke:
- 16 krokéw spacerkiem po kole.

-Zwrot par twarzami do siebie.

Podajemy reke swojemu partnerowi.

Podajemy reke osobie z przeciwnego kota stojgcej po prawej stronie.

Podajemy reke osobie z przeciwnego kota stojgcej po lewej stronie.

Podajemy reke swojemu partnerowi.

8 razy pary wykonujg zestaw gestow: klasniecie we wtasne rece, klepniecie oburgcz w rece
partnera, za kazdym razem z inng osobg ( kofo zewnetrzne przesuwa sie o jedng osobe
W prawo.

2. Taniec na dzien dobry.
Cel : Zachecenie do $piewu i ruchu, koordynacja ruchowa, nawigzanie przyjaznego kontaktu.

Przebieg: Uczestnicy ustawieni sg parami, twarzami do siebie, w jednym kole.

Spiewaja tekst piosenki :

Dzien dobry witam Was ( Machamy prawymi rekami.)

Zaczynamy, bo juz czas. (Wysuwamy do przodu raz prawg, raz lewga noge.)

Jestem ja, jestes ty. (Podajemy partnerowi najpierw prawg ,potem lewg reke.)

Razem to jestesmy my. (Trzrzymajac sie za rece przechodzimy 4 krokami na miejsce
partnera.)

4 klasniecia z jednoczesnym odwrdceniem sie plecami do partnera ( dzieki temu manewrowi
stoimy przed nowym partnerem i zaczynamy od poczatku ).

3. Hejtam pod lasem.

Ustawienie :Uczestnicy ustawiajg sie parami po obwodzie kota, tworzac koto zewnetrzne
i wewnetrzne.
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Taniec:

Skfada sie z czesci A i B.

A) Pary opierajg sie o siebie plecami i mruczac melodie, kotyszg sie w prawo i lewo.
B) Partnerzy odwracajg sie do siebie twarzami.

Koto zewnetrzne podaje sobie rece, koto wewnetrzne réwniez podaje sobie rece.
Obydwa kofa biegng drobnymi kroczkami (ok 24) w prawag strone

Zeskok na obydwie nogi z okrzykiem , hej”

Obydwa kofa biegng w lewg strone (ok 24 krokéw)

Zatrzymanie sie przed swoim partnerem

4. Muzyczne impresje ruchowe.

Cel : Cwiczenie koncentracji ,imitacji ,duzej motoryki, uwrazliwienie na budowe formalna
utworu i uczace poprawnego frazowania.

Przebieg: Dobieramy sie trojkami, stajgc jeden za drugim. Pierwsza osoba jest wiodgca (W),
a dwie za nig nasladujgce (N,N). W wykonuje do muzyki dowolng improwizacje taneczng,
a NN jg imituja. Po zakonczeniu kazdego zadania muzycznego nastepuje zmiana oséb
wiodacych.

5. Rytmiczna Plotka.
Cel : Poznanie mechanizmu powstawania znieksztatconej informacji.

Przebieg : Cata grupa opuszcza sale. Prowadzacy przygotowuje zestaw sygnatdw werbalnych
(fragmenty piosenek, okrzyki ) i niewerbalnych (gesty, ruchy, ton gtosu),np.

KLASK KLASK KLASK TUP TUP TUP ,piejg kury pieja, nie maja koguta”($piew) OBROT
dookota osi HEJ!!! Z wyskokiem.

Uczestnicy wchodzg po kolei na sale. Animator podaje instrukcje: Obserwuj uwaznie
to ,co robi X i staraj sie jak najwiecej zapamietaé. Nastepnie kazdy przekazuje pozostatym
to co zobaczyt i ustyszat .

6. Weze.
Cel: Odrdznianie dwuczesciowej budowy tanca, podniesienie energii grupowe;j.
Pomoce: nagranie z ptyty CD, kilka chusteczek.

Przebieg: Bawigcy sie tworzg czteroosobowe weze. Pierwsza osoba jest glowg weza,
a ostatnia ogonem ( zaczepia sobie za pasek chusteczke).

Czes$¢ A (powolna)- weze sg syte i przesuwaijg sie z boku na bok (2 kroki odstawno- dostawne
w prawg i lewa strone).

Czesc B (szybka) — polowanie (gtowy wezy starajg sie wyrwac jak najwiecej ogondéw innym
wezom).
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7. Przystowia z dzwiekiem.
Cel : Wykorzystanie réznych mozliwosci gtosu do ilustrowania tresci.

Pomoce: Przystowia wypisane na kartkach np. ,, Na biednego psy szczekaja”, ,Psy szczekaja,
karawana jedzie”, ,Uderz w stét, nozyce sie odezwg”, , Kiedy wejdziesz miedzy wrony, musisz
krakac¢ tak jak one”.

Przebieg : Animator dzieli uczestnikdow na cztery grupy. Kazdej grupie daje jedno przystowie.
Zadanie polega na takim opracowaniu akustycznym przystowia, by na podstawie samej
warstwy dZzwiekowej mozna byto je odgadnac.

8. Indianskie pozdrowienia.
Cel : Cwiczenie pamieci, koncentracja uwagi.

Przebieg: Grupa siedzi w kregu. Kazdy bawigcy sie wymysla charakterystyczny okrzyk,
np. HOHO! ULALA!. Okrzyki te powtarzamy kilkakrotnie w rundce i staramy sie je
zapamietaé, po czym przystepujemy do wilasciwego powitania. Zaczyna animator, méwigc
tekst : Ja HOHO pozdrawiam ULALA, i wskazuje wiasciciela tego okrzyku. Nastepnie ten
rozpoczyna pozdrowienia: Ja ULALA pozdrawiam.. i zaktada rece na znak, ze zostat juz
pozdrowiony.

W taki sposéb wszyscy zostajg pozdrowieni.

9. Piosenki na temat.

Cel : Roz$piewanie grupy, zbudowanie w krétkim czasie repertuaru kilkudziesieciu piosenek,
koncentracja, szybkos¢ skojarzen, podniesienie energii grupowe;j.

Przebieg: Dzielimy grupe na potowe. Prowadzacy podaje hasto, ktére bedzie tematem
piosenek. Spiewaja obydwie grupy, ale wedtug zasady :

Pierwsza grupa juz ma piosenke i zaczyna jg Spiewag,

Druga grupa réwniez ma piosenke, wiec przerywa $piewanie grupie pierwszej okrzykiem
Raz, Dwa Trzy Hej! | zaczyna $piewaé swoja.

W catej zabawie chodzi o to, zeby w jak najkrétszym czasie zaspiewac jak najwiecej
piosenek. Oczywiscie, sg to zazwyczaj tylko poczatki piosenek, ale za to repertuar
obejmuje kilkadziesigt pozyciji.

Tematy i przyktady poczatkdéw piosenek :

Woda — ,, Ptynie Wista ptynie”, ,Gdzie strumyk ptynie z wolna”, ,Morza szum ptakéw
Spiew”, ,,Plaza dzika plaza”

Kwiaty — ,,Chryzantemy ztociste”, ,Kwiatki, bratki i stokrotki”, ,Rozkwitaty paki biatych

s o

roz-.
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Zwierzeta : ,Konik, maty koA na biegunach”, ,Stary
myszko do dziury”.

Czesc Il

CELE:

e ksztatcenie poczucia rytmu;

e rozwijanie aparatu gtosowego dziecka;
e rozwijanie wrazliwosci stuchowej;

e (wiczenie koncentracji;

niedzwiedZz mocno $pi”, ,Uciekaj

e budowanie prawidtowych relacji spotecznych podczas wspdlnych zabaw

z wykorzystaniem muzyki;
e doskonalenie ogdlnej sprawnosci ruchowej;

e usprawnianie percepcji wzrokowej i koordynacji wzrokowo-ruchowej w czasie zabaw;

e rozwijanie ekspresji ruchowej.

10. Tu paluszek, tu paluszek
PALUSZEK
Tu paluszek, tu paluszek,
Teraz pokazuje brzuszek,
Tutaj raczka, a tu druga,
A tu oczko do mnie mruga.
Tu jest buzka, tu zgbeczki,
Tu wpadajg cukiereczki.
Tu jest ndzka i tu ndzka,
Chodz zatanczy¢ jak kaczuszka.

Uczestnicy stojg w kole lub pétkolu i ilustrujg ruchem stowa piosenki.

e Pokazujg wskazujgcy palec prawej, a potem lewej reki.
e Rekoma chwytajg sie za brzuszek.

e Woyciggajg do przodu prawg i lewg reke.

e Mrugaja.

e Kfadg dtonie na policzkach.

e Pokazujg palcem usta.

e Gtaszczg sie po brzuchu.

e Woystawiajg do przodu raz jedng, raz drugg noge.

e Ruchem reki zapraszajg kolege do tanca.

11. Woogie-boogie
WOOGIE- BOOGIE
Do przodu prawa reke daj,
Do tytu prawg reke daj



https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0&hd=1

Do przodu prawa reke daj

| pomachaj nia.

Bo przy boogie-woogie-woogie
Trzeba pokrecic sie

No i klaskaé trzeba tez:

Raz! Dwal Trzy!

Boogie-woogie ahoj! X3

| od nowa zaczynamy taniec nasz.

Uczestnicy poruszajg sie zgodnie ze stowami piosenki: przy woogie-boogie ktada rece na
bioderka i machajg nimi przy ahoj podskakujg do goéry:

2.Do przodu lewa reke daj...
3.Do przodu prawa noge daj...
4.Do przodu lewg noge da;...

12. Gtowa, ramiona, kolana, piety..
Gtowa, ramiona, kolana, piety
Kolana, piety, kolana, piety.
Gtowa, ramiona, kolana, piety
Oczy, uszy, usta, nos.

Uczestnicy pokazujg czesci ciata zgodnie ze stowami piosenki.

13. Kota autobusu kreca sie.
(imitujemy ruchy opisane w tekscie)
Kota autobusu kreca sie, kreca sie, krecg sie
kota autobusu krecg sie
przez caty dzien
Trabka ciggle trgbi trututu trututu trututu
Trabka ciggle trabi trututu
Przez caty dzien
Woycieraczki chlapig chlap chlap chlap chlap chlap chlap
Woycieraczki chlapig chlap chlap chlap
Przez caty dzien
Drzwi autobusu otwierajg sie, zamykaja sie, otwierajg sie
Drzwi autobusu otwierajg sie
Przez caty dzien
A pienigdze brzeczg dzyn dzyn dzyni dzyn dzyn dzyn
A pienigdze brzeczg dzyn dzyn dzyn
Przez caty dzien
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https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w&hd=1
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&hd=1

Kota autobusu krecg sie kreca sie krecg sie
Kota autobusu krecg sie

Przez caty dzieh

Przez caty dzieh

14. Stary niediwiedz.
Jeden z uczestnikéw lezy (kuca) skulony i udaje Spigcego niedZwiedzia. Reszta
chodzi wokét "niedzwiedzia" i powtarza stowa.

Stary niedZzwiedZ mocno $pi, stary niedzwiedz mocno $pi,
my sie go boimy, na palcach chodzimy,
jak sie zbudzi to nas zje, jak sie zbudzi, to nas zje.

Pierwsza godzina niedzwiedz $pi,
druga godzina niedZwiedz chrapie.
trzecia godzina niedzwiedz tapie!

i w tym czasie niedzwiedz sie budzi i "rzuca sie" w strone uczestnikdow. Uczestnicy
uciekaja, zeby nie dad sie ztapac¢ niedzwiedziowi.
Osoba, ktére zostanie ztapane przez niedzwiedzia, zostaje "niedzwiedziem".

15. Koétko graniaste.
Osoby tapig sie za raczki i robig kéteczko. Chodza dookota powtarzajgc stowa:

Kotko graniaste czworokanciaste,
kotko nam sie potamato cztery grosze kosztowato,
a my wszyscy BEC!

W czasie, kiedy uczestnicy mowig BEC, wszyscy sie przewracajg na podfoge:)
16. Mam chusteczke haftowana..

Uczestnicy siadajg do zabawy w koéteczko i Spiewajg piosenke:

Mam chusteczke haftowang, co ma cztery rogi,

kogo kocham, kogo lubie rzuce mu pod nogi.

Tej nie kocham, tej nie lubie, tej nie pocatuje,
a chusteczke haftowang tobie podaruje.

W czasie trwania piosenki w srodku kotka spaceruje jedna osoba z chusteczka
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https://www.youtube.com/watch?v=gs8gSN8PboA&hd=1
https://www.youtube.com/watch?v=v5LvN2m3De8&hd=1
https://www.youtube.com/watch?v=K6xLVQslAA8&hd=1

wybranej. Para rozktada chusteczke na podtodze, kleka na niej i uczestnicy dajg sobie
buziaka. Nastepnie wybrana osoba wchodzi do $rodka kota, osoba wczesniej wybierajgca
dotgcza do koteczka. Ponownie wszyscy $piewajg piosenke i zabawa toczy sie dalej.

S.5¢éw.6

Grupa 2: ZABAWY INTERAKCYJNE.
(K.Vopel czesé 1)
e KOMUNIKACIA

1) Partner komunikacji.

Cel: Uczestnicy mogg sobie uswiadomi¢, z ktérymi cztonkami grupy rozmawiajg czesto,
a z ktérymi prawie wecale i czy chcieliby to zmienic.

Przebieg zabawy:

Chciatabym z Wami wyprébowaé zabawe, ktéra nazywa sie ,Partner komunikacji”. Chodzi
o to, zebyscie ustalili, z ktérymi dzie¢mi rozmawiacie szczegdlnie czesto, a z ktérymi prawie
wcale. Dostaniecie zaraz ode mnie dwie kartki, na jednej bedzie napisane NAJWIECIE)
ROZMAWIAM Z... , a na drugiej NAJIMNIEJ ROZMAWIAM Z.... Waszym zadaniem jest
napisanie imienia osoby i krétkie uzasadnienie, dlaczego z nig rozmawiacie lub nie. Nie
zapomnijcie sie takze podpisac¢ jako nadawcy. Czy wszystko jasne?

(Teraz uczestnicy rozdajg kartki odbiorcom wiadomosci.) Prosze abyscie przeczytali kartki,
ktére otrzymaliscie. Mozecie sie takze ustosunkowac¢ do wypowiedzi kolezanek/kolegow.

2) Zywe stowa.

Cel: Zabawa ¢wiczy kreatywnosc¢ dzieci i zwraca im uwage, jaki ruch tkwi w poszczegdlnych
stowach.

Przebieg zabawy:

Proponuje Wam dzisiaj eksperyment, ktéry nazywa sie ,Zywe stowa”. Mozecie podkresli¢
znaczenie danego stowa przez odpowiedni sposéb pisania. Przekazujecie stowu jakby jezyk
ciata (prowadzacy pokazuje o co chodzi na przyktadzie stowa ,ciasny”). Czy zrozumieliscie,
o co chodzi ? Teraz powiem Wam kilka stéw, ktore napiszecie w podany sposéb.

(stowa: gteboki, gruby, cienki, waski, szeroki, krotki, dtugi, gtadki, szorstki, silny, staby, jasny,
ciemny, spadac, wspinac sie, tamac, zaczynac, skakaé, zakonczyé, mitosé, nienawisc, smutek,
lek, szczescie).

Roztézmy kartki na ziemi i obejrzyjmy propozycje innych oséb.
3) Informacja bez stow.

Cel: Wyrazanie swoich uczué¢ w stosunku do drugiej osoby w sposob niewerbalny.
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https://www.youtube.com/watch?v=tg56Gg6q50w&hd=1

Przebieg zabawy:

Chciatabym z Wami wyprébowac zabawe, ktéra nazywa sie ,Informacja bez stéw”. Dziecko,
ktore chciatoby poznaé nastawienie swoich kolegdéw do siebie, moze zgtosi¢ sie na ochotnika.
Staje w $rodku kota. Kazdy z grupy moze do niego podejs¢ i powiedzie¢ mu co$ bez stéw.
Mozecie mu podac reke, obja¢ go, traci¢, poklepaé po ramieniu czy taskotaé¢ go itd.
Oczywiécie nie wolno zadawa¢ mu bélu! Kiedy osoba stojagca w srodku ma dosy¢ moéwi
»wystarczy”, wtedy wolno mu zareagowa¢ na wypowiedzi wspotuczestnikéw zabawy
(oczywiscie tez pantomimicznie!). Potem zgtasza sie nastepny ochotnik. Zabawa konczy sie
kiedy nie ma chetnej osoby.

e CIALO

1) Puzzle ciata.
Cel: Uczestnicy mogg ustosunkowac sie do wygladu zewnetrznego wtasnego i innych osdb.
Przebieg zabawy:

Dzisiaj macie okazje zajg¢ sie swoim ciatem. Podzielcie sie na dwie grupy. Waszym zadaniem
jest narysowanie w grupach cztowieka, ktorego czesci przejmujg poszczegdlni cztonkowie
grupy. Zespot wspdlnie decyduje, czyje wtosy otrzyma na przyktad ta postac itd. Celem nie
jest namalowanie kogokolwiek, lecz cztowieka ztozonego jak puzzle z réznych fragmentow
oryginalnych ciat waszej matej grupy.

Na koniec bedziecie prezentowac swoje dzieto drugiej grupie. Bedziecie musieli oméwic,
czyjq czesc¢ ciata wstawiliscie w jakie miejsce i dlaczego. Czy mnie zrozumieliscie?

2) Wstydiduma

Cel: Uczestnicy uswiadamiajg sobie, z jakich czesci swojego ciata sg dumni i na ktére reagujg
wstydem.

Przebieg zabawy:

Ponownie zajmiemy sie naszymi ciatami. WeZcie prosze arkusz papieru i namalujcie swoje
ciato. Czerwonym kolorem zaznaczcie na rysunku 3 czesci ciata, z ktdrych jestescie
szczegblnie dumni. Teraz czarnym kolorem zaznaczcie 3 czesci ciata, ktérych sie czasem
wstydzicie.

Chetne osoby mogg nam zaprezentowac swoje prace.

e ZAUFANIE

1) Podarunki.

Cel: Uczestnicy ¢éwiczg dawanie czegos innym, moga sobie uswiadomic, komu chcieliby cos
da¢, co chcg daé, jak sie czujg, gdy otrzymuja lub nie otrzymujg podarunkéw od innych.
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Przebieg zabawy:

Chciatabym wyprébowac z Wami zabawe, ktéra nazywa sie ,Podarunki”. WyobrazZcie sobie,
ze wszystko na Swiecie mozecie podarowacé. Mozecie przygotowaé prezenty, jakie tylko
zechcecie — duze i mate, zwyczajne i niezwykte. Teraz zastandwcie sie komu i co chcecie dac.
Zapiszcie to kartce i uzasadnijcie wybdr swojego podarunku.

Teraz mozecie rozdac swoje prezenty! Chetne osoby mogg podzielié sie tym, co , dostaty”.
2) Zaufanie i niedowierzanie.

Cel: Uczestnicy majg okazje stwierdzi¢, ktéremu dziecku w grupie bardzo ufajg lub ktéremu
niedowierzajg. Otwarta rozmowa moze polepszy¢ klimat zaufania w grupie.

Przebieg zabawy:

Chciatabym z Wami wyprébowac zabawe, ktéra nazywa sie ,Zaufanie i niedowierzanie”.
Kazdy z Was ufa niektérym osobom z grupy, wobec niektérych jest ostrozny. Powody tego
moga by¢ bardzo rézne.

Kazdy z Was otrzyma ode mnie dwie karteczki. Na jednej zapiszecie imie osoby z grupy,
ktorej najbardziej ufacie. Objasnijcie to zaufanie krétkim zdaniem. Potem weZcie druga
kartke i zastanowcie sie, ktorej osobie w grupie w tej chwili najmniej ufacie. Zapiszcie jej imie
na kartce i dodajcie zdanie wyjasniajgce. Czy wszystko jasne? Wypetnijcie swoje kartki. Macie
na to 2 minuty...

WeiZcie swoje kartki i bgdzZcie swoim listonoszem. Oddajcie kartki dzieciom, dla ktérych byty
przeznaczone. Obejrzyjcie teraz kartki, ktére otrzymaliscie i przeczytajcie je. Zastandwcie sie
jakie informacje otrzymaliscie? Czy mdéwig Wam co$ nowego? - Uczestnicy mogg podzielié
sie swoimi przemysleniami na forum grupy.

3) Naprawienie krzywdy.
Cel: Zwrdcenie uwagi grupy na osoby, ktére nie czujg sie w niej szczegdlnie dobrze.
Przebieg zabawy:

Chciatabym z Wami wyprébowad zabawe, ktéra nazywa sie ,,Naprawienie krzywdy”. Wydaje
mi sie, ze nie wszystkie osoby czujg sie tak samo dobrze w naszej grupie. Jedne czuj3 sie
doskonale, inne raczej nieswojo. Sprébujcie ustali¢, ktéra osoba, Waszym zdaniem, czuje sie
najmniej dobrze. Nie méwcie o tym, tylko zastandéwcie sie nad tym sami. Namalujcie dla tej
osoby obraz. Na razie bedzie tajemnicg, dla kogo malujecie. Niech kazdy znajdzie dla siebie
troche miejsca. Jezeli zrozumieliscie o co chodzi, zabierzcie sie do pracy.

Teraz zakonczcie malowanie. Podpiszcie prace swoim imieniem i potdicie go na krzesle
odwrotng strong. Teraz po kolei zaniescie swoje obrazy osobie, dla ktérej zostaty
namalowane.
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S.5¢éw.6
Grupa 3: METODY INTEGRUJACE MUZYKE, PLASTYKE | DZIALANIA PARATEATRALNE.
1. Cebula.

Przebieg: uczestnicy ustawiajg sie parami, twarzami do siebie, tworzac koto wewnetrzne
i zewnetrzne. W trakcie zabawy pary bedg sie zmieniaé na polecenia:

o Koto zewnetrzne o trzy osoby w prawo.
o Koto wewnetrzne o jedng osobe w lewo itd.
Kazda nowa para wykonuje nastepujgce polecenia:
e Rozmawiamy na temat najblizszych wakacji.
e Rysujemy na plecach i odgadujemy co to jest.
e Zmieniamy co$ w swoim wygladzie.
2. Malowanie programowe.
Cel: plastyczna interpretacja muzyki, wspotdziatanie.
Czas trwania: 30 min

Pomoce: duze arkusze papieru, farby, pedzelki, nagranie poematu symfonicznego
,Odwieczne piesni” Mieczystawa Kartowicza.

Przebieg: uczestnicy dzielg sie na szescioosobowe grupy. Kazda z nich otrzymuje arkusz
papieru, farby i pedzelki. Prezentujemy muzyke programowa. Zadaniem uczestnikdw jest
w catkowitej ciszy stworzyé wspdlny obraz. Na zakonczenie wymieniamy sie wrazeniami
i spostrzezeniami.

3. Malowanie symetryczne.
Cel: uaktywnienie obu pdétkul mézgowych, wyrazanie ruchu plastyczno-muzycznego.
Czas trwania: 10 min

Pomoce: Kazdy uczestnik bierze karton i dwie kredki, ktére trzyma w obydwu rekach.
Wszyscy siadajg wygodnie. Animator witgcza muzyke. Prawg i lewa reka jednoczesnie
uczestnicy starajg sie odwzorowac kreskami, spiralami, kotami tempo i ruch muzyki.

4. Tanczace dtonie.
Cel: plastyczne wyobrazenie ruchu muzycznego, wspétdziatanie z partnerem.
Czas trwania: 30 min

Pomoce: nagranie ,Walca” Johanna Straussa, kartony, kredki, tasma klejgca.




Przebieg: Dobieramy sie parami. Kazda para otrzymuje karton, a partnerzy dostajg po
jednej kredce. Na kartonie rysujemy dwa jeziorka. Animator podaje instrukcje: do muzyki
nasze dionie wykonujg taniec. Trzymajagc w reku kredke, mozemy rysowac linie
i piruety zgodnie z tempem muzyki. Starajmy sie podczas trwania ¢wiczenia nic do
siebie nie mowic..

Po zakonczeniu fragmentu muzycznego mozemy dowolnie pokolorowaé przestrzenie
miedzy liniami. Gotowe rysunki wieszamy na $cianie.

Temat: techniki wykorzystujgce fantazje, opowiadanie historii.
5. “Kreski i owale”.
Czas trwania: 30 min

Przebieg: Dzielimy sie na 3-4 grupy, nastepnie rozdajemy kazdej grupie duzy arkusz papieru,
kredki, flamastry, markery. Podczas wigczenia muzyki, osoby z grupy rysujg kropki na arkuszu
papieru, najpierw lewa rekg, nastepnie klaszczemy, rysujemy oburacz i na koncu rysujemy
znow prawa reka . Kazda kolejna osoba z grupy powtarza tg sekwencje.

Nastepnie w tych samych grupach rozpoczynamy kolejne zadanie. Teraz zadaniem kazdej
z grup bedzie narysowanie kresek/kreslenie na arkuszu papieru. Na znak prowadzacego,
grupy zamieniajg sie miejscami miedzy sobg i dorysowujg swoje kreski.

Po wykonaniu artystycznych dziatan grupy kolejno wymyslajg historyjki z moratem (Moze ja
przedstawi¢ poprzez pantomime) Zadaniem reszty grup jest odgadniecie o czym byta
historia. Po odgadnieciu grupa przedstawiajgca opowiada/czyta tres¢ swojej historii
i przedstawia jej morat. Po przedstawieniu odgadujgce osoby mdwig co zauwazyty podczas
przedstawienia. Grupy zmieniajg sie, tak aby kazda wystapita.

Grupy wymyslajg: “Co mogto wydarzyc sie dalej?” <- do historyjek wszystkich grup.
Modyfikacje:
- dobrze zorganizowac przestrzen
- dobra¢ odpowiednie przybory dla dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowa

- umiejscowié kartki w miejscu

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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S.5¢w. 6
Grupa 4: CO WIEMY O KONFLIKTACH?
Cel: stworzenie okazji do dyskusji na temat wtasnych wyobrazen i koncepcji konfliktow.

Dzielimy uczestnikdw na cztery rownoliczne grupy - system odliczania w kregu. Kazda grupa
ma inne zadanie do wykonania :

I. Technika "burzy mdézgdéw" wypisuje skojarzenia do pojecia: konflikt.

[l. Uktada schemat powstawania konfliktéw i reakcje ludzi.

[ll. Co doprowadza do wrogosci? Konfliktu?

IV. Kto jest ofiarg a kto atakujagcym w konflikcie? Jak ludzie reaguja w konflikcie?

Prowadzgcy rozdaje grupom potrzebne materiaty.(zatgcznik nr 1 i nr 2 dla grupy Il i 1V)
ZAtACZNIK nr 1

Kto jest ofiarg, a kto atakujgcym?

1. Kierowca ciezarowki ztosci sie na innego kierowce, ktéry jedzie przed nim wolno.
To przedtuza w czasie jego podrdz. Naciska wiec na klakson.

2. Dziewczyna podchodzi do swojej kolezanki. Ta nie zwraca na nig specjalnej uwagi.

Zarzuca wiec jej, ze czuje sie traktowana jak powietrze.

Dyrektor krzyczy na pracownika, poniewaz nie dostarczyt on na czas sprawozdania.

4. Dobrze uzbrojone panstwo napada na swojego sasiada, by zdobyé wazine zasoby
ropy.

5. Dziecko trzaska drzwiami, po tym jak rodzic zakazat mu pdznego wyjscia z domu.

w

ZAtACZNIK nr 2.

Rozsypanka — Schemat powstawania konfliktu:
ODCZUCIE ZtOSCl

WROGIE ZACHOWANIE

URAZA

ROZCZAROWANIE

INTERPRETACJA ZACHOWANIA JAKO ZLOWROGIEGO, NIEBEZPIECZNEGO DLA NAS
NARUSZENIE OBRAZU W+ASNEJ OSOBY
POCZUCIE ZAGROZENIA

ATAK

ODWET

UCIECZKA

SZUKANIE POROZUMIENIA




2. Przystowia na temat agresji.
Cel: rozluznienie stereotypowych poglagddw na temat konfliktéw, przyczyn agresji.

Cwiczenie to wywotuje dyskusje o agresji oraz o jej konsekwencjach. Mozna w nim wyrazié
osobiste zdanie i jednoczesnie rozluzni¢ stereotypowe poglady.

Przygotowujemy karteczki i zapisujemy na kazdej powiedzenia, ktére naswietlajg jakis
aspekt agresywnego zachowania:

e Kiedy walczg stonie, trawa musi cierpiec.
e Siekiera zapomina, drzewo nigdy nie zapomina.
* Wez dwa razy miare, tnij jeden raz.

e Nie obrazaj krokodyla, kiedy przechodzisz przez rzeke.

Kiedy jestes bogaty, inni nienawidzg cie; kiedy jestes biedny, inni pogardzaja toba.

Kiedy zapalasz dom, nie mozesz ukry¢ dymu.

Kiedy liczysz swoje owce, nie utrzymasz tym z dala wilkéw.
* Jesli nie nadepniesz psu na ogon, nie ugryzie cie.
e Kto jest nieobecny, zawsze nie ma racji.

¢ Nic nie niszczy tak skutecznie jak nierébstwo.

Bliski przyjaciel moze stac sie zacietym wrogiem.
¢ Nawet wytresowany wilk nie stanie sie owca.
o W ktdtni uczestniczg zawsze dwie osoby.

1. Uczestnicy tworzg mate podgrupy, liczace po trzy albo cztery osoby. Przystowia,
z jakimi chcemy pracowac, zapisujemy i prosimy kazdg podgrupe, aby wybrata sobie jedno.
Potem przekazujemy grupom odpowiednie karteczki.

2. Kazda grupa pracuje teraz nad interpretacjg wybranego przez siebie przystowia: Co
oznacza to przystowie? O jakiej sytuacji mowi? Jak daleko siega znaczenie tego powiedzenia?
Czy kto$ przezyt cos, co pasuje do danego powiedzenia? (10 min)

3. Teraz kazda grupa probuje przedstawi¢ swoje powiedzenie przy pomocy posagu albo
serii posggow. (W kazdej pokazanej scence powinni uczestniczy¢ w miare mozliwosci wszyscy
cztonkowie podgrupy.) (10 min)

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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3.Gorace krzesto.
Cel: Ksztattowanie kulturalnego wypowiadania sie.

Wszystkie dzieci siedzg w kole, posrodku ktérego stoi ,gorgce krzesto”. Zajmuje na nim
miejsce ten uczestnik, ktéry w danym momencie potrzebuje najwiecej wsparcia i oznak
sympatii.

Po kolei przesuwa on swoje ,gorgce krzesto", stawiajgc je przed wszystkich uczestnikéw,
ktdrzy mowig mu o czym$, co w nim lubig i cenig, na przyktad jego doskonate pomysty
podczas zabawy, troske o matg siostre, tadne pismo, elegancka fryzure... Nastepnie
rozmawiamy na temat tego, jak czujemy sie wtedy, gdy musimy powiedzie¢ komus, kogo
wtasciwie nie lubimy, co$ mitego. A jak znosimy publiczne pochwaty w takiej ilosci?

Kazde dziecko powinno mie¢ mozliwo$é zajecia miejsca na ,,gorgcym krzesle".

4. Protokot z konfliktu.
Cel: Pogtebienie rozumienia konfliktéw miedzyludzkich.

Rozdajemy uczestnikom karteczki, na ktérych odpowiadajg oni na zadane przez nas
pytania. Pisemnie formutujemy protokét konfliktu, ktéry udzieli nam odpowiedzi na
nastepujace pytania:

e Zkim sie poktdcitem?

e (o chciatem osiggnqgc?

e (o chciata osiggnqg¢ ta druga osoba?

e (o powiedziatem lub co zrobitem?

e Co powiedziata lub co zrobita ta druga osoba?

e Jak czuje sie teraz?

e Jak moze czuc sie on lub ona?

e Co mdgtbym zrobic, by zakoriczy¢ naszq ktdtnie?

e Co mogtaby zrobic ta druga osoba, by zakoriczy¢ naszq ktotnie?

Jak trudne jest rzeczowe analizowanie konfliktu, w ktéry jestesSmy sami uwiktani? Czy istniejg
jakie$ sporne tematy, pojawiajgce sie wcigz na nowo? Czy sg takie osoby, z ktdrymi bardzo
czesto sie ktdce? Dlaczego ma to miejsce? Co mogtbym zrobi¢, aby temu zapobiec?

5.Czarodziejska rozdzka.

Cel: Umiejetnos¢ formutowania szczerych wypowiedzi, biorgc pod uwage wrazliwosé
drugiego cztowieka.

Kazde dziecko moze tak ,zaczarowac" trzech innych uczestnikéw, by byli oni w przysztosci
mili, uprzejmi i przyjazni w stosunku do niego. Czarodziejskg rozdzka (linijka, wskazéwka
itp.), dotyka ono po kolei te trzy osoby po barkach i wypowiada magiczne zaklecie, na
przyktad:

~




e ,Zuziu, zaczaruje cie w dziewczynke, ktéra nie méwi mi niemitych rzeczy”.

e "Aniu, zaczaruje cie w dziewczynke, ktéra nie wySmiewa sie ze mnie, jezeli czegos nie
potrafie".

e "Andrzeju, zaczaruje cie w uprzejmego sagsiada, ktéry nie rozpycha sie w tawce, zabierajgc
mi wiekszg jej czesc".
Dotykane rézdzka dzieci muszg w milczeniu pozwoli¢ sie "zaczarowad", a takze zastanowic

sie nad czarodziejskim zakleciem. Co prawda nie majg one obowigzku dostosowac sie do
niego, ale by¢ moze choc troche sie zmienia.

Co czujg dzieci w trakcie tej zabawy? Co czujg ci, ktdrzy czarujg i ci, ktdrzy zostali
zaczarowani? Niezwykle odcigzajace jest to, ze nie trzeba tutaj odpowiadaé na krytyke,
a takze, ze nikt nikogo nie zmusza do natychmiastowych zmian w zachowaniu. Stwarza to
korzystng sytuacje, w ktdrej wiekszo$¢ osdéb wezmie sobie mimo wszystko czarodziejskie
zaklecie do serca.

6.,,Aniot Stroz" i wrég.

Cel: Rozbudzenie w uczestnikach swiadomosci, ze mamy w zyciu do czynienia z réznymi

osobami, dziatajgcymi na ich korzys¢ jak i na niekorzysc.

Cwiczenie to Pokazuje, ze w zyciu mamy do czynienia zaréwno z ,,Aniofami Strézami", jak
i z wrogami, ale ze mozemy sami przyczynic sie do naszej ochrony. Im wieksza jest grupa tym
lepiej. Poza tym pomieszczenie grupowe nie powinno by¢ zbyt duze.

1. Uczestnicy spacerujg po pomieszczeniu, nie rozmawiajgc ze sobg i nie nawigzujac
kontaktu z pozostatymi osobami. Po kilku minutach kazdy wybiera w milczeniu dowolnego
uczestnika, ktorego chce potraktowac jako Aniota Stréza. W czasie tego wyboru grupa
pozostaje w ruchu.

2. Teraz kazdy wybiera sobie w milczeniu jednego wroga. Wszyscy sg przy tym w ruchu.
Prowadzgcy czeka jedng, do dwdch minut, zanim poda nastepne polecenie.

3. Kazdy ma teraz poruszac sie po pomieszczeniu w taki sposéb, aby jego ,Aniot Stréz"
znajdowat sie zawsze miedzy nim, a jego ,wrogiem" (2-3 min).

4. Teraz uczestnicy mogg wykorzystac¢ swojg fantazje i wyobrazi¢ sobie réznych wrogéw:
kogos, komu sg winni pienigdze, bytego przyjaciela czy bytg przyjaciétke, zbiegtego wiezinia,
niepozgdanego wielbiciela. Uczestnicy pokazujg te warianty przy pomocy swoich ruchéw
i catego ciata. Jednoczesnie w trakcie catej zabawy nalezy zachowaé milczenie.

5. Krétka ocena:
e Kogo wybratem sobie na ,Aniota Stréza"? A kogo na wroga?

e Jak dobrze udato mi sie zajmowac wcigz chroniong pozycje?
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e Jakiego rodzaju wrég najbardziej mi sie podobat?
e Jak dobrze udato mi sie uaktywni¢ moja fantazje?
e Jak sie teraz czuje?

7. Krzesta.

Cel: Zwrdcenie uwagi na to, ze kazdy moze posiadac inne zdanie oraz poglady. Ksztattowanie
toleranciji.

1. Ustawiamy dziesie¢ krzeset w szeregu i ktadziemy na nich kartki z numerami od jednego
do dziesieciu. Potem rozpoczynamy od pierwszego, stosunkowo nieistotnego pytania: ,Czy
chetnie korzystasz z publicznych srodkéw transportu?" Uczestnicy udzielajg odpowiedzi na
pytanie, stajgc przed odpowiednim krzestem. Jesli kto$ jest na przyktad zagorzatym
zwolennikiem bardziej przyjaznych dla srodowiska naturalnego publicznych $rodkéw
transportu, wtedy staje on przed krzestem z numerem 1. Jesli kto$ inny woli jezdzié
samochodem albo rowerem i odrzuca publiczne srodki transportu, wtedy staje on przed
krzestem z numerem 10. Pozostate cyfry umozliwiajg zréznicowane odpowiedzi. Kiedy
wszyscy zajeli swoje pozycje, kazdy krotko mowi o tym, z jakich przyczyn wybrat wtasnie to
miejsce.

2. Procedure te wykorzystujemy réwniez do otrzymania odpowiedzi na inne pytania, ktére
prowokujg kontrowersyjne odpowiedzi:

e Czy jeste$ wegetarianinem?

e Czy za szczegdlnie ciezkie przestepstwa nalezy wprowadzi¢ kare sSmierci?

e Czy jestes pacyfistg?

e Czy usuwanie cigzy powinno zostac catkowicie zabronione?

e Czy klonowanie ludzkich komdrek macierzystych powinno zosta¢ dozwolone dla
poprawy terapeutycznych mozliwosci?

e Czy jestes za manipulacjg genami w artykutach spozywczych?

e Czy Polska powinna zostac¢ krajem przyjmujgcym obcokrajowcow?

e Czy w Polsce jest zbyt wielu obcokrajowcow?

e Czy potrafisz sobie wyobrazi¢, ze Ty wchodzisz w zwigzek matzenski z partnerem, ktéry
nalezy do innej rasy albo do innej religii?
e Czy chciatbys, aby prezydentem Polski byta kobieta?

e Czy kobieta powinna mie¢ mozliwos¢ zostania papiezem?

e Czy mozesz sobie wyobrazi¢, ze BAg jest kobietg?




e Czy wierzysz w dalsze zycie po $Smierci?
e Czy eutanazja powinna zostac zalegalizowana?
3. Nastepnie przeprowadzamy dyskusje, ktéra moze zajmowac sie nastepujgcymi pytaniami:
e Czy w ¢wiczeniu tym zaznaczyly sie jakie$ wzorce?
e Czy czutes sie nieprzyjemnie, odpowiadajgc szczerze na ktores z pytan?
e Co wywiera wptyw na twoje upodobania i antypatie?
e Czy uwazasz siebie za tolerancyjnego cztowieka?
e Jakie spoteczne funkcje petnig uprzedzenia?
® Z powodu jakich uprzedzen sam cierpisz?
8.Telefon.
Cel: Umiejetnos$¢ aktywnego wystuchania problemu partnera.

Jest to zabawa z podziatem na role w parach, w ktérej przeprowadzona zostaje rozmowa
przez wyimaginowany telefon. Stuchacz ma zachowywac sie w taki sposdb, aby dzwonigca
osoba czuta sie zachecona do doktadniejszego opowiedzenia o swoich trudnosciach.

Dla potowy uczestnikdw przygotowujemy karteczki z problemami.

1 Uczestnicy dobierajg sie parami i siadajg plecami do siebie na swoich krzestach. Dzwonigca
osoba otrzymuje karteczke, na ktérej zanotowany jest jej problem. (Stuchacz nie otrzymuje
tej informacji.) Interesujacymi problemami sg na przyktad:

e Zauwazytes, ze Twoj przyjaciel kradnie.

o Styszates, ze twodj kolega eksperymentuje z narkotykami.

¢ Dokonates wtasnie odkrycia, ze Twoja przyjacidtka spotyka sie z duzo starszym mezczyzna.
¢ Twoi rodzice stracili prace i macie duze ktopoty finansowe.

e Rozchorowat sie Twoj kolega, z ktérym miatas robié prace na zaliczenie roku, bez niego nie
umiesz sobie poradzic.

e Lekarz oznajmit ci, ze jestes chory na raka.

Dzwonigca osoba rozpoczyna swojg rozmowe, ale robi to z wahaniem, nie mowiac
bezposrednio o swoim problemie. Ma ona trudnosci z rozmawianiem na ten temat i musi
zosta¢ zachecona przez swojego stuchacza. Ten musi tak reagowac, by opowiadajgcy mogt
wyjawi¢ wiecej o sobie i swoim problemie. Powinien on zrezygnowac z udzielania porad, ale
by¢ moze pomoze opowiadajgcemu, planujac jego nastepny krok.
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S.5¢éw.6

Grupa 5: METODY | TECHNIKI RELAKSACYJNE.

problemu z btednikiem. !!!11!
Zadanie 1.Przyjacielska dfon.

Cel: Doswiadczenie poruszania sie bez udziatu zmystu wzroku, ksztattowanie poczucia
bliskosci.

Pomoc: Szaliki do zawigzania oczy.

Przebieg: Prosimy o rozstawienie sie po catej sali. Zawigzujemy oczy i nastepnie uczestnicy
wykonujg 3 obroty wokot wiasnej osi. Nastepnie wszyscy poruszajg sie przed siebie, szukajac
dtoni, ktéra bedzie przyjemna, dobra, mita, ciepta i taka, ktérej nie bedzie chciato sie puscic.

Zadanie 2- Méwigce dionie.
Cel: Cwiczenie ekspresji pozawerbalnej, bycie w kontakcie, poczucie bliskosci.

Przebieg: dobieramy sie parami (odliczamy do 7). Uczestnicy siadajg naprzeciwko siebie,
zamykajg oczy. Podajg sobie dfonie i prébujg za pomoca dtorimi wyrazié: ztos¢, ulegtosé, moc,
czutosé, opiekunczosé, zniecierpliwienie, mito$é, radosé.

Zadnie 3 — Wigzanie kota.

Cel: Doswiadczenie poruszania sie bez udziatu wzroku, skupienie uwagi, wyczulenie na dotyk
i kierunek ruchu.

Przebieg: Uczestnicy stajg w duzych odstepach od siebie pod Scianami sali. Wszyscy majg
zawigzane oczy. Nastepnie zadaniem grupy jest utworzenie kotfa tak, aby wszyscy uczestnicy
trzymali sie za rece. Cwiczenie wykonujemy w catkowitym milczeniu.

Zadanie 4 — Masaz dotykiem (wfgczamy muzyke relaksacyjng).
Cel: Relaks, odprezenie, odczucie ciepta i bliskosci.

Przebieg: Dzielimy uczestnikdw na pary. Jedna osoba siedzi tytem do drugiej i wykonujemy
masaz na plecach drugiej osoby wedtug polecen nauczyciela.

1.Rozcieramy dtonie i przyktadamy je do plecéw kolegi/kolezanki.
2.Deszczyk (przebieramy palcami po catym ciele).

3.0klepujemy ptaskimi dtorimi.

4.Rozcieramy okreznymi ruchami.

5.0pukujemy okreznymi ruchami.




6.”Zaczesujemy” palcami od czubka gtowy do konca plecéw.
Zadanie 5. Szklana kula (wtgczamy muzyke Beethoven ,, Love Story”).
Cel: Wyciszanie, fantazja ruchowa, uwrazliwienie na brzmienie.

Przebieg: Uczestnicy stajg w rozsypce w ciszy, w duzych odstepach od siebie z zamknietymi
oczami. Majg za zadanie wyobrazié sobie, ze s3 wewnatrz szklanej kuli, ktérg malujg muzyka.
Ich zadaniem jest wodzenie dtornmi zgodnie z opadaniem i wznoszeniem sie melodii, jej
falowaniem, intensywnoscig, barwa.

S.5¢w. 6

Grupa 6: GRY | ZABAWY INTERAKCYJNE DLA DZIECI MLODZIEZY.
Cwiczenie 1.

Kim jesteSmy?

Cel: Zabawa stwarza okazje do wzajemnego poznania sie.
Przebieg ¢wiczenia:

Kazdy z uczestnikdbw ma za zadanie namalowac obraz, ktory przedstawi nam co$ waznego
o samym uczestniku. Mozna namalowac¢ cos$, co lubig robi¢ lub czego nie lubig, czego
potrzebujg, co kochajg, czego nienawidzg, czego sobie zyczg, czego sie spodziewajg, czego
sie obawiaja.

Po wykonaniu rysunku uczestnicy siadajg w kole i po kolei zaczynajg prezentowac swoje
rysunki z uzasadnieniem, co namalowali, dlaczego wybrali akurat takg sytuacje i co to dla
nich znaczy.

Cwiczenie 2

Samotnos¢ i szczescie.

Cel: Uswiadomienie sobie, kiedy czujemy sie szczegdlnie samotni, a kiedy bardzo szczesliwi.

Przebieg éwiczenia:

Uczestnicy dostajg kartki, na ktérych z jednej strony majg napisac 3 sytuacje, w ktérych czuli
sie szczegdlnie samotni, nastepnie na odwrocie majg napisaé 3 sytuacje, w ktérych czuli sie
bardzo szczesliwi.

Odliczajgc do 2 uczestnicy dzielg sie w pary i rozmawiajg ze sobg o tym, co zapisali na swoich
kartkach. Nastepnie uczestnicy wracajg do kota i kolejno opowiadajg o jednej sytuacji, kiedy
czuli sie samotni i jednej sytuacji, kiedy czuli sie szczesliwi. Dodatkowo majg opowiedzieé
z kim wtedy byli, co mysleli, jakie emocje im towarzyszyty.

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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Cwiczenie 3.
W2zé6r do nasladowania.

Cel: Uswiadomienie, kto z grupy jest dla poszczegdlnych uczestnikow wzorem lub czy same
sg dla innych wzorem do nasladowania.

Przebieg ¢wiczenia:

Uczestnicy majg zastanowi¢ sie nad tym, kto z grupy moze by¢ dla nich wzorem, a nastepnie
majg za zadanie narysowac portret tej osoby. Po wykonaniu portretu, piszg na dole kartki,
dlaczego akurat ta osoba jest dla nich wzorem i podpisujg sie pod portretem.

Nastepnie rozdajemy uczestnikom kartki, na ktérych majg napisa¢, ktore z ich umiejetnosci
moga by¢ wzorem dla innych ludzi i dlaczego.

Uczestnicy zanoszg swoje portrety osobom, ktére narysowaty. Nastepnie kolejno uczestnicy
opowiadajg o tym, co dostali i co sami u siebie uznajg za wzorowe.

Cwiczenie 4.
Mata rados¢.

Cel: Sprzezenie zwrotne w postaci tej zabawy ma pogtebia¢ u uczestnikéw wyczucie
pozytywnych aspektdéw zycia i wzmacniac poczucie wzajemnej akceptacji i przywigzania.

Przebieg ¢wiczenia:

Uczestnicy siedzg w kole. Kolejno opowiadajg o tym, jak ostatnio sprawili komus rados¢
i dlaczego uwazajg, ze witasnie ta sytuacja wywotata w kims rados¢. Zaczyna prowadzacy
¢wiczenie. Po wykonaniu tej czesci ¢wiczenia, kolejno uczestnicy opowiadajg o sytuacji, gdy
cieszyli sie z czegos, co powiedziata im osoba z grupy. Zaczyna prowadzacy ¢wiczenie.

Cwiczenie 5.
Jestem w porzadku - taki, jaki jestem.

Cel: Podkres$la zaakceptowanie naszych stabosci i wad. Pragniemy osiggnaé realne i zywe
poczucie wtasnej wartosci.

Przebieg ¢wiczenia:

Uczestnicy siedzg w kole. Rozdajemy kartki i prosimy aby uczestnicy zapisali 3 cechy swojej
osobowosci, ktére uwazajg za swoje stabosci np. obgryzam paznokcie, czesto ktdce sie
z bratem/siostrg. Nastepnie uczestnikdéw dzielimy w pary i prosimy aby porozmawiali o tym
co zapisali na kartkach. Na rozmowe dajemy 5 minut. Nastepnie zapraszamy do kota
uczestnikdw i prosimy aby kazdy z uczestnikébw powiedziat jeden ze swoich bfedéw
zapisanych na kartce i dopowiedziat zdanie ,i mimo to jestem w porzadku, taki jaki jestem,,.
Stowa te zapisujemy na tablicy, aby kazdy wiedziat co ma powiedzie¢. Pozostali uczestnicy




po ustyszeniu btedu danej osoby méwig stowa: ,Ty (...) i mimo to jestes w porzadku, taki jaki
jestes”. Kazdy z uczestnikow wykonuje to samo.

Cwiczenie 6.

Cel: Uczestnicy uswiadamiajg sobie pokrewienstwo z innymi cztonkami z grupy. Otrzymuja
informacje, jak postrzegani sg przez innych.

Przebieg ¢wiczenia:

Uczestnicy siedzg w kole. Méwimy aby wstali i poszukali osoby w grupie, ktéra jest podobna
do nich oraz znaleZli osobe, ktdra jest zupetnie inna niz one. Potem rozdajemy kartki.
Prosimy aby na jednej kartce napisali ,Najbardziej jestes do mnie podobna (imie), poniewaz
(...)”. Nastepnie na drugiej kartce majg zapisa¢ ,,(imie), jeste$ zupetnie inny niz ja, poniewaz
(...)”. Po napisaniu przez uczestnikbw odpowiedzi prosimy o przeczytanie odpowiedzi
na forum grupy.

S.5¢w. 8
NIEDOKONCZONE ZDANIA — ZAKONCZENIE PRACY W GRUPIE

Najbardziej podobato Mi SiE EWICZENIE.......coce e et e e e sreenens
Najmniej podobato Mi SIE CWICZENIE....c..cciee ettt e r e e b sbeane e
Zamierzam WYKOIZYSTAC......ucueeciee e ettt st sre st est et e e st stestesas et e et es et stesaeensaesaessennnsneesteseens
DOWIEAZIAtAM/IEIM SIQ, Z€...uevevieeceeeeeeeteece ettt ettt st s s s e et e se s ses et et seessaberaneeae s
(adoTo Fo] o -1 (o o 0TI 1= U
PO WYKONANIU ...oovverreieieee et (nazwa EWICZENIa) CZUJE Si€...cvvvvevrrererereiee et eerrereeee e

MYSIE, ZE€ NASZA BIUP@.cciecteceeeertietieee e eteee et eetaes e e stestestesasessasssesseneestesteassansaesbansaensestestesnsesessanssannes
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S.5¢éw.9

Ankieta ewaluacyjna

Prosimy o wypetnienie anonimowej ankiety poprzez zaznaczenie odpowiedniej oceny w skali
1-5
(1 - bardzo staba, 2 - staba, 3 - Srednia, 4 - dobra, 5 - bardzo dobra).

1. Jak ocenia Pani/Pan swojg wiedze i umiejetnosci w omawianej dziedzinie przed
dzisiejszymi warsztatami?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

2. W jakim stopniu dzisiejszy warsztat pogtebit Pani/Pana wiedze i umiejetnosci
w omawianej dziedzinie?

1 | 2 | 3 | 4 ] 5

3. Jak ocenia Pani/Pan stopien realizacji celéw szkoleniowych (podanych w opisie
warsztatu) przez prowadzgcego?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

4. Czy prowadzacy posiadat dobrg znajomos$¢ tematu i prowadzit zajecia w kompetentny

sposdb?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

5. Jak ocenia Pani/Pan materiaty szkoleniowe (pod wzgledem merytorycznym, graficznym
oraz praktycznym, tj. ich przydatnosci podczas i po warsztacie)?

1 | 2 | 3 | 4 ] 5

6. Czy prowadzgcy warsztaty jest otwarty na dyskusje i pytania uczestnikéw?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

7. Czy organizacja warsztatéw oraz warunki lokalowe spetniajg Pani/Pana oczekiwania?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

8. Czy polecitaby Pani / polecitby Pan warsztaty znajomym?

1 | 2 | 3 | 4 | 5

9. Co ewentualnie mozna zmieni¢ w zakresie tresci ksztatcenia lub organizacji
warsztatow?

Dziekujemy za wypetnienie ankiety




S.6 éw.1

KARTA PROFILU

1) Jakiego rodzaju urzadzenia uzywasz?

3) Czy mozesz wykorzystac te urzgdzenia w pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i w jaki sposéb?

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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S.6 ¢w.2

WSKAZOWKI
NA
PRZYSZt0S€

OCENA EFEKTYWNOSCI

NIEZALEZNOSC UZYCIA PRZEZ DZIECKO

NAUKA OBStUGI URZADZENIA PRZEZ
DZIECKO

INDYWIDUALNE WSKAZOWKI

REZULTATY OCENY

OSZACOWANIE POTRZEB




S. 6 ¢w.3

Grupy

Charakterystyka przypadku

Plan ksztatcenia indywidualnego przy
uzyciu iPada

Dziewczyna, lat 9, ASD, dwujezyczne,
kompulsywne zachowania, problemy
w  nowych  s$rodowiskach, jej
czynnos$ci motoryczne i receptywne
s9 nienaruszone (jej mocne strony),
a kontakt wzrokowy jest dla niej
przyczyng stresu. Warto wspomnieg,

iz ma problem ze zmystem smaku.

Dziewczyna, 11 lat, jedyne dziecko,

porazenie mozgowe wtérne,
wczesniactwo z paraplegig, normalne
umiejetnosci receptywne ale bez

komunikacji ~ werbalne;. Bardzo

akceptowana spotecznie, zadbana,
interaktywne spojrzenie oczu, bardzo

otwarta i z duzg potrzebg akceptacji.

Chtopiec, 14 lat,
niepetnosprawnoscia

z umiarkowang
intelektualng

jest najmtodszym z 11 dzieci
w rodzinie. Zalezny
w duzym stopniu od swojego
rodzenstwa. Jego krétka

i dtugoterminowa pamiec jest tak
staba, Zze nie pozwala mu S$ledzi¢
i zakonczyé codziennych czynnosci.
Szkota
zaangazowany w wycieczki szkolne

chce, zeby byt bardziej

z noclegami.
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Negatywne Vv

Pozytywne Vv

Uczucia/emocje
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S.8 éw.1

Niedokonczone zdania:

DZISIA] CZUJE STE.uuuiieiiteiie et ettt ettt ettt s et e ste et et sae e s e ste st e eases saeeasbes sbeaaeeenate sae et beneesnnennnees
W grupie przewaznie znajduje SI8 W rOli....ccci e cceeceiieie et sttt r s ea e eseneens
Gdybym mogt pojechac gdzie zechce, wybrathyme..........coooo oo
Dwie rzeczy, ktére podobajg mi sie W samym SODI€ T0 .....cccceeeveveeieeceece et
Méj ulubiony pisarz (ksigzka, kompozytor, PioSeNKa) t0.......cccveveeveiceeceeceeiece e
Jedna z najszczesdliwszych chwil MOJEGO ZYCia....c.uiveiiiriieireircrece e
Osiggniecie z ktdrego jestem naprawde dumNy, L0.......ccccueiueieieininirin e st s eae s
(@ T 1 1Y 0 4 TR =] o 32PN
Najbardzie] jestem SZCZESIIWY, KIEAY......ocevoiriieeieeie ittt sttt aaenes g
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S.8. Prezentacja do wyktadu. Znajduje sie w oddzielnym pliku.

S.8. Materiaty szkoleniowe dla uczestnikdw na temat zatozen metody projektu — skrypt.

METODA PROJEKTOW
Skrypt przygotowany na podstawie
K. Chatas (2000)

Metoda projektu i jej egzemplifikacja w praktyce.
Warszawa: Nowa Era

Metoda ta pozwala na ksztattowanie u uczniéw wielu umiejetnosci zwigzanych

z podejmowaniem konkretnych dziatan od etapu planowania az po realizacje i ocene
efektow pracy, takich jak:

umiejetnosé pracy w grupie,

formutowanie i nazywanie problemow,

planowanie i organizowanie pracy,

korzystanie z réznych zrédet informacji,
integrowanie wiedzy z réznych obszardw,
wartosciowanie informacji pod katem przydatnosci,
zapisywanie informacji,

prezentowanie informacji w réznorodnych formach,
przygotowanie wystgpienia przed audytorium,
formutowanie i wyrazanie swoich opinii,

stuchanie opinii innych,

podejmowanie decyzji grupowych,

rozwigzywanie probleméw komunikacyjnych w grupie, w tym konfliktéw,
samoocenianie pracy.

Zalety metody projektow:

rozwija samodzielnos¢, samorzadno$é i umiejetno$é wspdtpracy i zycia w grupie
rowiesniczej, integruje ja,

stymuluje rozwdj poznawczy, emocjonalny i motoryczny,

uwzglednia indywidualne potrzeby, zainteresowania i uzdolnienia,

rozwija myslenie twércze,

wzmacnia motywacje poznawczg,

integruje wiedze szkolng i pozaszkolng,

faczy w spdjne catosci tresci rozbite w szkole na rézne przedmioty nauczania.

1. Fazy w metodzie projektow

Proces pracy nad projektem przebiega w kilku etapach:
1.

Zainicjowanie projektu.




Nou,swnN

Podziat na grupy.

Rozwazenie propozycji tematow.
Przydziat tematéw.

Realizacja projektu.

Prezentacja.

Ocena projektu.

Zainicjowanie projektu.

Wymaga od nauczyciela:

wyjasnienia istoty projektu - nauczyciel powinien przedstawi¢ projekt, pokazac
przyktady.

okreslenia tematu projektu - mozliwe jest na 3 sposoby:
v’ okreslenie obszaru tematycznego - uczniowie sami wybierajg temat projektu;
v nauczyciel przedstawia pule tematéw do wyboru;
v' jeden temat, okreslony przez nauczyciela, jest realizowany przez wszystkie

grupy.

podanie ramowego harmonogramu (w ktérym powinny by¢ okreslone terminy):
rozpoczecia projektu;

wykonania opisu projektu i planu pracy grupy;

spisania kontraktu;

wykonania i prezentacji projektu.

ANANENEN

Podziat na grupy.
Metoda projektdw wykonywana jest najczesciej w niewielkich 2 - 4 - osobowych

grupach.

Rozwazenie propozycji tematéw

Uczniowie po wstepnym rozeznaniu wybranego tematu dokonujg opisu projektu, ktory

powinien zawierac:

IV.

szczegbtowy temat projektu;

cele projektu;

przewidywang forme realizacji i prezentacji;
plan pracy grupy.

Przydziat tematow projektu
Aby przyblizy¢ realizacje projektu szkolnego do warunkdw realizacji projektéw

rzeczywistych nalezy dokonac przydziatu pracy na pi$mie w postaci tzw. kontraktu.

Kazdy kontrakt powinien zawieraé¢ nastepujgce elementy:

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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temat projektu i jego cele;

plan pracy;

zadania dla poszczegdlnych cztonkdw grupy;
okreslone sposoby realizacji;

pomoce fachowe, np. literature;

ustalony termin zakonczenia;

ustalenie zasad wspotpracy z nauczycielem;
sposdb prezentacji i jej termin;

kryteria oceny projektu;

ewaluacje.

Realizacja projektu.

Projekt powinien by¢ wykonywany samodzielnie, nie powinna by¢ hamowana

inwencja i inicjatywa uczniéw. Nauczyciel powinien stworzy¢ uczniom odpowiednie warunki

do realizacji projektu.

Koncowym efektem projektu powinien byc¢:

raport (sprawozdanie z wykonania projektu),

konkretny wytwor (jezeli jest przewidziany w opisie projektu) - wystawa, plakat,
komplet fotografii, model, film, itp.,

prezentacja projektu - na forum klasy, szkoty, itp.,

dyskusja - w czasie ktorej uczniowie nie wykonujgcy projektu moga zadawa¢é pytania
w celu wyjasnienia watpliwosci.

Co powinno zawierac sprawozdanie?

strone tytutowg (zawiera nazwe projektu, imiona i nazwiska autorow oraz opiekuna,
date ztozenia projektu, nazwe szkoty w ktérej projekt realizowano),

spis tresci (sporzadzony na koncu sprawozdania),

streszczenie projektu (w skondensowanej formie - do jednej strony A4 - przedstawia
cele, warunki i podstawowe wnioski ptynace z projektu oraz uwypukla jego
osiggniecia),

podziekowanie (dla 0sob, instytucji konsultantéw majgcych wptyw na koricowy efekt
projektu),

wstep: warunki projektu i procedury badan (okresla sie cel, temat i czas wykonania
projektu, przedstawia sie problem oraz dotychczasowe préby jego rozwigzania,
okresla sie adresata projektu, zakres badan, metody zbierania informacji
i uzasadnienie ich wyboru),

czes¢ gtéwna - odkrycia i informacje ( w matych, logicznie uporzadkowanych dziatach
przedstawia istniejgce rozwigzania, analize wynikéw, pomiardw, badan, opis
sposobdw dojscia do rozwigzania, opisuje uzyskane efekty),

whnioski (powinny znaleZ¢ sie tu konkluzje wynikajgce z przeprowadzonych badan,
eksperymentéw lub innych dziatah oraz omdwienie wad i zalet rozwigzania),




e bibliografie (powinny do niej nawigzywac odsytacze w tekscie),
e zataczniki (wzory ankiet, itp.).

VI. Prezentacja projektu.

Prezentacja projektu powinna odbywac sie na forum klasy lub szkoty, na specjalnie
wtym celu zorganizowanych zajeciach z udziatem ucznidéw, nauczycieli, rodzicow,
zaproszonych gosci. Zwigzane jest to z celem projektu, jakim jest publiczna jego prezentacja.

Oto kilka mozliwosci prezentacji projektow:

e odczyt, wyktad, prelekcja,

e seminarium dla klasy lub wszystkich zainteresowanych,

e wystawa prac wykonanych przez ucznidow (albumy, plakaty, rysunki, modele, itp.)
z ich komentarzem,

e prezentacja problemu w formie inscenizacji,

e pokaz filmu video,

e prezentacja modelu,

e opracowanie folderu, ksigzeczki, broszury, itp.

VIl.  Ocena projektu.

Kryteria oceny projektu powinny by¢ sprecyzowane juz w instrukcji dla ucznia.
Wszyscy uczniowie muszg wiedzie¢, jakie wymogi ma spetniac ich praca, aby mogli uzyskac
za nig wysoka ocene.

Dokonujgc samooceny uczniowie powinni odpowiedzie¢ na nastepujace pytania:

1. Cosie udato, a czego nie udato sie zrealizowad?
2. Dlaczego nie wszystkie cele zostaty zrealizowane?
3. Jak ukfadata sie wspdtpraca w grupie, co mozna poprawié w tej dziedzinie?

Ocenie powinno podlegac szereg elementéw projektu, miedzy innymi:

e wybdr tematu i jego ujecie,

e realizacja zamierzonych celdw,

o dobdr réznych zrédet informacji,

e stopien rozwiniecia i wyczerpania tematu,
e pomystowosé,

e przedsiebiorczosé,

e przeprowadzone badania,

e sposob prezentacji rezultatow pracy.
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Oceniajac prace nad projektem bierzemy pod uwage:

stopien samodzielnos$ci w wyborze tematu,
konstrukcja planu dziatan,

samodzielnos¢ decyzji o koniecznosci konsultacji lub wprowadzeniu zmian,

znajdowanie zrédet informaciji,

uzasadnienie koniecznosci wykorzystania zgromadzonych informacji,
terminowos¢ prac,

obiektywnos¢ oceny wynikow swojej pracy,

umiejetnos¢ uzasadnienia wyboru sposobu rozwigzania problemu,
poziom syntezy wiedzy,

poziom zrozumienia zadan,

postugiwanie sie fachowg terminologia.

Przy ocenie prezentacji uwzgledniamy:

wybdr whasciwej formy prezentacji np. raport, plakat, referat, pokaz,..itp.,

organizacje i zaplanowanie prezentacji (wprowadzenie,
przeprowadzenie dyskus;ji),

czas prezentacji (czy grupa zmiescita sie w zaplanowanym czasie),
sposdb korzystania z notatek,

dbatos¢ o precyzje i poprawnosé jezyka,

komunikatywnos¢ wystgpienia.

Przy ocenie raportu z pracy bierzemy pod uwage:

przetworzenie zdobytych informaciji,
zwieztosc i konkretnosc¢ prezentacji,
rozplanowanie rozdziatéw,

estetyke pracy.

Przy ocenie organizacji pracy w grupie uwzgledniamy:

terminowosé,

spdjnosc pracy,

sposdb podejmowania decyzji i rozwigzywania konfliktdw,
podziat prac w grupie,

zaangazowanie wszystkich cztonkéw grupy,

samoocene uczniéw.

zakonczenie,

Ewaluacja moze by¢ przeprowadzana lub nie. Przeprowadza sie jg po to, by okreslié:

jakie wystgpity trudnosci przy realizacji zadania, ktdre z nich mozna byto przewidzie¢,

co wymaga ulepszenia, aby zajecia przynosity lepsze rezultaty,
mocne i stabe strony zajeg,




e ktore oczekiwania nie zostaty spetnione,
e co byto niejasne, trudne do zrozumienia,
e co mozna wykorzysta¢ w dalszej pracy.

Zatacznik 1:

KONTRAKT NA WYKONANIE PROJEKTU

Temat

Na mocy niniejszego kontraktu:

1. Uczestnicy przyjmujg temat projektu do wykonania w formie:
e pracy indywidualnej,
e pracy w parach,
e pracy w grupach.

2. Uczestnicy zobowigzujg sie do przedstawienia raportu dotyczgcego wykonania
ProJEKEU W tEIMINIE «uveieeeeee e r e e e e e e e e e e e e e e s e e e e eennenaeeeeeeees

3. Uczestnicy zobowigzujg sie do ztozenia sprawozdania i zaprezentowania projektu

............................................................... (podpis nauczyciela)

(podpisy uczniow)
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Zatacznik 2:

USTALENIE ZASAD PRACY W ZESPOLE

1. Kto bedzie liderem/przewodniczgcym zespotu?
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Zatacznik 3:
PODZIAt ZADAN W ZESPOLE
. Osoba Potrzebne Termin
Lp. Zadanie L. . .
odpowiedzialna materiaty wykonania

©
-
o
Y
c
e
o
b
)
o)
-
>
‘N
)
N
°©
fe]
1S
©
Q2
N
°
)
c
N
[&]
@
QL
S
Q.
]
o
c
=
[&]
IS
=
>
S
3]
2
[S]
b
@®©
o
[]
=
o
B3
o
(]
=
o)
[}
IS
S
X
©
<
ol
(2]
c
©
N
(]
|
>
(@]
©
P
S
8
(@]
IS
N
©
>
=t
©
<

A\




Zatacznik 4:

Schemat projektu

1. Temat
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Zakres projektu:

O

Termin Co bedzie

Grupa Zadania . .
konsultacji oceniane?

Uwagi

10. Sprawozdanie — raport.
11. Kryteria oceny projektu.
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Zatacznik 5:

Karta samooceny po zrealizowaniu projektu

Zaznacz wtasciwg odpowiedz
Dzielitem sie z innymi cztonkami grupy moja wiedzg i opiniami na omawiany temat:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Pytatem innych o informacje i opinie:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Podsumowywatem pomysty zgtaszane przez wszystkich cztonkdéw grupy:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Prositem innych cztonkéw grupy o pomoc, kiedy jej potrzebowatem:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Pomagatem innym cztonkom grupy w uczeniu sie:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Upewniatem sie, czy wszyscy rozumiejg zagadnienia, nad ktérymi pracowalismy w grupie:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Pomagatem grupie skupic sie na pracy, ktérg mielismy wykonac:

A. czesto B. czasami C. nigdy

Dbatem o to, aby wszyscy cztonkowie grupy zostali wigczeni do pracy:

A. czesto B. czasami C. nigdy
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Zatacznik 6:

PLAN SPRAWOZDANIA

1.

®

10.

11.

Strona tytutowa - podajcie:
e tytut/temat projektu,
e nazwisko i imie autora (autoréw), nazwisko nauczyciela koordynujgcego
projekt.
Spis tresci.
Podziekowania:
e dla osdb i instytucji, ktore poswiecity swoj czas i udzielity wam pomocy.
Streszczenie:
e przedstawcie wasze najwazniejsze osiggniecia.
Wstep:
e wyjasnijcie, dlaczego zainteresowaliscie sie tym tematem, podajcie cele,
e przedstawcie problem, ktdry jest tematem projektu,
e opiszcie osiggniecia autoréow projektu.
Czesc gtowna:
e zatytutujcie rozdziaty (ich liczba, zawarto$¢ zalezy od tematu i rodzaju
projektu),
e zaprezentujcie rozwigzania,
e opiszcie metody dojsécia do celu.
Przedstawcie dziatania, ktére pozwolity osiggngé cel.
Whnioski.
Rekomendacje:
e przedstawcie dziatania, ktére trzeba podjgé, aby wdrozyé projekt,
e opiszcie propozycje innych zastosowan wyniku projektu.
Zatgczniki: ankiety, formularze, tabele, wyniki, rysunki, mapy, akty prawne,
kosztorysy, itp.
Bibliografia.




S.8 ¢w.5

Ankieta ewaluacyjna

Prosimy o wypetnienie anonimowej ankiety poprzez zaznaczenie odpowiedniej oceny w skali
1-5(1- bardzo staba, 2 - staba, 3 - srednia, 4 - dobra, 5 - bardzo dobra).

1. Jak ocenia Pani/Pan swojg wiedze i umiejetnosci w omawiane]j dziedzinie przed
dzisiejszymi warsztatami?

1

2

2. W jakim stopniu dzisiejszy warsztat pogtebit Pani/Pana wiedze
w omawianej dziedzinie?

i umiejetnosci

1

2

3. Jak ocenia Pani/Pan stopien realizacji celéw szkoleniowych (podanych w opisie

warsztatu) przez prowadzacego?

1

2

4. Czy prowadzacy posiadat dobrg znajomos¢ tematu i prowadzit zajecia w kompetentny

sposob?

1

5. Jak ocenia Pani/Pan materiaty szkoleniowe (pod wzgledem merytorycznym, graficznym
oraz praktycznym, tj. ich przydatnosci podczas i po warsztacie)?

1 2 3 4 5
6. Czy prowadzgcy warsztaty jest otwarty na dyskusje i pytania uczestnikéw?
1 2 3 4 5

7. Czy organizacja warsztatow oraz warunki lokalowe spetniajg Pani/Pana oczekiwania?

1 2 3 4 5
8. Czy polecitaby Pani / polecitby Pan warsztaty znajomym?
1 2 3 4 5

9. Co ewentualnie mozna zmieni¢ w zakresie tresci ksztatcenia

warsztatow?

lub organizacji

Dziekujemy za wypetnienie ankiety

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




S.9¢w.1

Kim jesteSmy?

Cel: Zabawa stwarza okazje do wzajemnego poznania sie.
Przebieg ¢wiczenia:

Kazdy z uczestnikdw ma za zadanie namalowac obraz, ktéry przedstawi nam co$ waznego
o samym uczestniku. Mozna namalowacé cos, co lubig robi¢ lub czego nie lubig, czego
potrzebujg, co kochajg, czego nienawidzg, czego sobie zyczg, czego sie spodziewajg, czego
sie obawiaja.

Po wykonaniu rysunku uczestnicy siadajg w kole i po kolei zaczynajg prezentowac swoje
rysunki z uzasadnieniem, co namalowali, dlaczego wybrali akurat taka sytuacje i co to dla
nich znaczy.
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S.9. Prezentacja do wyktadu. Znajduje sie w oddzielnym pliku.

S.9 ¢w. 3

Wskazniki inkluzji:

Wymiar A: TWORZENIE INKLUZYJNEJ KULTURY

A1l: TWORZENIE WSPOLNOTY

A2:

Wszyscy czujg sie mile widziani.

Uczniowie pomagajg sobie nawzajem.

Pracownicy szkoty wspdtpracujg ze sobg.

Uczniowie i pracownicy szkoty odnoszg sie do siebie z szacunkiem.

Pracownicy szkoty i rodzice/opiekunowie, wspdtpracuja ze sobg na zasadach
partnerskich.

Pracownicy szkoty i dyrekcja wspotpracujg ze sobg.

Zawsze mozemy liczyé na wspotprace ze spotecznosciag lokalng.

USTANAWIANIE INKLUZYJNYCH WARTOSCI:

Wobec wszystkich ucznidéw sg stawiane wysokie wymagania.

Pracownicy, dyrekcja, uczniowie oraz rodzie/opiekunowie wyznajg wspdlng filozofie,
inkluzji i edukacji wtgczajace;j.

Wszyscy uczniowie sg doceniani w rownym stopniu.

Pracownicy i uczniowie traktujg siebie ,po ludzku”, uznajgc zarazem swoje ,role”.
Pracownicy szkoty starajg sie ograniczaé bariery w procesie edukacji we wszystkich
aspektach zycia szkoty.

Szkota stara sie zminimalizowac¢ wszelkie formy dyskryminacji (rowniez ze wzgledu na
ubdstwo, réznice kulturowe czy niepetnosprawnosg).

WYMIAR B: TWORZENIE INKLUZYJNEJ POLITYKI

B1: ROZWOQJ SZKOLY DLA WSZYTSKICH

Rekrutacja i system awansowania pracownikéw szkoty jest sprawiedliwy.

Wszyscy nowi pracownicy szkoty otrzymujg pomoc we wdrozeniu sie w zycie szkoty.
Szkota stara sie przyjmowac wszystkich ucznidow ze swojej okolicy i poza niej.

Szkota przystosowuje swoje budynki tak, by fizycznie dostepne dla wszystkich.
Wszyscy nowi uczniowie otrzymujg pomoc przy wdrazaniu sie w zycie szkoty.

Szkota tworzy warunki ku temu, by wszyscy czuli sie w niej doceniani.

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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B2:0GRANIZOWANIE POMOCY | WSPARCIE W ODPOWIEDZI NA POTRZEBY UCZNIOW

e Wszystkie formy wsparcia sg dobrze zorganizowane i skoordynowan.e

e Dziatania w ramach rozwoju pracownikdbw pomagajg pracownikom sprostac
wyzwaniu, jakim jest réznorodnos¢ wérdd ucznidw.

e Polityka ,specjalnych potrzeb edukacyjnych” jest politykg edukacji wtgczajace;j.

e Wsparcie dla tych sposrdd uczniow, ktdérzy ucza sie jezyka polskiego, jako drugiego
jezyka (nie jest to ich jezyk ojczysty) jest skoordynowane ze wsparciem catego
procesu nauczania.

e Polityka wychowawcza i pedagogiczna w szkole wigze sie z rozwojem programu
nauczania oraz polityki wsparcia uczniow w procesie edukacji.

e Zmniejsza sie liczba ucznidow przedwczesnie konczacych edukacje badz
»Wypadajacych” z edukacji.

e Zmniejsza sie poziom przemocy w szkole.

WYMIAR C: WDRAZANIE INKLUZYJNYCH PRAKTYK
C1: ORGANIZACIA PROCESU KSZTALCENIA

e Podczas planowania programu ksztatcenia uwzglednia sie potrzeby edukacyjne
wszystkich uczniéw.

e Program zajec lekcyjnych zacheca wszystkich uczniéw uczestnictwa i aktywnosci.

e Program zajeé lekcyjnych zacheca wszystkich ucznidéw do uczestnictwa i aktywnosci.

e Program zajec lekcyjnych przyczynia sie do zrozumienia rdéznic.

e Uczniowie sg aktywnie wtaczani i zaangazowani w proces edukacji.

e Uczniowie uczg sie w szkole wspodtpracy.

e Ocenianie przyczynia sie do osiggania lepszych wynikéw w nauce.

e Porzadek i dyscyplina na lekcji opiera sie na zasadach wzajemnego szacunku.

e Nauczyciele wspotpracujg ze sg przy planowaniu procesu nauczania.

e Nauczyciele wspomagajacy wspierajg proces nauczania wszystkich uczniéw.

e Prace zadawane do domu przyczyniajg sie do rozwoju w nauce wszystkich uczniow.

e Wszyscy uczniowie uczestniczg w zajeciach pozalekcyjnych.

C2: AKTYWIZACJA ZASOBOW

e Roéznorodnos¢ wsrdod ucznidw uznawana jest za bogactwo sprzyjajgce nauczaniu
i uczeniu sie.

e Wiedza i doswiadczenie pracownikdéw szkoty w petni sg wykorzystywane.

e Pracownicy opracowujg sposoby wspierajgce proces nauczania i angazowania sie
uczniéw w zycie klasy oraz szkoty.

e Szkota znai korzysta z zasobow istniejgcych w spotecznosci lokalnej.

e Pomoc i wsparcie sg sprawiedliwie rozdysponowywane i odbywajg sie w duchu
rozwoju edukacji wigczajacej (Przewodnik po edukacji wtgczajacej, 2011, s. 39-41).
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Wskazniki inkluzji:

Wymiar A: TWORZENIE INKLUZYJNEJ KULTURY

A1l: TWORZENIE WSPOLNOTY:

A2: USTANAWIANIE INKLUZYJNYCH WARTOSCI:
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Wskazniki inkluzji:

WYMIAR B: TWORZENIE INKLUZYJNEJ POLITYKI

B1: ROZWOJ SZKOLY DLA WSZYSTKICH:

B2: OGRANIZOWANIE POMOCY | WSPARCIE W ODPOWIEDZI NA POTRZEBY UCZNIOW:




Wskazniki inkluzji:

WYMIAR C: WDRAZANIE INKLUZYJNYCH PRAKTYK

C1: ORGANIZACIJA PROCESU KSZTALCENIA:

C2: AKTYWIZACJA ZASOBOW:
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S.9 ¢w. 4
INDYWIDUALNY PROGRAM PRACY
ROK SZKOLNY......ccccvrurrursnnsnnsessnssens
Imie i nazwisko ucznia: Klasa/Oddziat:
Rozpoznanie:
Identyfikacja mozliwosci Identyfikacja trudnosci
(cechy korzystne dla rozwoju, mocne (cechy niekorzystne dla rozwoju, stabe
strony) strony)

Cele do osiggniecia w zakresie, w ktérym uczern wymaga pomocy psychologiczno- pedagogicznej:

Doskonalenie opanowania podstawowych technik szkolnych ze szczegdlnym uwzglednieniem:

Metody pracy z uczniem oraz zakres dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci:

a) wspolny w odniesieniu do wszystkich przedmiotéw,
b) w odniesieniu do wskazanych przedmiotéw.

Dziatania wspierajgce rodzicow ucznia




S.9¢w. 4

ISTITUTO COMPRENSIVO F. SAVERIO NITTI -ROMA

Indywidualny program pracy z uczniem

Rok szkolny 201../201..

Klasa ...... Grupa.....

Nauczyciel.....cccceeeereeniiriennnnnns

Indywidualizacja pracy - szansa na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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ISTITUTO COMPRENSIVO NITTI, ROMA

CZESC PIERWSZA

Indywidualny program edukacyjny

Klasa .... — Grupa.....

Przygotowany dla UCZNIa ....cccceiiiiiieiiiiiimiiiiiiicniinicirenciensnssiessenssssnesssssssenssssssnnnnns
Miejsce urodzenia.....ccccceeeeerirrnnnnnnnns Data urodzenia.........ccceeueireiininennnnnssnnnnnssnsssnesnns
Adres dOMOWY ....c..ciiiieeiiiieniiiieniiiiienieerennssnescensensseseennes Numer telefonu ............

Poprzednia SzZKota i KIasa: .....ccceeeereeniiieenieiienniereieneeeiennieeeennneseeensneesennseeseenssesssnnsecnns

Nauczyciele

Przedmiot Imie i Nazwisko

Jezyk wtoski

Historia

Geografia

Matematyka

Nauki przyrodnicze

Jezyk angielski

Jezyk hiszpanski




Technologie informacyjne

Plastyka

Muzyka

Wychowanie fizyczne

Religia

Wspieranie

Asystent

Certified weekly support hours during last functional diagnosis:

Tygodniowa liczba godzin specjalistycznego wsparcia w oparciu o ostatnig diagnoze
funkcjonalna:

Tygodniowa liczba godzin specjalistycznego wsparcia wykorzystana w roku szkolnym
2013/2018: .....eceeeeeeceecrnrene s seassesesre s ass e e srs st sssaas sussne sesaenaseses seraenaseshe seeseR e Rt aR see eR et ereane senaeseresneserass

Tygodniowa liczba godzin wsparcia przydzielona w roku szkolnym 2014/2015:

Tygodniowa liczba godzin wsparcia przydzielona w roku szkolnym 2015/2016:

Profil ucznia

Rodzaj niepetnosprawnosci:

Indywidualizacja pracy - szansa na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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W prostokqt wpisuje sie: TAK lub NIE TAK NIE

Czy szkota przeprowadzita Diagnoze Funkcjonalng

Data przeprowadzenia Diagnozy Funkcjonalnej

Osoby dokonujace Diagnozy Funkcjonalnej

Imie i Nazwisko Funkcjairola

Dr.

Dr.

Czy Szkota posiada Dynamiczny Profil Funkcjonalny ucznia:

Data opracowania Dynamicznego Profilu Funkcjonalnego: .........ceuverceerecrrceenccercsecenccenessneeennns

Czy szkota posiada dokumentacje medyczng ucznia:

Data ostatniego zaswiadczenia |eKarski@0: .......cccceereeecreenseessrenssaeessacssseeesssesssasssassssasssasssansnns
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Charakterystyka rozwoju fizycznego

Dobra kondycja fizyczna [rudnosci w przyswajaniu dzwiekéw

Jezeli tak to jakie? .....cccceeeeenns Niewerbalne........cccceeu.

Harmonijny rozwdj Dobry wzrok

Przejawia dymorfizm Dobry stuch

Jezeli tak t0 JAKi? c.civvciiiniiiiiiciinis i s s s sssss e sasssssssasssn sassrsasnass sassasssnasnasesnesessrnase

Korzystanie z protez sanitarnych lub pomocy technicznej:

Jezeli tak to Z JaKiCh / JAKIE]? .....cccveceriercerceiecrecceceeenressesnsseses e e e snesnesnesnssnesnesneesessesessasnasnasnnne

Mozliwa obecnosc/skierowanie w osrodkach specjalnych:

Mozliwa/wskazana terapia farmakologiCZNa: ........coueevereererenennsenseeseeseesesseeessesseeseessessessessnses

Czy uczen leczy sie/leczyt sie psychiatrycznie:

Indywidualizacja pracy - szansa na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016

FUNKCJE PSYCHOMOTORYCZNE
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Dobra koordynacja motoryczna

Strona dominujgca: Prawa

Nie jest okreslone

Dobre umiejetnosci motoryczne

Dobra koordynacja w czasie i przestrzeni

Lewa

Krzyzowa

Dysgrafia

Dysleksja

WSZELKIE KONIECZNE INTERWENCJE MEDYCZNE/REHABILITACJA W CZASIE GODZIN

SZKOLNYCH
Data interwencji Czas Operator Zastosowana Rodzaj wspétpracy
(Instytucja terapia (umowy) pomiedzy
pomagajaca) Szkotg i operatorem

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016

Kontrolowanie emocji .....cceccereeeeecerrcnnrccenensensnees

Zaangazowanie

i wspotpraca

Udziat ucznia w lekcjach/zajeciach chetnie

Zaleznosc¢

Akceptacja zasad

Motywacja, naktad pracy w szkole

Gotowo$¢ wywigzywania sie z obowigzkow i odpowiedzialnos¢

~




Charakterystyka behawioralna:

INFORMACIE DOTYCZACE RODZINY

Ojciec Ucznia
M T NAZWISKO .ttt ettt et s te s te s et et e s e e st sresan et aesbenbe e et seeenns
(DY = N U e Yo F2=] o T R
AT ES ZAMIESZKANIA: weeiiicviiirieteieeiettee e et te s et tes e eattessestetesstbeesssaseaessesntese st ntesen st beessnasesessesnsesensns
NN LU T LYo =1 1= o) o LU O RSP
Wyksztatcenie/Kwalifikacje: .....ccoevvveeecveveererrenne. ZAWO:...ocuviieee ettt et et enenes

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




Matka Ucznia
IMIE T INQZWISKO: vttt st e e e stesaese s e s e s e e seestesanessaessensenseeseeseeannersenses
D) = WO T g Yo kA=) o 1= FE o R TRRRT
F N LS = | (1 1=TT A S LA LT TR
UM T LRI TONU: et ettt e e e et e e e e eeteeeeseeeeessenteeeeeaneeesenaeeeessanaeeneesannneeeaarnaessenanenenss
Wyksztatcenie/Kwalifikacje:......cccoovvrreerevererecrnene. ZAWOd:....c.voveeee ettt eeev e st
Rodzenstwo Ucznia
Imie i nazwisko Data Wyksztatcenie/Kwalifikacje Zawod

urodzenia

= Mieszka z innymi cztonkami Rodziny: Dziadkami  Wujostwem Kuzynami Innymi

= Rodzina jest: Biologiczna  Adopcyjna Zastepcza |
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PROFIL EDUKACYINY

DANE DOTYCZACE POPRZEDNIEJ SZKOtY

Rok szkolny Szkota Klasa Uczeszczanie
(regularne/
nieregularne)

Wyniki
nauczania/efekty

2010-2011

2011-2012

2012-2013

2013-2014

2014-2015

2015-2016

OPIS KIQSY ecveeeereeeeneeneerrsererenerseeessnsesnnessssesssesssesessnsessssssssesssssssnsssnasesssssnsesssaness

ROK SZKOINY ... e cren e tenre st sr s s e cascsnsessse e sns sensnesas ssssesssnnsssns sennsssnes

Liczba UCZNIOW W KIQSIE .....uuueuerireccneeererineeereeeresneereressanseenesessnsneens

1

2

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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11

12

13

14

15

16

17

Wstepna analiza sytuacyjna:

(poziom zintegrowania ucznia z kolegami i kolezankami z klasy oraz z operatorami obecnymi

w szkole)
Tygodniowy plan zajec
GODZINA | PONIEDZIALEK | WTOREK | SRODA | CZWARTEK | PIATEK
8.10
9.10
10.10
11.10
12.10
13.10
TYGODNIOWY PLAN WSPARCIA
Podziat tygodniowych godzin wsparcia
Godziny Godziny Godziny Godziny | Godziny | Godziny
Godzina wsparcia wsparcia | wsparcia | wsparcia | wsparcia | wsparcia
Poniedziatek | Wtorek Sroda Czwartek | Piagtek Sobota
1




5

6

Uczniowi mozna, na prosbe Rodzicéw, zredukowac dzienna liczbe lekcji.

Jezeli tak, tO JAKIEBO ANia....cuc e s et st st e s e e eae s

[1€ 1K G ieureueeueeeeeee ettt et ettt et et ettt e se s et eaeeseeaeeaeetesteete et eaeeaeea seesa et see e e neanen

Godzina rozpoCzecia.....ccevecreeceerreervereeeereenns Godzina zakOACZENIA ..ueeveeree et e

USTALENIA POMIEDZY RODZINA ORAZ REGIONALNYMI INSTYTUCJAMI EDUKACYINYMI

Wspdtdziatanie edukacyjne Szkota - Rodzina

Odniesienia Czestotliwos¢ Metody spotkan Oczekiwania Wspdlne cele
rodzinne i wspotpracy rodziny, szkoty oraz ksztatcenia
nauczycieli
Cele minimalne. Program bedzie
konsultowany.

Moizliwe wspétdziatanie edukacyjne w regionie:

Czy w szkole uczen moze korzysta¢ z pomocy innych instytucji niz nauczyciel wspierajgcy?

Jezeli tak, to przez jak wiele godzin dziennie oraz przez jak wiele dni tygodniowo (catkowita
[iCZa OAZIN W TYZOUNIU) .coveitrittieecee et ettt b st seeeb et e e sbesbeensersaetsesbennnene s
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Rodzaj dziatan wymagajgcy asystenta, obecnosci i wspotpracy terapeuty z nauczycielem

Czas: zmienny

17« PP

HARMONOGRAM OBECNOSCI ASYSTENTA W CIAGU TYGODNIA:

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
1.
2.
3.
4,
5.
CZESC DRUGA

Propozycja edukacyjna

Skupienie sie na metodach zaakceptowanych przez podopiecznego

Podsumowanie dziatan, jezeli podopieczny uczestniczy w projekcie edukacyjnym z pomoca
terapeuty, psychologa lub psychiatry:

Kompetencje, ktdére powinny zosta¢ doskonalone w trakcie edukacji, bazujace
na umiejetnosciach i potencjale:




Relacje emocjonalne:

Jak uczen reaguje na nowe sytuacje oraz nowe srodowisko:

e wiaczanie

e wspotpraca z kolegami i kolezankami z klasy

e relacje z uczniami, nauczycielami oraz pracownikami szkoty
* 0gdlna akceptacja kolegéw i kolezanek z klasy

e integracja

Cele dtugookresowe:

Umiejetnos¢ znajdowania drogi oraz poruszania sie po przestrzeni szkoty.
¢ Organizacja szkoty.

e Stata organizacja.

¢ Zarzadzanie wzmocnieniami.

Uczen:

* Pozostaje w pozycji siedzacej w klasie przez godzine.

* Rozpoznaje kolegdw | kolezanki z klasy oraz otoczenie szkoty.

e Jest w stanie poradzié¢ sobie z przyborami szkolnymi.

¢ Wykazuje tendencje do stosowania wyuczonych zachowan.

¢ Dostrzega wtasne btedy.

e Uczen potrafi pokaza¢ na zewnatrz swdj nastrdj, zte samopoczucie oraz che¢ unikniecia

aktywnosci szkolnych.

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




Cele dtugookresowe:

Motoryka

e dobre umiejetnosci motoryczne

e poziom wspodtpracy na sali gimnastycznej

Cele dtugookresowe:

Neuropsychologia

e umiejetnosc¢ skupienia sie (podzielnos¢ uwagi)
e umiejetno$é obserwacji

e umiejetnos$é stuchania
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e pozytywne nasladowanie kolegdéw w trakcie réznych aktywnosci w klasie
Pokazane aktywnodci i ich brak.

Cele dtugookresowe:

Sfera poznawcza
e Umiejetnos¢ pisania.
¢ Rozpoznawanie liter.
¢ Uwazanie na lekgji.
e Aktywnosci dla przyjemnosci, gry edukacyjne majgce na celu nauke pisania i czytania.

Cele dtugookresowe:

Sfera artystyczno- muzyczna

e Kolory o ograniczonej przestrzeni oraz dobrze znane.

e Rozpoznawanie kolordow.

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




Kryteria testowe i ewaluacyjne

Organizacja zaplanowanych wczesniej pytan, jasnych ustnych informacji w zakresie prac
pisemnych nie jest uwazana za wystarczajacg. Wykorzystywanie pytan pomocniczych
podczas odpowiedzi, bardziej staranne skupianie sie na tresci niz na formie.

Narzedzia i strategie ksztatcenia

Wziecie pod uwage czasu wykonywania zadan oraz wielkosci przypisanych zadan,
rozumienie polecen (ustnych i pisemnych), wybor i wykorzystanie narzedzi dydaktycznych
utatwiajgcych nauke (zdjecia, diagramy, mapy).

Planowane dziatania

dziatania regeneracyjne Woycieczki z przewodnikiem.
dziatania konsolidacyjne lub wzmacniajace Wycieczki szkolne.
aktywnosci warsztatowe Projekt.....

aktywnosci typu “otwarta klasa” (dla matych grup) Muzykoterapia

dziatania na zewnatrz Mozliwe aktywnosci sportowe
Zamierzenia kulturowe, edukacyjne, socjalne (okresl)

©
-~
o
AN
8
c
o
S
ks
2]
i
>
‘N
kS
N
e]
[e]
9
£
S
ks
N
©
()
C
N
(&)
[}
ks
o
o
w
(6]
c
=
(@]
@©
X
=}
©
(&)
@
(&]
—
®©
o
[2)
z
()
=
o
)
X
[}
o
£
o
X
©
ey
(o8
7))
C
©
N
w
|
>
(&)
©
—
o
B,
(&)
©
N
T
=}
k=]
z
>
©
E

~




Podpisy:

IPE zostaf przygotowany przez | e e e

Autorzy formularza IPE

Ze strony szkoty: NaUCzZyCiele UCZGCY W KIGSI@....uiiiiiiiuiiiiiiiiisiiiieiiiiiiisiiseeeessssaneeessssneesensseneesssnnsecssssns

Ze Strony rodziny: ro0dZiCe UCZNIA ...icuiiieuiiieiiiiiuiiiieeeiiteissuessnseesssseesssesssnssssnsssesnnessssessnsssssssesssssssnnesssas

IPE zostat zaakceptowany przez nauczycieli uczacych w klasie.

Nauczyciel gtéwny (wiodacy)

Koordynator klasowy

Nauczyciel wspomagajacy

S.9¢w. 4

Wykorzystac opisy przypadkow ze scenariusza 2, ¢w.3 (S. 2 ¢w. 3).
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S.9¢w. 4

PROTOKOt Z OBSERWACII
UCZEN oo sees s sss s KLASA ..o,
Frekwencja: stata/okazjonalna/czeste nieobecnosci/zwolnienie

lekarskie/choroba/rodzina/brak zainteresowania

Zgodnos¢ postepowania z zasadami.

Samoocena.

Tolerancja frustracji.

Emocjonalna reakcja na rézne formy zabawy/nauki.

Niezaleznos¢ spoteczna/szkota - rodzina

Interakcje z dorostymi konfliktowe/wspdtpraca/podporzadkowanie sie/opdr, bunt
Interakcje z rowniesnikami liderskie/wspdtpraca/antagonistyczne/konfliktowe/towarzyskie

Zachowania problematyczne specyficzne dla danego rodzaju problemu
Stosunek do doswiadczen szkolnych ciekawosé/zainteresowanie/odmowa /apatia
Motoryka ogdlna/lateralizacja/koordynacja

Wszelkie problematyczne zachowania podczas aktywnosci fizycznych.
EKSPRESYJNY JEZYK Obszar: rozumienie i tworzenie

EKSPRESYJNY JEZYK Obszar: alternatywne metody komunikacji/mimiczno - gestowy

LOGIKA MATEMATYCZNA Obszar: klasyfikacja | selekcja dostepnych mozliwosci — autonomia
operacyjna/rozwigzywanie sytuacji problemowych

ANTROPOLOGIA Obszar: orientacja w czasie i przestrzeni

ZDOLNOSCI PAMIECIOWE adekwatne/fragmentaryczne/srednioterminowe/wizualne
i stowne/ ograniczone do jego doswiadczen/jesli ma w tym swdj interes

ZDOLNOSC UWAGI adekwatna/nieregularna/krotkotrwata/ograniczona do osobistych
korzysci

ZDOLNOSC KONCENTRACIJI adekwatna/nieregularna/krotkotrwata/ograniczona
do osobistych korzysci




S.11¢w. 2

BURZA MOzZGOW

pudiais T | Azeizpojw 1 |

umiejetnosci

Zyciowe
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S.11¢w. 4
Opis przypadku 1:
Prosimy o zorganizowanie noclegu dla ponizszych uczniow:

Oliwia — 12 lat

Mark — 14 lat

Bill - 11 lat

Stella 11 lat

Twoja grupa ucznidw ma trudnosci w nauce. Sg to uczniowie ze szkoty specjalnej. Mark
korzysta z wozka inwalidzkiego. Olivia kocha ptywanie, ale ma mate szanse, aby ptywac
w swoim codziennym zyciu. Bill jest bardzo chciwy i musi kontrolowaé, co zje z powodu
cukrzycy. Rodzice Stelli sg bezrobotni i Stella nigdy nie miata szansy na pobyt z dala od domu.
Ona boi sie trzymac z dala od swojej mamy, ktéra jest nadopiekuricza wzgledem corki.

Biorgc wszystko powyzsze informacje pod uwage, grupa musi zaplanowac nocleg:

llu bedzie
Jakie potrzebnych
zakwaterowanie nauczycieli i
bedzie najbardziej opiekunéw?
odpowiednie?

Jakich czynnosci

Jakie s3 cele zyciowych moga
edukacyjne? nauczyc sie
uczniowie?

Opis przypadku 2

Musisz zaplanowa¢ nocleg dla swoich uczniéw:

Evelyn — 18 lat
George — 14 lat
Mary - 17 lat

Joanna - 17 lat

Twoja grupa uczniéw ma problemy ekonomiczne. Ojciec George'a opuscit rodzine 9 miesiecy
temu, a jego mama wychowuje samotnie swoich 5 dzieci. George czasem pracuje w lokalnej
kawiarni na weekendy. Mary opuscit dom 3 miesigce temu, mieszka z dziadkami, poniewaz
nie mogta dac sobie rady z problemem picia matki. Teraz wydaje sie spokojna, ale nie chce
spotkac sie z matka. Jest rowniez odpowiedzialna za swojg 9-letnig siostre, ktéra mieszka
razem z nig. Evelyn mieszka w motelu, bo pozar zniszczyt jej dom rodziny. Starajg sie go
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naprawi¢. Joanna wrdcita z powrotem do szkoty po dtugim pobycie w szpitalu z powodu
powaznych problemoéw zdrowotnych.

Biorgc wszystko powyzsze informacje pod uwage, grupa musi zaplanowa¢ nocleg:

llu bedzie

Jakie potrzebnych
zakwaterowanie nauczycieli i

bedzie najbardziej opiekundéw?
odpowiednie?

Jakich czynnosci

Jakie s3 cele zyciowych moga
edukacyjne? nauczyc sie
uczniowie?

Opis przypadku 3
Musisz zaplanowaé nocleg dla Twoich uczniéw:

Mike - 13 lat

Andrew — 14 lat

Chris — 14 lat

John - 16 lat

Tommy - 12 lat

Twoja grupa ucznidw ma powazne problemy zdrowotne, wszyscy sg w trakcie leczenia.
Wszyscy wykorzystujg wozki inwalidzkie. Dzieci te uwazane sg za bardzo wrazliwe i ich
nauczyciele muszg bardzo uwaza¢ w nocy, bo Tommy ma trudnosci w oddychaniu podczas
snu, a czasami musi by¢ budzony w nocy. Wszyscy uczniowie uczeszczajg do szkoty
specjalnej. Rodzice Mike'a sg nadopiekunczy, bo ma on bardzo czesto napady. Chris ma
rowniez napady drgawkowe, ale sg one kontrolowane. John ma cukrzyce i Andrew ma
problemy z sercem od urodzenia. Wszyscy rodzice chcieliby, aby ich dzieci mogty sprobowadé
samodzielnego zycia. Sg gotowi odebra¢ swoje dziecko w razie potrzeby w ciggu dnia i nocy
i wszyscy wyrazili zgode, aby nauczyciele mogli da¢ dzieciom lekarstwa w razie koniecznosci.
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4




Biorgc wszystko powyzsze informacje pod uwage, grupa musi zaplanowa¢ nocleg:

llu bedzie

Jakie potrzebnych
zakwaterowanie nauczycieli i

bedzie najbardziej opiekundéw?
odpowiednie?

Jakich czynnosci

Jakie sg cele zyciowych moga
edukacyjne? nauczyc sie
uczniowie?

Opis przypadku 4
Musisz zapewni¢ nocleg dla Twoich uczniéw:

Ismael - 17 lat

Peter — 16 lat

Anna - 16 lat

Maggie — 15 lat

Leila — 16 lat

Twoja grupa ucznidw ma powazne problemy emocjonalne. Zaréwno Ismael, jak i Leila
sg uchodzcami politycznymi i opuscili swéj kraj 5 miesiecy temu. Oni nie majg jeszcze
wtlasnego domu i nie ma pewnosci, czy zostang czy wyjada z kraju. Byli przyjaciétmi od ponad
10 lat i nie chcg poznawaé nowych przyjaciét. Ismael i Leila sg parg, a ich rodzice planujg ich
zamazpojscie, gdy znajdg nowy dom. Anna i Maggie sg siostrami. Ich tata zmart 6 lat temu,
ich mama ma nowego partnera, ona spodziewa sie nowego dziecka. Wreszcie Piotr jest
najstarszym chtopcem w rodzinie z 5 dzieci. On i jego brat pracujg w niepetnym wymiarze
godzin, aby wspierac ich rodziny.

Biorgc wszystko powyzsze informacje pod uwage, grupa musi zaplanowa¢é nocleg:

pleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016

llu bedzie

Jakie potrzebnych
zakwaterowanie nauczycieli i

bedzie najbardziej opiekundw?
odpowiednie?

Jakich czynnosci

Jakie s3 cele zyciowych moga
edukacyjne? nauczyc sie
uczniowie?




S.11¢w.5

KWESTIONARIUSZ EWALUACYJNY WARSZTATOW

Prosimy o zwrdcenie tego kwestionariusza osobie prowadzacej po zakornczeniu

warsztatow.

Tytut warsztatow:

Data:

Prosimy o zaznaczenie odpowiedzi w 5 stopniowej skali, zaznaczajgc odpowiedni numer:

1 — absolutnie sie nie zgadzam, 2 — nie zgadzam sieg, 3 — nie mam zdania, 4 — zgadzam sig, 5 —

bardzo sie zgadzam

1.

Warsztat byt dobrze zorganizowany i wszystkie jego punkty byty dobrze wyjasnione
i przedstawione.
1 2 3 4 5

Mam poczucie, iz osoba prowadzgca warsztaty catosciowo przedstawita swojg wiedze
i wyjasnita temat warsztatow.

1 2 3 4 5
Osoba prowadzaca warsztat pomogta mi zrozumie¢ w jaki sposéb temat warsztatu
wigze sie z moim wtasnym zyciem.

1 2 3 4 5
Mam uczucie, iz osoba prowadzgca warsztaty przedstawita materiat w tatwy
i klarowny sposéb, dzieki czemu materiat byt tatwy do zrozumienia.

1 2 3 4 5
Zdobytem uzyteczne umiejetnosci, ktdre bede mdogt wykorzystaé w szkole.
1 2 3 4 5

Co byto najbardziej wartosciowym aspektem szkolenia?

DZIEKUJEMY!

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




S.12¢w. 3

Narzedzia do przygotowania zawodowego

przygotowujacych do zawodu w Szkole Specjalnej “Agios Spyridonas”

T

Ksztatcenie specjalnych
umiejetnosci przed
zawodowych

Zatrudnienie:

Symboliczna zaptata

(dzieki Radzie Rodzicow)
programy uczgcc

gotowosci do
zawodu

\irpnia

Uczniowie:

Zdolnosci, sktonnosci,
talenty, zainteresowania,
gotowosc¢ do nauki,
problemy w nauce,
zachowaniu

Miejsce pracy
1. Praktyki w trakcie

Ustrukturyzowane programy ksztatcgce umiejetnosci gotowosci do pracy w warsztatach

Pytania do rodzin
Umiejetnosci
uczniow

IR
Oczekiwania
uczniow.

Przed
zawodowe
umiejetnosci
uczniow.

warsztatow
2. W prawdziwym
zaktadzie pracy

Mozliwe lokalne rynki pracy

Uwrazliwienie partneréw

spotecznych
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S.12¢w. 4
Indywidualny program - wzor

a) studium przypadku b) dtugoterminowe cele szkolenia przedzawodowego

a) Ocena uczniéw rozpoczynajacych uczestnictwo w programie (mozliwosci ruchowe,
zmystowe, poznawcze, emocjonalne, spoteczne, samoopieki, komunikacyjne):

A. Historia dziecka.

Andreas to 18 - letni uczen z rozpoznang niepetnosprawnoscia intelektualng. Z tego powodu
jego mozliwosci poznawcze i percepcyjne nie sg tak dobre jak u zdrowych réwiesnikéw.

B. Czes¢ zmystowa i ruchowa.

Andreas nie ma zadnych trudnosci w przypadku czynnosci motorycznych. Bierze udziat we
wszystkich organizowanych zajeciach sportowych, takich jak gimnastyka, hydroterapia
i kregle. Jest rowniez aktywnym cztonkiem klubu teatralnego w szkole. Co wiecej, moze on
dbac o siebie bez zadnych szczegélnych trudnosci.

C. Cze$¢ poznawcza.
» Umiejetnos¢ czytania

Andreas rozpoznaje wszystkie litery alfabetu. Potrafi znalei¢ i napisa¢ stowa, ktére
rozpoczynajg sie od konkretnej litery. Réwniez moze dopasowac wielkie litery z matymi
literami i odwrotnie. Ponadto rozpoznaje fonemy z spétgtosek i samogtosek, ale ma wielkie
trudnosci z ich zapisaniem.

W trakcie czytania, oprdcz czytania bardzo powolnego, w gtosie Andreasa brakuje intonacji.
Ma trudnosci z czytaniem wielosylabowych nieznanych stéw. Dodatkowo, ma trudnosci
ze zrozumieniem pisemnych polecen do éwiczen, a zatem wymaga ich dalszego wyjasniania
ustnego.

» Umiejetnos¢ komunikacji stownej

Andreas nie wykazuje zadnych szczegélnych trudnosci w procesie werbalnej komunikacji.
Zazwyczaj uzywa zdan, ktére sg strukturalnie i gramatycznie poprawne, ale jego intonacja
jest niska, czasami méwi tak cicho, ze trudno jest go ustysze¢. Ze wzgledu na jego niskg
pewnos¢ siebie, Andreas nie odpowiada na pytania, chyba, ze jest absolutnie pewny swojej
odpowiedzi. Czasami staje sie bardzo zamkniety w sobie, albo nie reaguje w ogdle.
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» Umiejetnosci komunikacji pisemne;j

Andreas prezentuje trudnosci w tym obszarze. Moze pisaé¢ zdania krotkie i proste, ale
ignoruje zasady pisowni. Czesto popetnia literéwki i nie uzywa zasad gramatycznych
(niezbednych w greckim pismie).

» Umiejetnosci matematyczne

Andreas rozpoznaje numery do 100. Jest on w stanie wykonywaé proste dodawanie
i odejmowanie do 20. Ma trudnosci ze zrozumieniem prostych problemoéw i z wybieraniem
odpowiednich krokéw w celu rozwigzania tych probleméw.

D. Umiejetnosci spoteczne i emocjonalne.

Samoocena Andreasa jest niska. Jest on zamkniety w sobie, czuje sie nieswojo i nie
uczestniczy we wszystkich imprezach szkolnych, zwtaszcza kiedy musi méwié, recytowac lub
Spiewac. W aktywnosciach pozaszkolnych potrzebuje statej zachety do nasladowania swoich
kolegdéw. Jako cztonek zespotu jest gotéw do dziatania i bardzo dobrze wspodtpracuje.
Z odpowiednig motywacjg osigga on dobre wyniki. Z drugiej strony, kiedy jest naciskany
reaguje bardzo negatywnie. Lubi sport, obszar, ktéry musi by¢ dalej rozwijany w jego
indywidualnym planie nauczania. Bierze takze udziat we wstepnym szkoleniu zawodowym.
Wydaje sie by¢ bardzo sprawny w zadaniach manualnych. Powinien systematycznie brac
udziat w czynnosciach spotecznych, ktdre mogg mu pomdc wzmocni¢ swojg pewnosc siebie
i poczucie wiasnej wartosci.

b)

Szkota specjalna Agios Spyridonas, Larnaca. Szkolenie przygotowujace do zawodu:

I. Rozwijanie umiejetnosci pragmatycznych Tak Nie W trakcie Uwagi

1. Uczniowie patrza na instruktora.

2. Uczniowie znaja imiona
instruktoréw.

3. Uczniowie prawidlowo uzywajg
zwrotéw komunikacyjnych (witaj).

4. Uczniowie bedg znali moment
rozpoczecia i zakonczenia
wymaganych od nich czynnosci.

5. Uczniowie pozostang skupieni
w trakcie wykonywania czynnosci.

6. Uczen bedzie szanowat swoich
wyktadowcow.
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7. Uczen zaakceptuje udzielane mu
wskazowki, majgce na celu utatwic
ukonczenie zadania.

~




Uczen bedzie stosowat sie do
wskazowek, w razie problemdw
poprosi o pomoc.

Uczen bedzie sie prawidtowo
komunikowat z innymi osobami.

10.

Uczen zaakceptuje przeniesienie nie
reagujagc na nie negatywnymi
emocjami.

11.

Uczen bedzie pracowat na tyle
uwaznie i dokfadnie na ile pozwalaja
mu jego mozliwosci.

12.

Uczen bedzie odpowiadat tylko
wtedy, kiedy bedzie pytany.

13.

Uczen bedzie prawidtowo
zaangazowany w dialog.

Rozwoj jezyka receptywnego

i ekspresyjnego

1.

Uczen bedzie postepowat zgodnie
z udzielonymi wskazéwkami.

2. Uczen bedzie wiedziat, ktére
przedmioty sg mu potrzebne.

3. Uczen zapozna sie z urzadzeniem, na
ktdrym bedzie pracowat.

4. Uczen zapozna sie z przedmiotami
W SWoim miejscu pracy.

5. Uczen dowie sie do czego stuzg
poszczegdlne elementy
wyposazenia.

6. Uczen bedzie potrafit rozpoznaé
niebezpieczenstwo w trakcie
wykonywanej pracy.

7. Uczen bedzie stosowat sie
do udzielanych mu wskazowek
w trakcie pracy.

8. Uczen bedzie potrafit opisaé
niebezpieczeAstwa, ktére moga
mu sie przydarzy¢ w trakcie pracy.

9. Uczen bedzie potrafit ustnie
opowiedzie¢ o zasadach panujgcych
W pracy.

10. Uczen rozpozna symbole uzywane
W pracy.

11. Uczen bedzie uzywat symboli
w pracy aby okresli¢ swoje potrzeby.

12. Uczen bedzie uzywat symboli zadajac

pytania (PECS/MAKATON).
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13

. Uczen wyrazi swoje sugestie sfownie
lub za pomoca piktogramow.

14.

Uczen bedzie rozumiat pytanie
,Kto?”

15.

Uczen bedzie rozumiat pytanie
,Gdzie?”

16.

Uczen bedzie rozumiat pytanie
»W jaki sposob?”

17.

Uczen bedzie rozumiat pytanie
»Dlaczego?

18.

Uczen bedzie potrafit odpowiedziec¢
na pytanie ,Kto?”

19.

Uczen bedzie potrafit odpowiedziec¢
na pytanie ,Gdzie?”

20.

Uczen bedzie potrafit odpowiedzie¢
na pytanie ,Jak?

21.

Uczen bedzie potrafit odpowiedziec¢
na pytanie ,Dlaczego?”

22.

Uczen bedzie rozumiat zakres
sfownictwa wymagany do jego
miejsca pracy.

23.

Uczen bedzie uzywat zakresu
sfownictwa wymaganego w jego
miejscu pracy.

24,

Uczen bedzie w stanie opisac ustnie
wszystkie  czynnosci  wymagane
W jego miejscu pracy.

lll. Rozwaj umiejetnosci poznawczych.

1.

Uczen bedzie umiat  wyjasni¢
niezbedne zwroty.

Uczen bedzie uzywat niezbednych
okreslen w sposéb poprawny.

Uczen  bedzie znat powody,
dla ktérych podjat prace.

Uczen bedzie znat kolejno$é zdarzen
prowadzgca do ukonczenia danej
czynnosci.

. Uczen bedzie uwainie wykonywat

swoje zadania i skupiat uwage.

Uczen bedzie doktadnie obserwowat
wykonywang przez siebie czynnosé.
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Uczen bedzie starat sie doktadnie
zapamieta¢  wykonywane  przez
siebie czynnosci.

~




IV. Umiejetnosci psychospoteczne. Tak Nie W trakcie Uwagi
1. Uczen bedzie znat swoje miejsce.
2. Uczen bedzie potrafit rozpoznawaé
| wykorzystywaé czas.
3. Uczen bedzie poprawnie
wykorzystywat swéj czas w pracy.
4. Uczen pozostanie na miejscu, ktore
mu przypisano.
5. Uczen bedzie powtarzat kolejnosé
swojej pracy.
6. Uczen bedzie rozumiat i bedzie sie
stosowat do zasad bezpieczenstwa.
7. Uczen bedzie wiedziat w jaki sposéb
uzywac pieniedzy.
8. Uczen bedzie mity i przyjacielski w
Swoim miejscu pracy.
9. Uczen bedzie szanowat osoby
szkolgce go.
V. Umiejetnosci sensoryczne i ruchowe Tak Nie W trakcie Uwagi
1. Uczen zapozna sie z rdozinymi
materiatami.
2. Uczen bedzie umiat uzywaé nowych
materiatéw
3. Uczen zwiekszy swoje mozliwosci
w uzywaniu duzej motoryki.
4. Uczen poprawi swojg koordynacje
wzrokowo — ruchowa.
VI. Codzienne aktywnosci Tak Nie W trakcie Uwagi
A) Higiena wtasna
1. Uczen musi by¢ czysty i schludny.
2. Uczen bedzie myt zeby po kazdym
positku.
3. Uczen bedzie sie czesat.
4. Uczen bedzie myt i wycierat dionie
w odpowiedniej kolejnosci.
5. Uczen bedzie umiat wytrze¢ swoéj nos
w razie potrzeby.
B) Ubieranie sie Tak Nie W trakcie Uwagi

1.

Uczen bedzie nosit odpowiednie

Indywidualizacja pracy - szansg na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016




ubrania.

2. Uczen bedzie utrzymywat swoje
ubrania w czystosci.

3. Uczen bedzie potrafit uzywad
zamkéw | guzikow w ubraniach.

C) Jedzenie

Tak

Nie

W trakcie

Uwagi

1. Uczen przygotuje positek.

2. Uczen bedzie poprawnie uzywat
noza i widelca.

3. Uczen bedzie spozywat positek
stosujgc sie do zasad spozywania
positkow.
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S.12¢w. 5
Temat: Przygotowanie zawodowe.
Lekcja: Uczymy sie o pienigdzach i handlu.
Podejscie interdyscyplinarne.
Wspdlnie ucza sie grupy Ai B
Nauczyciele:
Athena Georgiou (Group A')

Christina Christodoulou (Group B')

PRZEBIEG LEKCJI 1

Cel dtugoterminowy: Uczniowie bedg uczy¢ sie i poszerzaé swojg wiedze i umiejetnosci
w zakresie wykorzystania pieniedzy (banknotéw i monet euro). Bedg dokona¢ wymiany
i rozwigzywac problemy dziatan transakcyjnych zwigzanych z pieniedzmi.

Uczniowie:

1. Rozpoznajg banknoty i monety euro, rozumiejg ich wartosé.

2. Zyskajg mozliwos¢ wymiany i bedg ¢wiczy¢ w klasie oraz w sklepach, bedg obliczac
wartos¢ produktow, ktére bedg kupowacd i wartosé nabywczg pieniedzy, ktdre maja.

3. Bedg rozwigzywac proste problemy z pieniedzmi.4. Bedg pracowaé w grupach 2 i 4
studentdw.

KROTKOTERMINOWE CELE :

1. Korzystanie z lekgji.
2. Poprawa jezyka mdéwionego.
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3. Praca grupa - wspotpraca wsrdd ucznidw 4. Zwiekszenie koncentracji.
4. Przygotowanie uczniéw do bycia niezaleznym i wigczenia spotecznego.
5. Orientacja w terenie.

Materiaty:

e tablica interaktywna
* mapa Europy

- zdjecia euro

e arkusze

* komputery z dostepem do Internetu
* banknoty (prébka)

* monety

e biata tablica

* papier, tektura

® nozyczki

* klej

e kredki

e arkusze

* pienigdze

nmn n n n nn

e kartki z napisem "Dziekuje", "powitalny", "prosze",

n.n

mozna", "chciatabym"
e kartki z napisem: "mysle" i "Wierze"

1. Dziatalnos¢ dydaktyczna:

e Uczniowie siedzg w potkolu, aby mogli zobaczy¢ tablice multimedialng z historig
"Panayiotisa".

Panayiotis byt bardzo szczesliwy, kiedy jego matka data mu banknot 20 euro. Na drodze
do szkoty widziat go jego przyjaciel Niko, ktéry powiedziat do niego: "Czy chcesz da¢ mi
banknot, a ja w zamian dam ci 2 banknoty po 5 euro. Panayiotis byt bardzo przyjety
i zadowolony, i zgodzit sie, bo myslat, ze teraz bedzie miat wiecej pieniedzy. Pobiegt do matki,
aby powiedzieé jej, ze udato mu sie zdoby¢ wiecej pieniedzy niz to, co data mu. Jak myslisz,
czy matka byta zadowolona?

(Nauczyciele stuchajq opinii uczniow i nie komentujg, poniewaz powrocq do tej kwestii na
koniec lekcji. Nauczyciele powiedzq uczniom, ze dzis bedq uczyc sie o nowych banknotach
5,10i20euro).

e Podczas lekcji, szkolny sklepik jest dostepny dla uczniéw. Uczniowie ¢wiczg kupno
symbolicznych przedmiotéw. Uczniowie sg zachecani do myslenia o swojej roli, jako osoby
dokonujacej zakupdw. Sg oni zachecani do zastanowienia sie, jak w najlepszy sposéb
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wykorzysta¢ swoje pienigdze. Rola sprzedawcy w sklepie jest grana przez nauczyciela.
Podobne dziatania pokazuje sie na tablicy multimedialnej.

* Nauczyciel zacheca uczniéw do uzywania zwrotéw: "prosze, chciatbym, dziekuje".
1. Oméwienie problemu.

Uczniowie sg proszeni, aby pomysleli o powodach, dla ktérych wazne jest, aby uczy¢ sie
i korzysta¢ z pieniedzy. Podczas rozmowy s3 proszeni o udzielenie odpowiedzi na
nastepujace pytania:

e Jaka byta ta historia?

e Jaki jest problem w tej historii?

e (Czy Panayiotis sie pomylif?

e Co moze Panayiotis zrobi¢, aby rozwigzad ten problem?

nmn

Uczniowie wyrazajg swoje opinie za pomocg stowa "Mysle, ze ...... ,'wierze, ze" ..o,

Lekcja zostata tak zaprojektowana, aby indywidualizowac¢ prace w klasie. Lekcja zaczyna sie
od tego, co uwazamy za istotne, od uniwersalnej wiedzy, co jest gtéwnym celem tej lekgc;ji.
Uczniowie muszg zrozumie¢ zwigzek miedzy pieniedzmi i ich wykorzystaniem w procesie
zakupow, gdzie trzeba co$ dodac lub pomnozyé. Proces zakupu jest umieszczony w zadaniu
matematycznym. Rdéine czynniki brane s3 pod uwage, zgodnie z teorig inteligencji
wielorakich H. Gardnera (indywidualny styl uczenia sie, a takze osobiste zainteresowanie
wsrod ucznidow). Réwniez wiedza uczniéw powinna by¢ zdobywana i utrwalana w srodowisku
wspotpracy i interakcji.

2. Rozwigzanie problemu.
e Stuchanie i omawianie propozycji ucznidéw, pozwalajacych rozwigzac¢ problem.

¢ Uczniowie otrzymujg materiaty informacyjne, ktére ma 4 z nich i 4 portfele zawierajgce
banknoty i monety. Kazdy uczen musi obliczy¢, ile pieniedzy jest w kazdym portfelu i musi
znalez¢ odpowiednig kwote, ktérg otrzyma kazde dziecko. Gdy uczniowie skoriczg ktadziemy
pienigdze w analogicznym portfelu i wszystkie mozliwe kombinacje pieniedzy wracaja
ponownie.

3. Pamiec o uzytych pienigdzach.

Uczniowie otrzymujg materiaty informacyjne, tak aby mozina byto zlokalizowa¢ monety
i banknoty, ktdre zostaty wykorzystane w zakupie w szkolnym sklepiku. Te materiaty
informacyjne sg zréznicowane pod wzgledem obrazkowym i stownym, wedtug mozliwosci
kazdego ucznia.

4. Zajecia konsolidujgce wiedze i ocene.

W celu pogtebienia zdobytej wiedzy zajecia sy zrdznicowane w zaleznos$ci od rdznych
poziomow umiejetnosci. Uczniowie biorg udziat w zajeciach na dwdch poziomach:
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Poziom 1: Uczniowie muszg napisa¢ pod kazdg monetg i banknotem jego wartos$¢ stowna.

Poziom 2: Uczniowie muszg zrozumie¢ warto$¢ z wyrazéw i przyklei¢ je pod prawidtowym
obrazem monety i banknotu.

Uczniowie doskonala:

1) Postugiwanie sie nozyczkami do ciecia papieru.
2) Wozrokowa koordynacje kinetyczng (koordynacja reka-oko).
3) Rozwijanie umiejetnosci motorycznych.

8. Lekcje uzupetniajace.

¢ W kolejnych lekcji uczniowie mogli poznaé¢ mit o Europie i dlaczego kraje majg te sama
walute.

¢ Dla lepszej konsolidacji wiedzy zdobytej w trakcie tej lekcji uczniowie moga gra¢ w gry
w Internecie, ktére dotyczg uzywania pieniedzy w zyciu codziennym.

Materiaty informacyjne

Gry w Internecie




Temat: Przygotowanie zawodowe.
Lekcja: Uczenie sie o pienigdzach i handlu — transakcje finansowe.
Podejscie interdyscyplinarne.
Wspolnie uczg sie grupy AiB
Nauczyciele:
Athena Georgiou (Grupa A')

Christina Christodoulou (Grupa B')

PRZEBIEG LEKCJI 2
Cel dtugoterminowy:

Uczniowie bedg uczyé sie i poszerza¢ swojg wiedze i umiejetnosci, a takze zdolnosé¢ do
rozpoznawania monet i banknotéw (euro). Bedg dokona¢ wymiany i rozwigzywaé problemy
oraz realizowac dziatania zwigzane z transakcjami pienieznymi. Dzieci poznajg réwniez
Europe na mapie i zrozumiejg dlaczego waluta ma swojg nazwe.

Krotkoterminowe cele:

Uczniowie:

1. Wystuchajg hymnu Unii Europejskie;.

2. Uzyjg globusa aby zlokalizowaé Europe.

3. Bedg lokalizowaé kraje Unii Europejskiej, patrzac na mape.
4. Potaczg flagi z odpowiednimi krajami.

5. Naucza sie oficjalnych symboli Unii Europejskie;.

6. Nauczg sie, zrozumiejg i zastosujg w mowie i pismie podstawowe stownictwo dotyczgce
tematu.
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7. Beda uzywac tych stéw w ich jezyku w mowie i pismie.

8. Beda porédwnywacd rézne monety z réznych krajéw europejskich i nauczg sie, ze z jednej
strony wszystkie monety sg takie same dla wszystkich krajow, podczas gdy druga strona jest
charakterystyczna dla kazdego kraju.

9. Zrozumiejg, ze banknoty sg takie same dla wszystkich krajow.

10. Rozpoznajg cypryjskie (polskie) monety euro i beda potrafili odnalezé symbole na
monetach.

11. Zwiekszy sie ich koncentracja, pamiec.

12. Bedg trenowac zrozumienie zdobytej wiedzy.

13. Bedg pielegnowac i rozwija¢ swoje umiejetnosci poprzez podejmowanie zajec.
14. Zrozumiejg znaczenie i uzytecznosc oszczednosci.

16. Bedg umieli ocenic sie sami.

17. Bedg potrafili przegladac strony internetowe z odpowiednimi grami edukacyjnymi.

CELE DLUGOTERMINOWE:

8. Edukacja w trakcie zabawy.

9. Bedg swobodnie wyrazaé swoje opinie i poprawig swoja znajomos¢ jezyka.
10. Prace w grupie i pomoc we wspotpracy miedzy uczniami.

11. Zwiekszenie czasu koncentracji.

12. Przygotowanie uczniéw do samodzielnosci i integracji w spoteczenstwie.
13. Orientacja w przestrzeni.

MATERIALY:

e tablica interaktywna

e mapa Europy

¢ obrazy monet i banknotdw euro

e arkusze

e komputer z dostepem do Internetu

¢ prébki banknotach
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e deska

e papier/karton

® nozyczki

e klej

e kolorowe kredki

¢ materiaty informacyjne

* prawdziwe pienigdze

¢ tablice ze stowami: dziekuje, powitanie, mozna, chciatbym ...

e tablice ze stowami: Mysle, WIerze, Ze .....cccvveeeeeeeeeeeeiieccrinrrveeen,

Czynnosci:
Dziatanie/zadanie 1.
1. Rozpoczecie: Mit o Europie.
Mit o Europie
Porwanie Europy przez Zeusa.

Gdzie$ w Fenicji, wspotczesnej Syrii, zyta "Europa" corka kréla Agenora i Telefassa. Pewnego
dnia Zeus zobaczyt jak Europa grata z przyjaciétmi w polu i zbierata kwiaty. Byt ol$niony jej
urodg i wskutek tego zamienit sie w biatego byka i podszedt do niej. Europa byta oczarowana
pieknem i spokojem zwierzecia i usiadta mu na grzbiecie. Z Europg na grzbiecie, byk rzucit sie
w morze i poptynat do Krety. Od tamtej pory kontynent przy Krecie nazywa sie Europa.

2. Uczniowie proszeni sg o opisanie "Czym jest dzis Europa"?
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3. Uczniowie pokazuja na mapie Europe.

- stuchajg hymnu Europy i nauczyciel opowiada im, kto go skomponowat i co on wyraza.
- Przegladajgc mape $wiata, uczniowie piszg nazwy kontynentdw.

- Ucza sie zlokalizowaé Cypr i méwié o relacjach Cypru z Europa.

- Dzieki duzej mapie Europy w klasie, uczniowie moga zlokalizowaé i wymienic¢ liste
wszystkich krajow, ktore sg cztonkami Unii Europejskiej.

- Uczniowie powinni wycig¢ flagi poszczegdlnych krajéw i umiesci¢ je na wielkiej mapie
Europy we witasciwym obszarze dla kazdego kraju (¢wiczenie grupowe).

- Uczniowie zapoznajg sie z ideg i celami Unii Europejskiej.

- W krétkiej rozmowie nauczyciel opowiada uczniom o wspdlnej walucie wszystkich krajow
cztonkowskich Unii Europejskiej. Co jest symbolem euro?

- Jakie kraje przyjety euro?
4. Nauczyciel pokazuje uczniom oficjalny symbol UE.

5. Nauczyciel pokazuje uczniom monete 1 euro, a klasa omawia rézine symbole, ktdre
znajduja sie na monetach.

6. Nauczyciel pokazuje uczniom reszte monet o réznych nominatach. Kazdy uczen dowiaduje
sie, iz kazdy z 12 krajéw europejskich ma swdj symbol na monecie. Mogg oni zauwazyg,
ze jedna strona monet jest taka sama, podczas gdy druga ma co charakterystyczne znaki dla
kazdego kraju. Po tym omawiane sg i prezentowane monety cypryjskie.

7. Nauczyciel prezentuje uczniom menu z cennikiem. Zadanie polega na rozwigzaniu
problemdéw z uzywaniem monet lcent, 2 centy, 5 centéw, 10 centéw, 20 centédw i 50
centow.

8. Prezentowane sg banknoty. Uczniowie ogladajg rézne strony banknotdw i rozumiejg, ze sg
one takie same dla wszystkich krajéow Unii Europejskiej.

9. Korzystanie z banknotow 5, 10, 20, 50, 200 i 500 euro i rozwigzywanie istotnych
probleméw.

10. Uczniowie otrzymujg materiaty informacyjne do dalszych ¢wiczen.
11. Uczniowie tworzg witasng Euro Skarbonke.
12. Uczniowie prowadzg samoocene zdobytej wiedzy.

13. Dla pogtebienia wiedzy zdobytej w trakcie tej lekcji uczniowie mogg gra¢ w gry
w Internecie, ktére dotyczg uzywania pieniedzy w zyciu codziennym. Aktywnos¢ ta jest
opisana ponizej. Dziatalnos¢ ta jest bardzo przydatna dla pierwszego kontaktu uczniéw
z walutg euro, gry mogg by¢ uzyte w trakcie zaje¢ indywidualnych lub grupowych. Przed




zajeciami prowadzonymi na grach w Internecie powinno sie zaprezentowac¢ monety na zywo,
aby dzieci rozumiaty o co chodzi.

Ogodlne wskazéwki dotyczace korzystania z narzedzia:
Wpisujac nastepujgcy adres w Internecie mozemy odnalez¢ gry edukacyjne:

http://www.teachingmoney.co.uk/eurosite/euroindex.html

- B e - us.a.-@roals-o-a B

the money machine to convert between euros and cents.
Altarnatively,ask pUBIS what the Giapiay will red if we SadSUbEaCE 106 . 20¢. .50C. .akc.

Coin Drag

A flexible program which enables teachers to manipulate coins with ease.
St i e R S e G2 B white area. A coin will appear which can then bs dragged.
A bank of to aid

Count Up
what's the total of the coins displayed on scraen?
The coins displayed are all draggable to aid the counting process.
This is a whole class version with no time elament.

Shopping Spree

I:I@o..l Discuss tha vari f t for different it
P~ uss the variaty of ways to pay ent itams. &l
= ” = . e

@ intornet Goom -

V= makemeEURO - Windows Internet Explorer

L(E1S M ‘g] . ROt v||£||z| ‘Lwe search Hﬁ -2 |
Fle Edit View Favortes Tools Help v ]
w & [Emak&meEuRO Ii - o - [ page - (BTosk - @- & 3 P -

FOR
EVALUATION

7, 3"5 2

Use coins UD'O and

[

& Internet

0 na.. oj Ar...

lewym dolnym polu mozemy wybra¢ to, co warto podsumowaé. Poprzez liczenie
i dodawanie monet uczniowie mogg zobaczy¢ swojg wartos¢ na matym ekranie, ktory
pokazuje teraz. € 0. 00. Warto$é moze by¢ modyfikowana przez ucznia myszka w zakresie od
3 (+) do 3 (-) na matym biatym ekranie. Klikajagc na przycisk wyboru uczniowie otrzymuja

Indywidualizacja pracy - szansa na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016

informacje zwrotng (dobrze, czy Zle). Prawidtowa odpowiedz daje uczniowi mozliwos¢, aby
przejs¢ do nastepnej czynnosci, klikajgc na przycisk Dale;j.
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FOR
EVALUATION

I

Use coins up to and
including:

)
9®

€ Internst

BN PR

Przyktady zadan dla uczniéw:
Uczen moze rozwigzac zadanie wedtug jego/jej umiejetnosci.
Czas trwania:

W tym zadaniu musi by¢ wystarczajgco duzo czasu, dla kazdego ucznia, poniewaz jest to
nowe zadanie. Pozwala to uczniom na pierwszy kontakt z walutg euro.

Dziatanie/zadanie 2.

Cel: Student rozpoznaje monety waluty euro; rozpoznaje wartos¢ tak, ze mogg one by¢
uzywane w trakcie zakupu.

Zadanie to jest przeznaczone dla ucznidow z trudnosSciami w uczeniu sie, ADHD,
z zaburzeniami emocjonalnymi.

Plan dziatania:

Zadanie to jest bardzo przydatne dla uczniéw w trakcie pierwszego kontaktu z euro, ktdry
odbywa sie zaréwno indywidualnie jak i grupowo. W trakcie zakupdéw nauczyciel moze
ustali¢ wartos¢ pozycji, a uczniowie sg poinformowani o koniecznosci zaptaty monetami. Pod
koniec kazdego dziatania uczen od razu otrzymuje odpowiedz.

Przed c¢wiczeniem w Internecie nalezy przeprowadzi¢ podobne ¢wiczenia z realnymi
pieniedzmi.

Wymagane do ¢wiczen:

- Internet




- komputer
Ogodlne wskazéwki dotyczace korzystania z narzedzia:

Nalezy wejs¢ na strone http://www.teachingmoney.co.uk/eurosite/euroindex.html

W lewym dolnym rogu widzimy prezenty, ktére mozemy wybierac 2 strzatkami. Naciskajac
na strzatki mozemy regulowac wartos¢ zakupu, ktérego bedzie dokonywat uczen.

@0 €D @B

EVALUATION

Klikajgc w monety uczniowie mogg umiesci¢ je w biatym polu. Klikajgc na przycisk check
uczniowie otrzymujg potwierdzenie, ze ich odpowiedz? jest prawidtowa lub nieprawidtowa.
Jedli odpowiedZ jest btedna, to uczen moze wyczysci¢ swojg odpowiedZ po nacisnieciu
przycisku i zaczag¢ ponownie. W ten sposéb uczen ma okazje sprébowad tyle razy, ile razy
potrzebuje, aby znalez¢ witasciwg odpowiedz. Klikajgc na NEXT uczen moze przystgpi¢ do
zakupu nowej rzeczy.

FOR
EVALUATION
ONLY

14. Gra planszowa (Euro Monopoly).

Rozpoczynamy procedure od poczatku, dajac uczniom szanse na zakup rdéznych
przedmiotow. W trakcie ¢wiczen mozemy regulowac¢ wartosc rzeczy, tak aby jg odpowiednio
zwiekszyc.

Indywidualizacja pracy - szansa na kompleksowe wsparcie edukacyjne i spoteczne dzieci i mtodziezy | 1 sierpnia 2016
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8. Kontynuacja:

15. W trakcie kolejnych lekcji uczniowie nauczg sie rozwigzywac problemy z pieniedzmi.
Dowiedzg sie rowniez jak dokonywac zakupodw.

16. Uczniowie uczg sie na temat oprogramowania i gier w Internecie, ktére pomogg im
w lepszej konsolidacji zdobytej wiedzy.

17. Codzienne éwiczenie uzywania pieniedzy w udawanych i rzeczywistych zakupach.
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S.12¢w. 6

Zgoda rodzicow
Drodzy rodzice,

Informujemy, iz Wasze  dzieCKO i zostato
zakwalifikowane do uczestnictwa w programie przygotowania do zawodu w warsztatach na
terenie szkoly, jak i w miejscach poza szkotg, zawsze pod nadzorem nauczyciela
prowadzgcego zajecia.

Ze szkoty:
ZGODA

IMIE | NAZIWSKO UCZNIA: ...ttt ettt et et et s sre s st eesees et e sme et e e eeneen e e e s

TAK, wyrazam zgode

NIE, nie wyrazam zgody

T TR VAT I o T o Yo A Lot AR

[ oXo o o o 4 ToF- TSRS
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S.12 ¢w.7
UMOWA O PRACE

Ja chce braé¢ udziat w pilotazowym programie przygotowania
zawodowego do pracy w myjni samochodowej, ktory bedzie odbywat sie na terenie szkoty
w kazdy poniedziatek, srode i pigtek.

Zgadzam sie na ponizsze warunki:
Warunki zatrudnienia:

- rozpoczynanie pracy o czasie

- pozostawanie w pracy do samego konca
- respektowanie zasad w pracy

- poszanowanie dla pracy

Warunki wynagrodzenia:
- wyptata bedzie uiszczana na koniec miesigca
- moja pensja bedzie wyptacana w oparciu o mojg aktywnos¢ zawodowa

W trakcie trwania programu bedzie miata miejsce ocena pracy ucznia.

15 EURO kwoty catkowitej zostanie wyptacone na koniec kaidego miesigca na zakup
podstawowych produktéw (szampon itd.)

Koordynatorzy programu w kazdej chwili majg prawo przerwac uczestnictwo w programie
jesli okaze sie, iz sg tamane powyzsze warunki.

UCZESTNTK cevve ittt ettt ettt et et sttt s satees sae e sbeseaabesasses ss bt sataessresenase senstesenatesasbesssbessreaennne

TR A U1 o ] SRR
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S.12¢w. 8
FORMY UCZESTNICTWA
SZKOtA KSZTALCENIA SPECJALNEGO ,,Agios Spyridonas”
PROGRAM PRZYGOTOWANIA DO ZAWODU
ROK SZKOLNY 2015/2016
IMIE | NAZIWSKO UCZNIA: .....cooiivnerinnerinnnisssnnesssssnssssansens
DATA AMALIA SZKOtA SZKOtA ZAKUPY MYIJNIA
ZAWODOWA ZAWODOWA SAMOCH
FABRYKA ODOWA
CUKIERKOW Specjalnos¢ ZARZADZANIE
stolarska W HOTELARSTWIE
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S.13¢éw. 5

Studium przypadku

Indywidualny plan

Janek jest 8-letnim chtopcem. Ma problemy w szkole, poniewaz nie potrafi skoncentrowac
sie w klasie. Z powodu braku koncentracji on uaktywnia sie i przeszkadza innym dzieciom
w klasie. Na poczatku byto to zabawne i krétko Janek byt popularny wsréd innych dzieci, ale
kiedy jego problemy z zachowaniem narastaty, znikneta tolerancja kolegédw. Nauczyciel
martwi sie o jego status spoteczny. Jedyny przyjaciel zaczyna unika¢ Janka, a Janek zaczyna
dokuczaé innym dzieciom, zaktécajac im uwage.

Po szkole Janek uczestniczy w programie zajeé pozaszkolnych po szkole, a takze chodzi na
zajecia gry w pitke nozng do klubu pitkarskiego, ktory jest w sgsiedztwie.

Janek mieszka z matka i mtodszym rodzenstwem. Jego matka obawia sie, ze on nie ma
przyjaciét, ale jednoczes$nie nie wierzy, Zze Janek =zastrasza, neka inne dzieci.

Nauczyciel Janka uwaza, ze jego brak koncentracji wynika z ADHD, ale nie ma pdki co
oficjalnej diagnozy.

Jak mozemy wzmocnié¢ status spoteczny Jana i pomdc mu zdobyé nowych przyjaciét? Jakie
metody sg potrzebne?




S.13¢éw. 5

Indywidulany plan rozwoju dziecka i jego wsparcia
spolecznego

Organizacja: | |

Imiig i
nazwisko
ucznia:

Rok szkolny:

Wiek ucznia:

Data
przygo-
towania
planu:

Analiza potrzebispecjalnych potrzeb ucznia:

Mocne strony i zainterasowania ucznia

Cele dlugoterminowe:

Cele krothoterminowe:

Jak osiagnac cele krothoterminowe i czego unikac::

Podpisy nauczycieli

Podpis osoby nadzorujgoej

Podpisy rodzictw

Dodatkowe komentarze:
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