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Kuratorium Oswiaty
w Kielcach

Kryteria
przystapienia przedszkola do

Swietokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkél Promujacych Zdrowie

i nadawania

Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace Zdrowie

Przedszkole, aspirujace do wstapienia do Swigtokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkot

Promujacych Zdrowie, powinny cechowac:

poznanie i zrozumienie koncepcji przedszkola promujacego zdrowie;

uczestnictwo i zaangazowanie pracownikow przedszkola i rodzicéw dzieci;
dziatalnos$¢ koordynatora ds. promocji zdrowia i zespotu promocji zdrowia;
planowanie dzialan i ich ewaluacja;

dazenie do powigzania dziatanh w zakresie promocji zdrowia z podstawowymi celami
1 zadaniami przedszkola;

wspotpraca ze spotecznoscia lokalng, innymi przedszkolami i szkotami w najblizszym
otoczeniu.

I OKkres przygotowawczy

Dhugo$c¢ czasu przygotowawczego zalezy od potrzeb 1 mozliwosci przedszkola, przy czym nie
moze by¢ krotszy niz jeden rok szkolny.

W tym okresie nastepuje:

1.

Kontakt z wojewddzkim koordynatorem przedszkoli i szkol promujacych zdrowie
w celu uzyskania informacji i wskazéwek dotyczacych zasad przystapienia do sieci
przedszkoli i szko6t promujacych zdrowie.

Przekazanie spolecznosci przedszkola informacji o inicjatywie 1 refleksja nad
znaczeniem zdrowia i1 dobrego samopoczucia w przedszkolu. Przeprowadzenie badania
samopoczucia czlonkow spolecznosci przedszkola — (diagnoza wstepna) arkusz
,, Co wplywa na moje samopoczucie w pracy w przedszkolu?” (Zatacznik Nr 1), arkusz
,, Co wplywa na samopoczucie moje i mojego dziecka w przedszkolu? ” (Zalacznik Nr 2).
Szkolenie rady pedagogicznej, pracownikow przedszkola i cztonkéw rady rodzicow
w zakresie koncepcji i zasad tworzenia przedszkola promujacego zdrowie.

Okres$lenie gotowosci do tworzenia przedszkola promujacego zdrowie. (Informacje
mozna pozyskac na podstawie wywiadow lub ankiet.)



N

Liczba badanych osob zalezy od wielko$ci przedszkola. Wskazane jest, aby zbadac:
e 90% nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych,
e nie mniej niz 70% rodzicow dzieci, uczeszcezajacych do przedszkola co najmnie;j
sze$¢ miesigcy.
Za wynik pozgdany - wskazujgcy na zainteresowanie spolecznosci przedszkola za
przystgpieniem do programu PPZ - nalezy uznac¢ pozytywne odpowiedzi
co najmniej 60% o0sob badanych.

Przeprowadzenie diagnozy stanu wyjSciowego tj. autoewaluacji, ktora okresli
kompetencje przedszkola, jej mocne strony w zakresie promocji zdrowia, wskaze
problemy wymagajace rozwigzania
- W grupie:
e nauczycieli (Zatacznik Nr 3),
e pracownikow niepedagogicznych (Zatacznik Nr 4),
e rodzicow dzieci (Zatacznik Nr 5),
- oraz badanie dzieci, ktére mozna przeprowadzi¢ m.in. poprzez rozmowy lub
z wykorzystaniem technik plastycznych (,, Narysuj i opowiedz”).
Uwaga: W przypadku badan ankietowych (Zatgczniki Nr 3, 4, 5) przedszkole decyduje
o wyborze standardu/standardow do badania:
o (Czesc A ankiet dotyczy standardu 1,
o (Czes¢ B —standardu 11,
o (Czes¢ C- standardu 111,
o (Czes¢ D —standardu 1V.
Czes¢ E i F ankiet wypetniajq wszyscy badani tgcznie z czescig ankiety dotyczqcg wybranego
standardu/ wybranych standardow.

Przeprowadzenie oceny stopnia osiggania co najmniej jednego z czterech standardow
(Zatacznik Nr 6) PPZ - wylaniajgcego wazne problemy:

e Arkusz zbiorczy dla standardu pierwszego (Zalacznik Nr 7)

e Arkusz zbiorczy dla standardu drugiego (Zalacznik Nr 8)

e Arkusz zbiorczy dla standardu trzeciego (Zalacznik Nr 9)

e Arkusz zbiorczy dla standardu czwartego (Zatacznik Nr 10).

Ocena efektow dzialan:
e Arkusz oceny efektow dziatan (czes¢ E ankiety) (Zatacznik Nr 11)
o Arkusz podejmowanie dziatan dla wzmacniania zdrowia (czes¢ F ankiety)
(Zalacznik Nr 12).

Opracowanie planu dzialan dla rozwigzania zidentyfikowanego jednego z probleméw
priorytetowych (Zatacznik Nr 13).

Decyzja rady pedagogicznej (Uchwata) o wyrazeniu zgody na przystapienie przedszkola
do Swietokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie (Zatgcznik Nr 14).



II WarunKi przyjecia do Swietokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szko6t Promujacych Zdrowie

Warunkiem przyjecia do Swigtokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie jest
ztozenie do 31 sierpnia do Kuratorium Os$wiaty w Kielcach dokumentacji:

pisemnej deklaracji przystapienia przedszkola do SSPiSzPZ (Zatgcznik Nr 15),
pisemnej decyzji (Uchwaly) rady pedagogicznej wyrazajacej gotowos¢ przystapienia
do SSPiSzPZ (Zatacznik Nr 14),

raportu z autoewaluacji co najmniej jednego z czterech standardow PPZ
(Zatacznik Nr 16) wraz z arkuszem zbiorczym (odpowiedni Zalgcznik: Nr 7, 8, 9 lub
10),

planu dzialan opracowanego dla rozwigzania jednego wybranego problemu
priorytetowego (Zatacznik Nr 13).

Po spelnieniu ww. warunkow przedszkole zostaje przyjete do Swigtokrzyskiej Sieci
Przedszkoli i Szkol Promujacych Zdrowie.

III Etapy tworzenia przedszkola promujacego zdrowie

Dhugos¢ okresu ubiegania si¢ o certyfilat i realizacji programu trawa co najmniej dwa lata.
Przedszkole podejmuje decyzj¢ o wydtuzeniu tego okresu o kolejne lata szkolne.

W tym czasie:

1.

Przedszkole na poczatku drugiego, ewentualnie kolejnych lat szkolnych przeprowadza
diagnoze¢ uaktualniong stuzgcag wyodrgbnieniu problemu priorytetowego na dany rok
szkolny.

Przedszkole w drugim roku (ewentualnie kolejnych latach) realizacji programu
w terminie do 30 wrze$nia przesyla plan dziatan opracowany dla wybranego problemu
priorytetowego (Zatacznik Nr 13).

Po kazdym roku wdrazania planu dzialan przedszkole dokonuje ewaluacji wynikow
dziatan.

Po kazdym roku realizacji planu dziatan przedszkole sporzadza i przesyta — do 31
sierpnia raport z ewalaucji wynikow dzialan (Zatacznik Nr 17).

IV Kryteria nadawania przedszkolu Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole
Promujace Zdrowie

Warunkiem nadania Certyfikatu Przedszkole Promujace Zdrowie jest:

. Zawarcie w dokumentacji przedszkola informacji dotyczacych podejmowania przez

przedszkole dziatan z zakresu promocji zdrowia .

Prowadzenie podstrony internetowej i na biezaco aktualizowanie jej o informacje
dotyczace prowadzonych dziatan w zakresie tworzenia PPZ.

Co najmniej dwukrotne dokonanie i przestanie raportu z ewaluacji wynikow podjetych
dziatan.

Przeprowadzenie publicznej prezentacji wynikodw autoewalaucji.
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5. Przystanie do dnia 31 sierpnia wniosku o przyznanie Swigtokrzyskiego Certfikatu
Przedszkole Promujace Zdrowie (Zatacznik Nr 18 ).

Swietokrzyski Kurator O$wiaty na okres pieciu lat nadaje przedszkolu Swietokrzyski
Certyfikat Przedszkole Promujace Zdrowie.

V Kryteria odnowienia wazno$ci Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace
Zdrowie

1. Aby przedszkole uzyskato odnowienie waznosci Swictokrzyskiego Certyfikatu PPZ, musi
dokona¢ autoewaluacji swojej pracy w zakresie dwoch standardow przedszkola promujacego
zdrowie w tym standardu II.

2. Procedure autoewaluacji przedszkole rozpoczyna w roku szkolnym poprzedzajgcym date
wygasniecia terminu waznoéci Swigtokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace Zdrowie.

3. Whniosek o odnowienie wazno$ci Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace
Zdrowie nalezy przesta¢ do 31 sierpnia roku, w ktorym uptywa pigcioletni okres nadania
Certyfikatu (Zaltgcznik Nr 19).

Do wniosku nalezy dotaczy:

e Kopi¢ dokumentacji przedszkola lub jej fragment zawierajacy informacje
o podejmowanych przez przedszkole dziataniach z zakresu promocji zdrowia
(np. kopie koncepcji pracy przedszkola, statutu przedszkola).

e Arkusze zbiorcze z autoewaluacji dwoch standardéw: standardu II (Zalgczniki 8)
1 wybranego standardu (Zataczniki 7, 9 lub 10).

e Arkusz oceny efektow dzialan w zakresie dobrego samopoczucia w przedszkolu
(Zatgcznik 11) oraz  arkusz podejmowanych dzialan dla umacniania zdrowia
(Zatacznik 12).

e Plan dziatan (na kolejny rok szkolny) dotyczacy wybranego na podstawie
autoewaluacji problemu priorytetowego (Zatgcznik Nr 13);

4. Przedszkole w okresie pigcioletniej waznosci certyfikatu prowadzi podstrong internetowg
1 na biezgco aktualizuje ja o informacje dotyczace dziatan prowadzonych w zakresie promocji
zdrowia.

5. Po przeprowadzonej autoewaluacji dwoch standardow dokonuje publicznej prezentacji jej
wynikow.

Odnowienie waznosci Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace Zdrowie na
okres kolejnych pieciu lat nadaje przedszkolu Swietokrzyski Kurator O$wiaty.
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Uwagi

Matryca do kodowania wynikéw ankiet - (Zatacznik Nr 20).

Swietokrzyski Kurator O$wiaty wyznacza raz w roku (w okresie od wrzesnia
do grudnia) termin i miejsce wreczenia lub odnowienia wazno$ci certyfikatow oraz
przyjecia przedszkola do Swigtokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujacych
Zdrowie. O terminie i miejscu uroczystosci przedszkole zostanie poinformowane.
Korespondencje¢ dotyczaca programu nalezy przesytac na adres:

Kuratorium Oswiaty w Kielcach
al. IX Wiekow Kielc 3
25-516 Kielce
z dopiskiem ,,Przedszkole Promujace Zdrowie

Do wniosku o przyznanie Swietokrzyskiego Certyfikatu Przedszkole Promujace
Zdrowie i1 rocznych raportow z ewalaucji wynikéw dziatan nie nalezy dotaczaé zdjec
1 innych materialdéw (np. plyt z nagraniami, zdjeciami, prac dzieci, albumow, portfolio
itd.).

. Wniosek 1 inne wymagane procedurami dokumenty nalezy wypeinia¢ pismem Times

New Roman - rozmiar 12.
Wydruki dokumentow powinny by¢ dwustronne.
Sktadane dokumenty powinny by¢ podpisane przez osoby wskazane we wzorach.
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