ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ "

z dnia 23 grudnia 2008 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

ksztatcenia ogbélnego w poszczegdinych typach szkot

Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 2 lit. a i b ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r.

o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z pozn. zm.?) zarzadza sie,

CO nastepuje:

§ 1. Okresla sie podstawe programowa;:

1)

wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatdw przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego,
stanowigcq zatacznik nr 1 do rozporzadzenia;

ksztatcenia ogélnego dla:

szkot podstawowych, stanowigcyg zatacznik nr 2 do rozporzadzenia,

ucznibw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub

znacznym w szkotach podstawowych i gimnazjach, stanowigcg zatgcznik nr

3 do rozporzadzenia,

Minister Edukacji Narodowej kieruje dziatem administracji rzadowej — oswiata i wychowanie, na
podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 16 listopada 2007 r.
w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. Nr 216, poz. 1591).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2004 r. Nr 273, poz. 2703 i
Nr 281, poz. 2781, z 2005 r. Nr 17, poz. 141, Nr 94, poz. 788, Nr 122, poz. 1020, Nr 131, poz. 1091, Nr
167, poz. 1400 i Nr 249, poz. 2104, z 2006 r. Nr 144, poz. 1043, Nr 208, poz. 1532 i Nr 227, poz. 1658, z
2007 r. Nr 42, poz. 273, Nr 80, poz. 542, Nr 115, poz. 791, Nr 120, poz. 818, Nr 180, poz. 1280 i Nr 181,
poz. 1292 oraz z 2008 r. Nr 70, poz. 416, Nr 145, poz. 917 i Nr 216, poz.1370.



c) gimnazjow i szk6t ponadgimnazjalnych, ktorych ukonczenie umozliwia
uzyskanie swiadectwa dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego,
stanowigcg zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia,

d) zasadniczych szk6t zawodowych, stanowigcg =zatgcznik nr 5 do
rozporzadzenia,

e) szkoét policealnych, stanowigca zatacznik nr 6 do rozporzadzenia,

f) szkot specjalnych przysposabiajacych do pracy dla uczniow z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym oraz dla uczniow
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, stanowigca zatacznik nr 7 do

rozporzadzenia.

§ 2. Przepisy rozporzadzenia nie dotyczag ksztatcenia dzieci i miodziezy

z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim.

§ 3. Podstawe programowg wychowania przedszkolnego dla przedszkoli,
oddziatobw przedszkolnych w szkofach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego, okreslong w zatgczniku nr 1 do niniejszego

rozporzadzenia, stosuje sie poczawszy od roku szkolnego 2009/2010.

§4.1. Podstawe programowg ksztatcenia ogoOlnego dla szkot
podstawowych, okreslong w zataczniku nr 2 do niniejszego rozporzadzenia,
stosuje sie, poczawszy od roku szkolnego 2009/2010, w klasach | szkoty
podstawowe;j.

2. W pozostatych klasach szkoty podstawowej, do zakonczenia cyklu
ksztatcenia w tej szkole, stosuje sie dotychczasowag podstawe programowg
ksztatcenia ogolnego dla szkét podstawowych, okreslong w zatgczniku nr 2 do
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
0g6Ilnego w poszczegolnych typach szkoét (Dz. U. Nr 51, poz. 458, z pdzn. zm.),
z zastrzezeniem ust. 3.

3. W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci szkoty podstawowej, w roku
szkolnym 2009/2010 — 2013/2014 w klasach IV-VI szkoty podstawowej,
w ktérych stosuje sie dotychczasowg podstawe programowg ksztatcenia

ogb6lnego dla szkdt podstawowych, dyrektor szkoty, po uzyskaniu pozytywnej



opinii rady pedagogicznej, moze postanowi¢ o stosowaniu dla przedmiotow:
jezyk obcy nowozytny, wychowanie fizyczne i etyka podstawy programowe;j
ksztatcenia og6lnego dla szkét podstawowych, okreslonej w zatgczniku nr 2 do

niniejszego rozporzadzenia.

§ 5. Podstawe  programowg  ksztaicenia og6lnego dla  ucznidbw
z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
w szkotach podstawowych i gimnazjach, okreslong w zatgczniku nr 3 do
niniejszego rozporzadzenia, stosuje sie, poczawszy od roku szkolnego
2009/2010.

§ 6. 1. Podstawe programowg ksztatcenia ogoOlnego dla gimnazjow,
okreslong w zataczniku nr 4 do niniejszego rozporzadzenia, stosuje sie,
poczawszy od roku szkolnego 2009/2010, w klasach | gimnazjum.

2. W pozostatych klasach gimnazjum, do zakonczenia cyklu ksztatcenia
w tej szkole, stosuje sie dotychczasowg podstawe programowag ksztatcenia
ogblnego dla gimnazjow, okreslong w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia,
o ktorym mowa w § 4 ust. 2, z zastrzezeniem ust. 3.

3. W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci gimnazjum, w roku szkolnym
2009/2010 i 2010/2011 w klasach Il i Ill gimnazjum, w ktorych stosuje sie
dotychczasowg podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego dla gimnazjow,
dyrektor szkoty, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady pedagogicznej, moze
postanowi¢ o stosowaniu dla przedmiotéw: jezyk obcy nowozytny, wychowanie
fizyczne i etyka podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla gimnazjow,

okreslonej w zatgczniku nr 4 do niniejszego rozporzadzenia.

§7.1. Podstawe programowg ksztatcenia ogblnego dla  szkot
ponadgimnazjalnych, ktorych ukonczenie umozliwia uzyskanie Swiadectwa
dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego, okreslong w zatgczniku nr 4 do
niniejszego rozporzadzenia, stosuje sie:

1) poczawszy od roku szkolnego 2012/2013, w klasach | liceum
ogolnoksztatcacego, liceum profilowanego i technikum;
2) poczawszy od roku szkolnego 2015/2016, w klasach | uzupetniajacego liceum

ogoblnoksztatcacego i technikum uzupetniajacego.



2. W pozostatych klasach szkét wymienionych w ust. 1, do zakonczenia cyklu
ksztatcenia w tych szkotach, stosuje sie dotychczasowg podstawe programowgq
ksztatcenia ogo6lnego dla tych szkéf, okreslong w zataczniku nr 4 do
rozporzadzenia, o ktbrym mowa w § 4 ust. 2, z zastrzezeniem ust. 3.

3. W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci szkoty ponadgimnazjalnej, poczawszy
od roku szkolnego 2009/2010, we wszystkich klasach liceum ogdlnoksztatcgcego,
liceum profilowanego i technikum, w ktorych stosuje sie dotychczasowg podstawe
programowg ksztatcenia ogo6lnego dla tych szkét, dyrektor szkoty, po uzyskaniu
pozytywnej opinii rady pedagogicznej, moze postanowi¢ o0 stosowaniu dla
przedmiotow: jezyk obcy nowozytny, wychowanie fizyczne i etyka podstawy
programowej ksztatcenia og6lnego dla tych szkét, okreslonej w zatgczniku nr 4 do

niniejszego rozporzadzenia.

§ 8. 1. Podstawe programowg ksztatcenia ogoOlnego dla zasadniczych
szk6t zawodowych, okreslong w zatgczniku nr 5 do niniejszego rozporzadzenia,
stosuje sie, poczawszy od roku szkolnego 2012/2013, w klasach | zasadniczej
szkoty zawodowej.

2. W pozostatych klasach zasadniczej szkoty zawodowej, do zakonczenia
cyklu ksztatcenia w tej szkole, stosuje sie dotychczasowg podstawe programowg
ksztatcenia ogoOlnego dla zasadniczych szk6t zawodowych, okreslong
w zatgczniku nr5 do rozporzadzenia, o ktorym mowa w § 4 ust. 2,
z zastrzezeniem ust. 3.

3. W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci zasadniczej szkoty zawodowej,
poczgwszy od roku szkolnego 2009/2010, we wszystkich klasach zasadniczej
szkoty zawodowej, w ktdrych stosuje sie dotychczasowa podstawe programowg
ksztatcenia ogdlnego dla zasadniczych szkdt zawodowych, dyrektor szkoty, po
uzyskaniu pozytywnej opinii rady pedagogicznej, moze postanowi¢ o stosowaniu
dla przedmiotéw: jezyk obcy nowozytny, wychowanie fizyczne i etyka podstawy
programowej Kksztatcenia ogoélnego dla zasadniczych szkét zawodowych,

okreslonej w zatgczniku nr 5 do niniejszego rozporzadzenia.

§ 9. Podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego dla szkdt policealnych,
okreSlong w zataczniku nr 6 do niniejszego rozporzadzenia, stosuje sie,

poczawszy od roku szkolnego 2009/2010.



§ 10. Podstawe programowg ksztatcenia ogblnego dla szkdt specjalnych
przysposabiajgcych do pracy dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla ucznibw z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, okreslong w zatgczniku nr 7 do niniejszego rozporzadzenia, stosuje

sie, poczawszy od roku szkolnego 2009/2010.

§ 11. Traci moc rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegélnych typach szkét (Dz. U. Nr 51, poz.
458, z pozn. zm.Y).

§ 12. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister
Edukacji Narodowej

% Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2003 r. Nr 210, poz. 2041, z
2005 r. Nr 19, poz. 165, z 2006 r. Nr 228, poz. 1669, z 2007 r. Nr 157, poz. 1100 i Nr 171, poz. 1211
oraz z 2008 r. Nr 159, poz. 992.



Zaljycznik nr 3

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA UCZNIOW
Z UPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB
ZNACZNYM W SZKOLACH PODSTAWOWYCH I GIMNAZJACH

Wskazania ogdlne

1. Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym polega na integralnej realizacji funkcji dydaktycznej, wychowawczej i
opiekunczej szkoty, z uwzglednieniem specyficznych form i metod pracy oraz zasad
nauczania, opisanych przez wspoétczesne nauki spoteczno-pedagogiczne.

2. Specyfika ksztatcenia uczniéw z upo$ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym

lub znacznym polega na nauczaniu i wychowaniu cato$ciowym, zintegrowanym,
opartym na wielozmystowym poznawaniu otaczajacego Swiata — w calym procesie
edukacji. W stosunku do uczniéw, zwlaszcza uczniow z uposledzeniem umystowym w
stopniu znacznym, przez caly okres ksztalcenia w szkole podstawowej, a nastgpnie w
gimnazjum, dzialania edukacyjne sa ukierunkowane na zaspokajanie specyficznych
potrzeb edukacyjnych tych uczniéw, odpowiednio do ich mozliwosci psychofizycznych.
Przy ustalaniu kierunkéw pracy z uczniem nalezy uwzglednia¢ indywidualne tempo
rozwoju ucznia. Z tego wzgledu podstawa programowa nie wyréznia odrgbnych celow,
zadan ani tre$ci nauczania dla kolejnych etapéw edukacyjnych w szkole podstawowej i
gimnazjum.
Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
lub znacznym opiera si¢ na indywidualnych programach edukacyjnych, opracowanych
przez nauczycieli i specjalistow pracujacych z uczniami na podstawie odrebnych
przepisow.

3. Nauczyciele prowadza zajecia edukacyjne zgodnie z indywidualnym programem
edukacyjnym, zachowujac korelacj¢ tresci nauczania i wychowania. Czas zajgc¢ i przerw
nalezy dostosowa¢ do mozliwosci 1 potrzeb uczniéw. O doborze uczniéw do oddziatéw
decyduja giéwnie ich potrzeby edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne, w mniejszym
stopniu wiek 1 lata nauki.

4. Nakazdym etapie edukacyjnym w szkole podstawowej i gimnazjum wyodrgbnia sig:
1) zajgcia edukacyjne:
a) funkcjonowanie w srodowisku,
b) muzyka z rytmika,
c) plastyka,
d) technika,

e) wychowanie fizyczne,
f) etykal);

2) zajecia rewalidacyjne.

Y Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach
i szkotach (Dz. U. Nr 36, poz. 155,z 1993 r. Nr 83, poz. 390 oraz z 1999 r. Nr 67, poz. 753).



5. Nawet niewielkie postgpy ucznia powinny by¢ wzmacniane pozytywnie, natomiast brak
postepdéw nie podlega wartosciowaniu negatywnemu.

6. Wskazane jest nawigzanie wspotpracy z rodzing ucznia, wiaczanie jej w dziatalnos¢
rewalidacyjna prowadzona na terenie szkoty, a takze, w miar¢ mozliwosci, kontynuacja
przez rodzicow niektérych elementow tej dziatalnoSci w domu ucznia. Konieczna jest
tez taka organizacja dzialalno$ci rewalidacyjnej szkoty, ktéra przygotuje Srodowisko
lokalne do przyjgcia i zaakceptowania ucznia i udzielania mu pomocy.

7. Pozadany jest udzial rodzicéw (prawnych opiekunéw) w konsultacjach dotyczacych
postgpow 1 trudnosci ucznia, wspieranie przez szkolg ich wysitkow w pracy z uczniem
(zgodnie ze specyfika rodziny, wyznawanymi przez niag warto$ciami i kultywowana
tradycja).

Cele edukacyjne

Celem edukacji uczniow z upo$ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym jest rozwijanie autonomii ucznia niepelnosprawnego, wdrazanie go do
funkcjonowania spotecznego, rozumienia i uznawania norm spotecznych, a w szczegd6lnosci
wyposazenie go — stosownie do jego mozliwosci — w takie umiejgtnosci i wiadomosci, ktére
pozwola mu na postrzeganie siebie jako niezaleznej osoby oraz, aby:
1) mogt porozumiewac si¢ z otoczeniem w najpelniejszy sposéb, werbalnie lub
pozawerbalnie;
2) zdobyl maksymalng samodzielnos¢ w zakresie zaspokajania podstawowych
potrzeb zyciowych;
3) byl zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu
sprawnosci i umiejetnosci oraz mial poczucie decydowania o sobie;
4) mogt uczestniczy¢ w réznych formach zycia spolecznego na réwni z innymi
cztonkami danej zbiorowosci, znajac i przestrzegajac ogdlnie przyjetych norm
wspoélizycia, zachowujac prawo do swojej innosci.

Zadania szkoly

1. Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego,
poczucia bezpieczenstwa i1 akceptacji, nawiazania pozytywnego kontaktu emocjonalnego
nauczyciela z uczniem.

2. Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i na jej
podstawie opracowywanie 1 modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego.

3. Rozwijanie u ucznia motywacji do porozumiewania si¢ z druga osoba (réwiesnikiem,
dorostym), komunikowania potrzeb i stanéw emocjonalnych.

4. Tworzenie sytuacji edukacyjnych i wykorzystywanie sytuacji zyciowych do rozwijania
umiej¢tnosci komunikacyjnych ucznidw, w tym takze umiejgtnosci czytania 1 pisania,
jak réwniez elementarnych umiejgtnosci matematycznych.

5. Wdrazanie do samodzielnego wykonywania czynno$ci zwiazanych z samoobstuga,
budzenie chgci pomocy innym.

6. Tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych do$wiadczanie relacji
spofecznych, przygotowanie do petnienia rdl spotecznych, wzmacnianie pozytywnych
przezy¢ zwiazanych z petnionymi rolami.



10.

I11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Uczenie zasad wspolzycia spolecznego (w szczegélnosci pomoc sasiedzka 1 inne
zachowania prospoteczne, poszanowanie godnosci osobistej drugiego cztowieka,
uprzejmosc¢ 1 zyczliwosc).

Ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach spolecznych, uczenie
umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

Uczenie umiejgtnosci kierowania swoim postgpowaniem, rozwijanie umiejetnosci
dokonywania wyboru i budzenie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne decyzje, uczenie
obowiazkowosci i ksztaltowanie niezaleznosci uczuciowe;.

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu otoczenia, w ktérym przebywa uczen,
instytucji 1 obiektow, z ktérych bedzie w przysztosci korzystat.

UmozIliwianie uczniowi udzialu w réznych wydarzeniach spotecznych i kulturalnych
w roli odbiorcy i tworcy kultury, uczenie przy tym wyrazania swoich przezy¢ i emocji.
Przyblizanie tradycji i obyczajéw lokalnych, narodowych, rozbudzanie poczucia
przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionu, kraju.

Umozliwianie poznawania Srodowiska przyrodniczego, budzenie zainteresowania i
szacunku dla otaczajacej przyrody i wychowanie do zycia w harmonii z przyroda.

Wspieranie rozwoju sprawno$ci psychofizycznej uczniow, prowadzenie zajec
niezbgdnych do rozwoju psychoruchowego.

Tworzenie warunkow do uprawiania przez ucznidéw réznych dyscyplin sportu, udziatu
w zawodach sportowych, turystyce i krajoznawstwie.

Tworzenie warunkéw do zdobywania umiejetnosci technicznych i wykorzystywania ich
w réznych sytuacjach zyciowych. Umozliwianie korzystania z urzadzen technicznych,
utatwiajacych funkcjonowanie w zyciu.

Zapewnienie uczniowi udzialu w réznych zajeciach rewalidacyjnych wspierajacych
rozwdj 1 majacych wptyw na mozliwosci ksztatcenia ogdlnego oraz realizacje¢ tresci
podstawy programowej. Zaj¢cia rewalidacyjne sa prowadzone w celu:

1) wspomagania rozwoju ucznia;

2) rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia oraz zdolnosci do odniesienia
sukcesu;

3) rozwijania zainteresowan (w szczegéllnosci muzycznych, teatralnych,
tanecznych, $piewu i sportowych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci
plastycznych;

4) usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego kondycji fizycznej;

5) wspomagania samodzielnosci spoteczne;j;

6) wdrazania do aktywnosci ruchowej i ksztalttowania umiejetnosci samodzielnego
organizowania wypoczynku i rekreacji.

Zajecia rewalidacyjne sa ustalane na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego.

Tresci nauczania

Zakres tresci nauczania 1 wychowania w ksztalceniu uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym odpowiada indywidualnym potrzebom edukacyjnym
1 mozliwosciom psychofizycznym ucznia. Przy realizacji tresci nauczania i wychowania
nalezy wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza srodowisko spoteczno-kulturowe ucznia oraz



baza materialno-dydaktyczna szkoty. Zakres tresci nauczania i1 wychowania ulega
poszerzaniu w miar¢ nabywania przez uczniéw wiadomosci, umiejetnosci i sprawnosci.

Umiejgtnos¢ samoobstugi:

1) ksztaltowanie sprawno$ci niezbednych w codziennym zyciu, dotyczacych
ubierania sig, jedzenia, higieny osobistej, czynnosci fizjologicznych, ochrony
organizmu przed szkodliwymi czynnikami;

2) ksztattowanie nawykow i postaw ogdlnie akceptowanych w tym zakresie.

Dbatos¢ o zdrowie:
1) przyjmowanie prawidtowej pozycji ciala, w szczegdlnosci podczas nauki;
2) utrwalanie podstawowych nawykow higienicznych i zywieniowych;
3) unikanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;
4) Kkorzystanie z pomocy medycznej.

Umiejgtnos$¢ porozumiewania si€ z otoczeniem, w tym:

1) wykorzystywanie komunikatéw pozawerbalnych;

2) poznawanie wspierajacych lub alternatywnych metod komunikacji (w stosunku
do uczniéw napotykajacych trudnosci w stownym porozumiewaniu sig);

3) doskonalenie stownictwa ucznia i umieje¢tnosci formutowania wypowiedzi;

4) doskonalenie wymowy.

Rozwijanie percepcji wzrokowej i spostrzegania:
1) podczas obserwacji rzeczywistosci i na obrazkach;

2) przez manipulowanie przedmiotami i porzadkowanie przedmiotow;
3) przez wyszukiwanie réznic i podobienstw oraz zauwazanie zmian w otoczeniu.

Rozwijanie percepcji stuchowej przez:
1) ¢wiczenia wrazliwos$ci stuchowej;
2) ¢wiczenia rytmiczne;
3) ¢wiczenia stuchu fonematycznego;
4) analizg i synteze stuchowa.

Cwiczenia pamigci, w szczegdlnosci dotykowej, ruchowej 1 stowne;.
Nauka czytania i pisania z wykorzystaniem ¢wiczen:

1) usprawniania spostrzegania wzrokowego i stuchowego;

2) rozwijania orientacji przestrzennej;

3) rozwijania sprawnosci manualnej i umieje¢tnosci pisania recznego;
4) usprawniania koordynacji wzrokowo-ruchowej;

5) usprawniania innych obszaréw zgodnie z potrzebami ucznia.

Biorac pod uwage indywidualne uwarunkowania uczniéw, ktérzy nie nabeda umiejetnosci
pisania rgcznego, nalezy, w miarg mozliwosci, przygotowac ich do postugiwania si¢ maszyna
do pisania lub komputerem.

Elementarne umiejgtnos$ci matematyczne:
1) poréwnywanie;
2) odwzorowywanie;
3) porzadkowanie zbioréw przedmiotow;
4) liczenie i postugiwanie si¢ pieni¢dzmi;



5) mierzenie dilugosci, objgtosci, cigzaru, czasu — z zastosowaniem prostych
przyrzadéw pomiarowych.

9. Poznawanie najblizszego otoczenia:
1) szkoty;
2) urzedow i innych instytucji;
3) placowek kulturalnych;
4) sklepéw, punktéw ustugowych.

10. Poznawanie najblizszego srodowiska spoteczno-kulturowego:

1) aktywne uczestniczenie w roznych formach zycia spotecznego i kulturalnego;

2) przygotowanie ucznia do petnienia réznych rél spotecznych (w tym roli doroste;j
kobiety 1 dorostego mgzczyzny);

3) wdrazanie do kulturalnego, spotecznie akceptowanego sposobu bycia.

11. Tworczos¢ artystyczna:

1) kontakt z dzietami muzycznymi, plastycznymi, filmowymi i teatralnymi;
2) aktywno$¢ muzyczna, plastyczna i taneczna;

3) umiejgtne stosowanie roznych srodkow artystycznego wyrazu;

4) rozwijanie specjalnych uzdolnien i zainteresowan kulturalnych.

12. Poznawanie przyrody:

1) zapoznawanie z r6znymi srodowiskami naturalnymi;
2) prowadzenie hodowli i upraw;
3) ksztattowanie postaw proekologicznych w kontaktach z przyroda.

13. Zajecia ruchowe:
1) zabawy i gry ruchowe stuzace rozwijaniu sprawnosci psychofizycznej;
2) c¢wiczenia gimnastyczne i korekcyjne niezbgdne do rozwoju psychoruchowego;
3) udziat w zawodach sportowych, turystyce i krajoznawstwie;
4) wykorzystywanie nabytych umiejgtnosci ruchowych w zyciu codziennym;
5) przygotowanie do aktywnego spedzania wolnego czasu.

14. Ksztalcenie techniczne:

1) poznawanie materiatéw 1 produktow codziennego uzytku, ich wiasciwosci i
zastosowan;

2) korzystanie z prostych narzedzi;

3) korzystanie z urzadzen socjalnych i technicznych powszechnego uzytku, zgodnie
z ich przeznaczeniem;

4) ksztaltowanie zachowan proekologicznych w trakcie postugiwania sig
narzgdziami, korzystania z urzadzen socjalnych i technicznych.

Osiagnigcia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, a takze indywidualne tempo i zakres nauki kazdego
ucznia, osiagniecia w  poszczegllnych sferach oddziatywan pedagogicznych i
rewalidacyjnych sa planowane indywidualnie. Dokonywana okresowo przez nauczycieli i
specjalistow  wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia umozliwia
modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego 1 dostosowanie poziomu
oczekiwanych osiagni¢¢ ucznia do jego mozliwosci.






Zalycznik nr 7

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOL
SPECJALNYCH PRZYSPOSABIAJACYCH DO PRACY DLA UCZNIOW
Z UPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB
ZNACZNYM ORAZ DLA UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI
SPRZEZONYMI

Wskazania ogoélne

Szkota specjalna przysposabiajaca do pracy dla uczniéw z upos$ledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami
sprzezonymi przygotowuje miodziez do pelnienia réznych rél spotecznych oraz
autonomicznego (na miar¢ ich mozliwosci rozwojowych) 1 aktywnego dorostego zycia.

Edukacja uczniéw z upo$ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym oraz uczniow z niepetnosprawnosciami sprzg¢zonymi polega na caloSciowej i
jednoczesnej realizacji funkcji  dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
profilaktycznej szkotly, z uwzglednieniem specyficznych form i metod pracy oraz zasad
nauczania, opisanych przez wspoétczesne nauki spoteczno-pedagogiczne.

Ksztalcenie uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym oraz uczniéw z niepelnosprawno$ciami sprz¢zonymi jest dostosowane do
potrzeb edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych uczniéw. Ksztatcenie obejmuje:

1) ksztalcenie ogdlne umozliwiajace utrwalenie 1 poszerzenie zakresu posiadanej
wiedzy i nabywanie nowych umiej¢tnosci;

2) przysposobienie do pracy rozumiane jako: ksztaltowanie wtasciwych postaw
wobec pracy, przyswajanie podstawowej wiedzy o pracy i poznawanie typowych
sytuacji zwiazanych z praca, uczenie wykonywania réznych prac, w tym
porzadkowych i pomocniczych oraz opanowanie podstawowych umiejgtnosci i
czynnosci pracy, a takze przygotowanie do podjecia samodzielnej lub
wspomaganej pracy na okreslonym stanowisku na wolnym lub chronionym rynku

pracy.

Edukacja uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz ucznidw z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi opiera si¢ na indywidualnych
programach edukacyjnych, opracowanych przez nauczycieli i specjalistow pracujacych
z uczniami na podstawie odrgbnych przepisow.

4.

W procesie ksztalcenia uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
lub znacznym oraz uczniéw z niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi nauczyciele
wspolpracuja z rodzicami (prawnymi opiekunami) ucznidw, ustalajac kierunki
oddziatywan wychowawczo-edukacyjnych i konsultujac z nimi sposoby rozwiazywania
probleméw ucznia respektujace wyznawane przez rodzing wartosci.

W procesie ksztalcenia uczniow wyodrebnia sig:
1) zajgcia edukacyjne:
a) funkcjonowanie osobiste i spoteczne,
b) wychowanie fizyczne,
c) przysposobienie do pracy,



2)
3)
4)

d) etyka";

zajecia rewalidacyjne;

zajgcia sportowe;

zajecia ksztattujace kreatywnos$¢, w szczegdlnosci muzyka, plastyka, zajecia
rozwijajace zainteresowania, zajgcia ksztattujace umiejgtno$¢ spedzania wolnego
czasu.

Ze wzgledu na integralny, caloSciowy charakter ksztalcenia uczniéw z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz uczniéw z niepetnosprawnosciami
sprz¢zonymi podstawa programowa nie wyrdznia odrgbnych celéw, zadan ani tresci
nauczania dla poszczegolnych zaje¢ edukacyjnych.

6. Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez:

1)
2)

3)

4)

indywidualne programy edukacyjne;

program wychowawczy szkoty, ktéry opisuje w sposob calosciowy wszystkie
tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym 1 jest realizowany przez
wszystkich nauczycieli;

program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz
potrzeb danego $rodowiska, ktéry opisuje w sposob catosciowy wszystkie tresci
i dzialania szkoly zapobiegajace zjawisku przemocy, patologiom zycia
spolecznego oraz wspierajace promocj¢ zdrowia i wychowanie do zycia w
rodzinie, a takze inne zagadnienia, wazne dla osoby dorostej, niepetnosprawnej
intelektualnie, ktére wynikaja z potrzeb uczniéw;

program przysposobienia do pracy opracowany dla danego oddziatu, ktory
opisuje wszystkie dziatania szkoly przygotowujace ucznia do wykonywania

pracy.

7. W celu nabywania praktycznych umieje¢tnosci zwiazanych z praca szkola zapewnia
uczniowi zajgcia przysposobienia do pracy oraz — zgodnie z jego predyspozycjami
1 zainteresowaniami — zajgcia praktyczne w pracowniach szkolnych i poza szkota.

Cele edukacyjne

Celem edukacji ucznidw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym oraz uczniow z niepetnosprawnosciami sprzgzonymi jest utrwalanie 1 poszerzanie
zakresu posiadanej wiedzy, ksztatcenie kompetencji spotecznych, zdolnosci adaptacyjnych
1 nabywanie nowych umiejgtno$ci umozliwiajacych samodzielne, niezalezne funkcjonowanie
tych uczniéw przez:

1)
2)
3)

4)
5)

wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia;

rozbudzanie motywacji 1 rozwijanie zdolnosci dostrzegania zwiazkow
funkcjonalnych, czasowych 1 przestrzennych oraz ich praktycznego
wykorzystania;

ksztaltowanie zainteresowan i ujawnianie zdolno$ci, w szczegdlnosci zdolnosci
muzycznych, plastycznych i sportowych;

rozwijanie w uczniach postawy ciekawosci, otwarto$ci i poszanowania innych;
utrwalanie wiadomosci 1 umiejgtnosci zdobytych przez ucznidéw na wezesniejszych
etapach edukacyjnych;

D" Nauczanie religii jest realizowane zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach
i szkotach (Dz. U. Nr 36, poz. 155,z 1993 r. Nr 83, poz. 390 oraz z 1999 r. Nr 67, poz. 753).



6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)

15)

16)
17)

18)
19)

przyswajanie prostego jezyka matematyki, dostrzeganie oraz formutowanie réznic
pomigdzy zjawiskami, czynno$ciami i liczbami, rozwijanie wyobrazni
przestrzennej;

poznawanie réznorodnos$ci $wiata przyrody, poznawanie 1 rozumienie
podstawowych procesow zyciowych organizméw, ksztaltowanie zachowan
ukierunkowanych na ochrong srodowiska;

rozwijanie wiedzy o kulturze wlasnego regionu i jej zwiazku z kultura Polski;
umozliwianie kontaktu ze $rodowiskiem lokalnym i zrozumienia przynaleznos$ci
cztowieka do tego srodowiska;

osiagnigcie maksymalnej zaradnos$ci i niezalezno$ci na miar¢ indywidualnych
mozliwosci uczniow;

ksztaltowanie prawidlowej postawy uczniéw wobec pracy, w aspekcie motywacji,
kompetencji 1 wykonania;

przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zespotowo, réznych prac
majacych na celu zaspokojenie potrzeb wtasnych i otoczenia;

ksztaltowanie umiejgtnosci postugiwania si¢ narzedziami, maszynami i
urzadzeniami oraz opanowanie prostych umiejgtnosci i czynnosci pracys;
ksztaltowanie umiejetnosci zwiazanych z poszukiwaniem pracy, w tym
korzystania z r6znych zrddet informacji;

przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w réznych formach zycia spotecznego
na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, petnienia rél spotecznych oraz
przygotowanie do zalatwiania réznych spraw osobistych w urzedach i innych
instytucjach;

ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za samodzielnie dokonywane wybory
1 podejmowane decyzje;

ksztaltowanie umiej¢tnosci samodzielnego organizowania wypoczynku i czasu
wolnego;

rozwijanie kreatywnosci uczniéw oraz ich uzdolnien i zainteresowan;

doskonalenie sprawno$ci 1 wydolnosci fizycznej uczniow oraz dziatania
prozdrowotne.

Zadania szkoly

Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego
i poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego oraz warunkoéw i sytuacji sprzyjajacych
1 doskonalacych jego zaradnos¢ zyciowa oraz niezalezno$¢ w czynno$ciach
samoobstugowych.

Przygotowanie ucznia do odrézniania fikcji od rzeczywisto$ci przekazywanej
za posrednictwem srodkéw masowego przekazu.

Podtrzymywanie i rozwijanie umiejgtnosci komunikowania sig, w tym - jezeli jest to
konieczne — wspomagajacych sposobéw porozumiewania si¢, a takze umiejgtnosci
czytania 1 pisania (w miar¢ mozliwosci ucznia) oraz umiejgtnosci matematycznych,
przydatnych w dorostym zyciu.

Umozliwienie prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych 1 prowadzenie
¢wiczen ksztattujacych umiejetnos¢ orientowania si¢ w terenie.

Tworzenie warunkéw do poznawania przyrody, wychowania do zycia w harmonii
z przyroda, ksztattowania postawy proekologiczne;j.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla rozwoju osobistego czlowieka,
ksztaltowania si¢ relacji miedzy ludzmi oraz zycia spotecznego, gospodarczego i
politycznego. Uczenie rozumienia swoich praw i umiejgtnosci ich egzekwowania.

Tworzenie warunkéw do ksztalttowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i
bezpieczenstwu.

Dokonywanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i na jej
podstawie  opracowywanie 1 modyfikowanie indywidualnego  programu
edukacyjnego.

Tworzenie warunkéw umozliwiajacych uczniom dokonywanie wiasciwego wyboru
kierunkéw przyszilej pracy przez przygotowanie bazy umozliwiajacej uczniom
zapoznanie si¢ z réznymi czynnosciami pracy, wytworami pracy oraz dokonanie
samooceny wlasnych umiejetnosci i mozliwosci (po praktycznym poznaniu
wybranych czynnosci pracy i niezbgdnych do ich wykonywania umiejgtnosci).

Organizowanie w szkole pracowni umozliwiajacych realizacj¢ przysposobienia
do pracy oraz wykorzystanie opanowanych umiejgtnosci praktycznych w typowych
i nowych sytuacjach.

Nawigzywanie kontaktu z pracodawcami, w tym pracodawcami bgdacymi osobami
fizycznymi, u ktérych uczniowie mogliby realizowaé zajecia praktyczne
lub po zakonczeniu edukacji uzyska¢ zatrudnienie.

Tworzenie warunkéw sprzyjajacych podejmowaniu przez uczniéw samodzielnych
inicjatyw 1 odpowiedzialnych decyzji.

Ksztattowanie pozytywnego wizerunku ucznia w S$rodowisku spotecznym jako
potencjalnego pracownika, klienta i uzytkownika.

Nawiazywanie kontaktu z lokalnymi o$rodkami wsparcia oraz instytucjami
promujacymi rehabilitacjg spoteczna 0s6b niepetnosprawnych.

Umozliwianie uczniom udzialu w aktualnych wydarzeniach spotecznych i
kulturalnych oraz zapewnienie mozliwosci korzystania z réznych form spgdzania
wolnego czasu (turystyka, krajoznawstwo, rekreacja, imprezy sportowe i kulturalne).
Rozwijanie zainteresowan i kreatywnosci ucznia.

Tworzenie warunkéw do rozwijania kondycji fizycznej i troski o wtasne zdrowie
jako warunku niezbgdnego do wykonywania pracy.

Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, narodowych, rozbudzanie poczucia
przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, regionu i kraju.

Zapoznawanie uczniow z prawami czlowieka i1 zasada, ze niepetnosprawnos¢
intelektualna nie moze by¢ przyczyna dyskryminacji.

Nawiazywanie kontaktu z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi
na rzecz osob niepelnosprawnych intelektualnie.



20.  Zapewnienie uczniowi udzialu w réznych zajgciach rewalidacyjnych, sportowych
oraz ksztaltujacych kreatywno$¢ ucznidw. Zajgcia te maja wptyw na mozliwosci
ksztatcenia ogdlnego oraz ksztalcenia w zakresie przysposobienia do pracy, a takze
realizacje tresci podstawy programowej. Zajgcia te sa prowadzone w celu:

1) wspomagania rozwoju ucznia;

2) rozwijania psychofizycznej sprawnosci ucznia oraz zdolnosci do odniesienia
sukcesu;

3) rozwijania zainteresowan (w szczegdlnoSci muzycznych, teatralnych,
tanecznych, $piewu i sportowych), sprawnosci manualnej oraz zdolnosci
plastycznych;

4) usprawniania funkcjonowania ucznia oraz jego kondycji fizycznej;

5) rozbudzania postawy kreatywnej ucznia w procesie zdobywania umiejgtnosci
i gromadzenia wiedzy ogdlnej oraz wiedzy z zakresu przysposobienia do pracy,
w tym o poszczeg6lnych stanowiskach pracys;

6) wspomagania samodzielnosci spotecznej;

7) wdrazania do aktywnosci ruchowej i1 ksztalttowania umiejgtnosci samodzielnego
organizowania wypoczynku i rekreacji.

Zajecia rewalidacyjne, sportowe oraz ksztaltujace kreatywno$¢ ucznia sa ustalane
na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Tresci nauczania

Zakres tresci nauczania i wychowania wynika z poziomu indywidualnego rozwoju i tempa
przyswajania wiedzy przez ucznia. Przy realizacji tresci nauczania i wychowania oraz
wyborze kierunku przygotowania do pracy nalezy wykorzysta¢ mozliwosci, jakie stwarza
srodowisko spoteczno-kulturowe ucznia 1 lokalny rynek pracy (mozliwos¢ zatrudnienia w
zaktadach pracy chronionej, w zaktadach aktywizacji zawodowej lub u pracodawcéw
bedacych osobami fizycznymi) oraz baza materialno-dydaktyczna szkoty.

Zdobyta przez uczniéw wiedza, umiejgtnosci 1 uksztattowane wartosci, wzorce osobowe,
zachowania i motywacje powinny utatwia¢ im umiej¢tne petnienie rél spotecznych.

1. Rozwijanie i utrwalanie (na miar¢ mozliwosci ucznia) umiejgtnosci pisania 1 czytania
oraz ich praktycznego wykorzystania do formutowania krétkich wypowiedzi, tworzenia
1 przekazywania informacji z zastosowaniem form gramatycznych odpowiednich
do wyrazania terazniejszos$ci, przesztosci i przysztosci (w szczegdlnosci tekstow
kierowanych do réznych adresatow i1 w réznych celach, pisania na temat wtasnych
doznan).

2. Przekazywanie, odbidr 1 wykorzystywanie réznych informacji, w tym docieranie do
informacji, korzystanie z informacji, tworzenie informacji, przetwarzanie informacji
za pomocg roznych srodkéw (réwniez z wykorzystaniem komputera).

3. Doskonalenie umiejetnosci poréwnywania, segregowania,  klasyfikowania
oraz postugiwania si¢ pienigdzmi, a takze wykonywania prostych dziatan
matematycznych przydatnych w codziennym zyciu.

4. Zauwazanie stosunkow przestrzennych, czasowych, ilosciowych i wielkosciowych.



Ksztaltowanie umiejgtnosci niezbgdnych w autonomicznym, dorostym zyciu:

1) $wiadomosci wlasnej tozsamosci, akceptacji siebie jako osoby niepetnosprawnej;

2) rozrézniania kolezenstwa, przyjazni, mitosci, wolnosci osobistej oraz
przewidywania konsekwencji wtasnych dziatan;

3) ustalania hierarchii potrzeb i podejmowania samodzielnych decyzji, poczucia
obowiazkow;

4)  ustalania celéw dalekich i bliskich, planowania dnia i organizowania czasu
wolnego;

5)  dokonywania wyboréw w réznych sytuacjach zyciowych;

6) nawiazywania pozytywnych relacji z ludzmi (wspdtdziatania 1 wspétpracy,
rozwiazywania problemoéw i sytuacji konfliktowych, umiejetnosci odmawiania,
nawiazywania i podtrzymywania przyjazni, dbania o przyjaciét i znajomych);

7)  postugiwania si¢ dowodem osobistym i innymi dokumentami;

8)  urzadzania miejsca zamieszkania i planowania wydatkow;

9)  korzystania z ustug pocztowych, bankowych;

10)  samodzielnego lub wspieranego dokonywania zakupéw w réznych rodzajach
sklepow.

Ksztaltowanie 1 utrwalanie zachowan i nawykow ogdlnie akceptowanych w Swiecie
ludzi dorostych w zakresie higieny i wygladu zewngtrznego.

Umiejetnos¢ dbania o wlasne zdrowie, korzystania z pomocy lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej, umieje¢tno$¢ udzielania pierwszej pomocy, korzystania z pogotowia
ratunkowego. Poznawanie czynnikéw zagrazajacych zdrowiu oraz sposobow unikania
zagrozen.

Znajomo$¢ 1 rozumienie swoich praw obywatelskich, umiejgtnos¢ dbania o ich
przestrzeganie; uprawnienia os6b z niepelnosprawnos$ciami do korzystania z systemu
wsparcia spotecznego.

Poznawanie wiasnego regionu, kultury, tradycji regionalnych, organizacji i instytucji
dziatajacych na danym terenie.

10. Wychowanie do zycia w rodzinie, ktérego celem jest:

1) wzmacnianie prawidtowych relacji miedzy osobami przeciwnej pici oraz
aktywnego udzialu w zyciu rodziny;

2) ukazywanie wartosci rodziny w zyciu cztowieka;

3) pomoc w zaakceptowaniu 1 poszanowaniu wlasnego ciata;

4) zapoznanie ucznia z prawem do ochrony intymnosci.

11. Przygotowanie ucznia (zgodnie z jego mozliwosciami) do podejmowania pracy,

w szczegoOlnosci w nastepujacych dziedzinach:

1) wytwarzanie przedmiotow dekoracyjnych i pamiatkarskich (w szczegdlnosci
z drewna, metalu, modeliny, gliny, drutu, sznurka);

2) gospodarstwo domowe (pranie, prasowanie, sprzatanie);
3) prace poligraficzno-introligatorskie;
4) prace ogrodnicze;

5) zadania kurierskie, prace biurowe, w tym obsluga kserokopiarki, faksu,
bindownicy, przyjmowanie telefonow;



6)
7
8)
9
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)

pomoc osobom starszym:;

zabawy z dzie¢mi w r6znych placéwkach;
elementy bukieciarstwa;

elementy sadownictwa;

elementy tkactwa, elementy szycia rgcznego, maszynowego;
sporzadzanie 1 wydawanie positkow;
hodowla zwierzat;

prace stolarskie;

prace w szatni;

mycie szyb samochodowych i samochodéw;
pakowanie réznych przedmiotow;

elementy dziewiarstwa;

ceramika.

W ramach przygotowania do pracy i zaje¢ praktycznych uczen moze:

1)
2)
3)

malowa¢ meble, Sciany, naprawia¢ sprzgt w szkole;
opiekowac si¢ boiskiem szkolnym i terenem wokot szkoty;
pracowa¢ w kawiarence szkolnej, sklepiku szkolnym.

12. W trakcie trwania zaje¢ przysposobienia do pracy sa realizowane nastgpujace
zagadnienia:

1y
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

9)

praca i jej znaczenie w zyciu cztowieka, prawa i obowiazki pracownika i

pracodawcy;

poszukiwanie zatrudnienia i1 poznanie sposobu dopelniania formalnosci

zwiazanych z zatrudnianiem;

rodzaje pracy i specyficzne zachowania zawodowe;

organizacja i srodowisko pracy; umiejgtnos¢ pracy w zespole;

podstawowa wiedza o narzedziach, urzadzeniach i materialach stosowanych

podczas wykonywania prac (budowa narzedzi, korzystanie z nich i

konserwowanie, sprawdzanie jako$ci materialu, postgpowanie w przypadku

stwierdzenia wady narzedzi lub ztej jakosci materiatu);

bezpieczenstwo i higiena pracy oraz przepisy przeciwpozarowe;

postugiwanie si¢ narz¢dziami i urzadzeniami charakterystycznymi dla réznych

prac; obstuga maszyn i urzadzen technicznych; montaz i demontaz;

przygotowanie teoretyczne i praktyczne do wykonywania czynno$ci pracy w

zakresie:

a) zasad organizacji miejsca pracy,

b) przygotowywania narzg¢dzi i materialéw (jakosciowa i iloSciowa kontrola ich
stanu),

c) opanowania koniecznych ruchéw oraz ich rytmu podczas wykonywania
konkretnych czynnosci; umiejgtnosci planowania przerw w pracy,

d) opanowania prawidtowego trzymania narzedzi,

e) zasad laczenia réznych materiatow (w szczegélnosci przy sktadaniu,
wiazaniu, zsuwaniu, nitowaniu, lutowaniu, zbijaniu, skrecaniu, zgrzewaniu),

f) sposobow kontroli przebiegu i rezultatow pracy;

najczesciej popelniane btedy i sposoby ich eliminowania.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Doskonalenie umiejgtno$ci porozumiewania si¢ z otoczeniem, w tym — jezeli jest to
konieczne — z wykorzystaniem wspomagajacych metod komunikowania sig.

Rozwijanie umiejgtnosci wypowiadania sig, stuchania i zadawania pytan.

Doskonalenie sprawno$ci manualnej, zdolnosci percepcyjnych oraz proceséw pamigci
1 uwagi; doskonalenie integracji sensoryczne;.

Doskonalenie sprawnosci fizycznej, kondycyjnej i koordynacyijne;.

Ksztaltowanie zdolno$ci do empatii oraz umiejgtnosci udzielania 1 korzystania ze
wsparcia emocjonalnego.

Rozeznanie w organizacji zycia spotecznego, podstawowe zasady funkcjonowania
panstwa.

Poznanie osob 1 instytucji, do ktérych mozna zwraca¢ si¢ 0 pomoc w rozwiazywaniu
réznych spraw oraz trybu zwracania si¢ 0 pomoc.

Ksztaltowanie postaw proekologicznych w kontaktach z przyroda.

Osiagniecia

Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji uczniéw z uposledzeniem umystowym w
stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz uczniéw z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi,
a takze indywidualne tempo i zakres nauki kazdego ucznia, osiagni¢cia w poszczegdlnych
sferach oddziatywan pedagogicznych 1 rewalidacyjnych sa planowane indywidualnie.
Dokonywana okresowo przez nauczycieli i specjalistow wielospecjalistyczna ocena poziomu
funkcjonowania ucznia umozliwia modyfikowanie indywidualnego programu edukacyjnego
i dostosowanie poziomu oczekiwanych osiagni¢¢ ucznia do jego mozliwosci.

Planujac osiagnigcia uczniéw w zakresie ksztatcenia ogdlnego i przysposobienia do pracy,
nalezy bra¢ pod uwage w szczegdlnosci:

1)  przekazywanie wiadomosci teoretycznych mozliwych do opanowania przez
ucznia;
2)  umiejetnos¢ taczenia teorii z praktyka;
3)  przestrzeganie dyscypliny pracy;
4)  jako$¢ wykonywanej pracy;
5) umiejetnos¢ kontrolowania przebiegu pracy oraz jej rezultatow, eliminowania
bledéw;
6) prawidlowos¢ postawy ucznia podczas pracy;
7)  poszanowanie mienia i dbalo$¢ o sprzet;
8)  przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;
9)  samodzielno$¢ 1 wlasng inicjatywe ucznia;
10)  sposo6b i czas wykonywania zadania;
11)  organizacjg stanowiska pracy;
12)  doktadnos$¢ i systematycznosc¢;

13) umiejgtnos¢  wspoldziatania w  zespole 1 rozwiazywania  konfliktow
interpersonalnych;



14)  poszanowanie pracy wilasnej i innych;
15)  estetyczny wyglad i higieng osobista.



