Nazwa szkoty/placéwki, dane teleadresowe
Szkota Podstawowa nr 1 w Sedziszowie

Ul. T. Kosciuszki 7

28-340 Sedziszow

Tel. 413811015 www.splsedziszow.pl e-mail: spsedziszow@wp.pl

Gimnazjum w Sedziszowie
ul. T. Kosciuszki 7
28-340 Sedziszow

tel./fax38 10 120  e-mail: gimsed@poczta.onet.pl

Imie i nazwisko dyrektora
SP1 — Teresa Szwaczka, G — Stanistaw Mach

Dobra praktyka (nazwa programu/dziatan)

,Podziel sie zyciem, to nic nie kosztuje”

llo$¢ uczniéw objetych programem/dziataniami
100 ucznidéw

Odpowiedzialni, organizatorzy i partnerzy

SP — Monika Dudzinska

G — Beata Jach, Marta Malanowicz

Okres czasowy realizacji dobrej praktyki

24 wrzesnia 2009 roku, godz.9-13

Cel podjetych dziatan:

Ideg zorganizowanego spotkania byto zwrdcenie uwagi, ze transplantacja narzgddw jest czesto
jedyng szansg na uratowanie zdrowia i zycia. ChciatySmy przekona¢ uczestnikéw, ze problem
transplantacji narzagdoéw moze dotyczy¢ kazdego z nas, a wszelkie proby jego rozwigzania nie beda
mozliwe bez spotecznej akceptacji i zrozumienia. Kolejny cel prezentacji festiwalowej, to zwrdcenie
uwagi mtodziezy na honorowych dawcow krwi i ich poswiecenie dla innych. Chciatysmy, aby taka
postawa byta wpisana w plany gimnazjalistow, gdy stang sie petnoletni.

Opis realizacji dobrej praktyki:



24 wrzesnia 2009r. w Sedziszowie odbyto sie spotkanie dyskusyjne zorganizowane przez
nauczycielki z Gimnazjum (Beata Jach, Marta Malanowicz) i Szkoty Podstawowej nr 1 w Sedziszowie
(Monika Dudzinska). W ramach X Kieleckiego Festiwalu Nauki mtodziez uczestniczyta w debacie
poswieconej popularyzowaniu wiedzy na temat krwiodawstwa i transplantacji tkanek i narzadow.
Prezentacja festiwalowa byta odpowiedzig na apel Wojewody Swietokrzyskiego pani Bozentyny Patki-
Koruby, ktéra 10 Iutego 2009r. w Kielcach rozpoczeta kampanie spoteczng promujgca
transplantologie - "Przeszczep to drugie zycie".

Hasto X Kieleckiego Festiwalu Nauki dla gimnazjum , Podziel sie zyciem, to nic nie kosztuje”.

Po przywitaniu uczestnikdw i gosci przez Pana dyrektora Stanistawa Macha, gtos zabrat pan
Jerzy Pyrek Petnomocnik Wojewody Swietokrzyskiego Do Spraw Oséb Niepetnosprawnych i zarazem
Prezes Zarzgdu Stowarzyszenia Osdb z Niewydolnoscig Nerek "Sztuczna Nerka”. Wyktad poparty byt
prezentacjg multimedialng. Omdwione tu zostaty aspekty prawne i moralne dotyczgce transplantacji
narzadow w Polsce.

Nastepnie gtos zabrata pani doktor Katarzyna Lewinska — kierownik Miejskiego Osrodka
Zdrowia w Sedziszowie. Przedstawita medyczny aspekt transplantologii i opowiedziata o tym, kiedy
medycyna okresla prawdziwg $mier¢ cztowieka. Wedtug polskiego prawa, osoba zmarta moze by¢
uwazana za potencjalnego dawce tkanek i narzagdow, jesli za zycia nie wyrazita sprzeciwu. Jesli zmarty
pozostawit pisemny zapis dotyczacy jego woli odnosnie pobierania narzagdéw po $mierci, lekarze bez
zastrzezen respektujg jego decyzje.

Kolejne stowa do mitodziezy skierowata pani doktor Beata Machczynska-Dziwisz z
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach. Przedstawita uczniom idee
honorowego krwiodawstwa. W swoim wystgpieniu powiedziata m in., ze krew jest lekiem, ktérego
niczym nie mozna zastgpi¢. Pani doktor jednoczesnie sprawowata opieke medyczng nad dawcami
oddajgcymi honorowo krew podczas akcji zorganizowanej rowniez w tym dniu na terenie szkoty.

Ksigdz Michat Wojda, ktéry pézniej rozmawiat z miodziezg, zwrdcit uwage na wielkg potrzebe
niesienia pomocy innym poprzez — miedzy innymi — wyrazanie zgody na wykorzystanie narzagdéw po
swojej smierci do przeszczepdéw. Podkreslat fakt, ze o ile nikt nie jest w stanie przewidzie¢, kiedy jego
zycie na ziemi sie skonczy, o tyle kazdy juz teraz moze te wole wyrazi¢, po to by darowac to zycie
potrzebujgcym.

Kazdy uczestnik spotkania, po jego zakonczeniu, otrzymat ulotki o transplantologii,
honorowym oddawaniu krwi, stodka festiwalowa krowke oraz pamigtkowy dtugopis.

Mtodziez gimnazjum byta rowniez swiadkiem honorowego oddania krwi na terenie szkoty.
Podczas akcji pracownicy Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach zebrali
ponad 21 litréw krwi od mieszkancéow Sedziszowa.

Organizatorzy sktadajg serdeczne podziekowanie wszystkim, ktérzy w dniu 24 wrzesnia
2009r. oddali krew, a takze tym, ktérzy wyrazili takg che¢ jednak z przyczyn niezaleznych od nich
samych oddac krwi nie mogli.



Efekty realizacji przedsiewzieé: co zrobiliSmy, korzysci i sukcesy w kontekscie

Uczniowie — zapoznali sie z problematyka transplantologii i krwiodawstwa, zobaczyli jak fizycznie
odbywa sie honorowe oddawanie krwi i obcowali z dawcami;

Rodzice — mogli odda¢ honorowo krew, otrzymali za posrednictwem wtasnych dzieci karty woli;

Nauczyciele —-mogli oddawac¢ krew, otrzymali karty woli, zaangazowani w projekt festiwalowy
nauczyciele majg mozliwos¢ opublikowac artykuty zwigzane z prezentacjg w postaci ksigzki
wydawanej przez Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy

Dotychczasowy sposéb propagowania i upowszechniania:

Informacje i zdjecia na stronach: www.sck.sedziszow.pl, www.splsedziszow.pl , www.sedziszow.pl,

artykuty zostaty wystane do gazet Sedziszowskiej, Jedrzejowskiej, Echa Dnia. Liczymy rowniez na
promocje na stronie http://kfn.ujk.edu.pl/

Zdjecia:

Honorowe oddawanie krwi



Wszyscy byli zainteresowani pojazdem Stuzby Krwi

Dyrektor gimnazjum dziekuje za wyktad Jerzemu Pyrkowi Doradcy Wojewody Do Spraw Oséb
Niepetnosprawnych
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Pani doktor Katarzyna Lewinska z Miejskiego Osrodka Zdrowia w Sedziszowie
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Pani doktor Beata Machczynska-Dziwisz z Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Kielcach



Uczestnicy spotkania



Pamiatki, ulotki i upominki dla mtodziezy



